
 

Søknad om godkjenning som veileder i  
psykodynamisk psykoterapi Dnlf 

 
 
Se: Retningslinjer for godkjenning av veiledere i psykoterapi i relasjon til spesialistreglene i psykiatri 
NB! Følgende må dokumenteres med bekreftete kopier : 
• Attester for klinisk praksis og godkjenning som spesialist i psykiatri 
• Kopi av kursattest for videregående teoretisk utdanning i psykoterapi 
• Godkjente attester for psykoterapiveiledning (min. to veiledere – min. 100 timer) 
• Godkjent attest for personlig psykoterapi (egenterapi – min. 200 timer) 
• Kopi av kursattest for utdanning i å gi veiledning i psykoterapi (pedagogikkseminar) 
      

A . Personopplysninger           Søknaden sendes  
E tternavn/Fornavn 
 

 
Den norske legeforening
Postboks 1152 sentrum 
0107 OSLO 
 
Tlf.:   23 10 91 24 
Faks: 23 10 91 00 

Fødselsdato: 

 
P  rivat postadresse 
 
 
Evt. e-post adresse  
 

 
Telefon privat 

 
Godkjent spesialist  ( år ) 
 

Telefon arbeid 

 

B. Klinisk arbeid 
Arbeidssted 
 

Tidsperiode: Antall 
måneder 

Attest 

 

C . Teoretisk utdanning 
Fullført 
    Videregående seminar ved Institutt for psykoterapi 
    B-kurs ved Norsk psykoanalytisk institutt 
    Tilsvarende teoretisk utdanning ( gi nærmere beskrivelse) 

 
År: 
 
 

 
Attest 

 

D. Praktisk utdanning i psykoterapi 
Veileder 
 

Tidsperiode: Ukentlig 
   Ja    (Hvis ikke – beskriv!) 

Antall timer Attest 

Veileder 
 

Tidsperiode: Ukentlig 
   Ja    (Hvis ikke – beskriv!) 

Antall timer Attest 

Veileder 
 

Tidsperiode: Ukentlig 
   Ja    (Hvis ikke – beskriv!) 

Antall timer Attest 

 
Sum veiledningstimer: 

 

 
 

 

E . Personlig psykoterapi 
Terapeut 
 

 
Tidsperiode: 
 

 
Attest 

 

F . Utdanning i å gi veiledning i psykoterapi 
    Gjennomført Psykoterapiutvalgets seminarserie: Psykoterapiveiledningens pedagogikk  
 

   Tilsvarende erfaring/utdannelse gjennom annet program  ( gi nærmere beskrivelse) )  

 
År: 
 
 

 
Attest 

 
Dato                                                                   Underskrift 

1/11/04 
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