
KURSPROGRAM  Hudsykdommer i allmennpraksis 14.-15 november 2019 
 

Kursleder: Seksjonsoverlege/professor, PhD Ingeborg Bachmann,  

Kurskomité: Ingeborg Bachmann, seksjonsoverlege, avdelingsdirektør Lisbeth Rustad (Hudavdelingen, 

Haukeland universitetssykehus – HUS), Anne Laue, fastlege 

 

Torsdag 14. november 
REGISTRERING AV KURSDELTAGERE STARTER KL. 08.30 

 

0830-0845 Velkommen. Introduksjon    Laue/Rustad/Bachmann 

 

KLØE 
 

0845-0930 Kløe i ulike faser av livet    overlege/1.amanuensis Lars Prestegarden,  

 

0930-1030  Håndtering av kløende hud, inkl.  kasuistikker/diskusjon     

         seksjonsoverlege/lektor Dag S. Holsen  

 

1030-1045  PAUSE 

 

SÅR 
 

 

1045-1115     Kroniske leggsår      Turid Thune 

 

1115-1230     Bandasjevalg ved leggsår, praktiske øvelser  Alle + hudsykepleiere 

 

LUNSJ 

 

«RØDT ANSIKT» 

 
 

1315-1345 «Rødt fjes»     Ingeborg Bachmann  

 

1345-1415     Acne med vekt på behandling   Dag S. Holsen 

    

1415-1430 PAUSE 

 

1430-1515 Psoriasis     overlege/1.amanuensis Rita G. Ladstein 

 

1515-1545 KASUISTIKKER m/interaktiv deltakelse  alle 

         

1545-1600 Pause 

 

1600-1700 Praktiske stasjoner med kursdeltakere i grupper: hudbiopsi, kryokirurgi, lappetesting, annet??  

 

 

Fredag 15. november 
 

TUMOR 
 

  

0830-0915 Nevi. Malignt melanom, oppfølging og kontroll Ingeborg Bachmann 

 

0915-1030 Ikke-melanom hudkreft    overlege/1.amanuensis Rita G. Ladstein 

  

1030-1045   PAUSE 

 



1045-1130   Tumorvurdering i allmennpraksis   fastlege/professor Christina Brudvik  

 

1130-1200      KASUISTIKKER og Quiz   alle 

 

1200-1245 LUNSJ 

 

1245-1345    Dermatoskopi, inkludert øvelse   Rita G. Ladstein 

 

1345-1400 PAUSE 

  

1400-1445 Genital dermatologi    Lisbeth     

 

1445-1515    Samhandling om hudpasienten   Lisbeth/Anne Laue 

 

1515-1530   Evaluering og avslutning 


