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Høring - forslag til endringer i forskrift om spesialistutdanning og 
spesialistgodkjenning for leger og tannleger (spesialistforskriften) 
 
Helse- og omsorgsdepartementet sender med dette på høring forslag til endringer i forskrift 
8. desember 2016 nr. 1482 om spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og 
tannleger (spesialistforskriften).  
 
Det foreslås et unntak fra kravet i spesialistforskriften § 20 andre ledd andre punktum om at 
en vesentlig del av læringsmålene for den enkelte spesialitet skal kunne oppnås ved 
læringsaktiviteter i virksomheten. Den foreslåtte endringen vil bety at Helsedirektoratet i 
særlige tilfeller kan godkjenne utdanningsvirksomheter selv om virksomheten ikke kan tilby 
en vesentlig del av læringsmålene. Av hensyn til kvaliteten på spesialistutdanningen foreslås 
at unntak bare kan gis dersom minst en tredjedel av læringsmålene for den enkelte 
spesialitet kan oppnås ved læringsaktiviteter i virksomheten og virksomheten har inngått 
samarbeidsavtale med godkjent utdanningsvirksomhet om gjennomføring av de 
læringsmålene virksomheten selv ikke kan tilby.  
 
I høringsnotatet foreslås også en teknisk endring i spesialistforskriften § 32 andre ledd ved at 
ordlyden endres fra «ett eller flere læringsmål» til «læringsmål». Denne ordlyden vil være 
mer presis sett hen til hvordan bestemmelsen er ment å forstås og praktiseres. 
 
Frist for å sende inn høringssvar er 4. august 2023. 
 
Høringsuttalelsene sendes fortrinnsvis digitalt på regjeringen.no under «Send inn 
høringssvar». Her kan man registrere seg, mellomlagre svaret og laste opp vedlegg. 
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Side 2 
 

Alle kan avgi høringsuttalelse. Høringsuttalelser er som hovedregel offentlige etter 
offentlighetsloven, og vil bli publisert. 
 
Med hilsen 
 
 
Maiken Engelstad (e.f.) 
avdelingsdirektør 
 
 

Cathrine Runge Karde 
seniorrådgiver 
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