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Hering - utkast til spesialist- og overgangsregler for ny legespesialitet i rus- og
avhengighetsmedisin

Helse- og omsorgsdepartementet (HOD) vedtok i juni 2012 i forbindelse med
Stortingsmelding 30 om ruspolitikken & opprette en ny spesialitet for leger i rus- og
avhengighetsmedisin. Helsedirektoratet ble bedt om & bistd HOD i arbeidet med den
nye spesialiteten i rus- og avhengighetsmedisin.

Helsedirektoratet sender med dette pa haring utkast til spesialistregler og
overgangsregler, samt en rapport som redegjer for andre forhold vedrgrende den nye
spesialiteten.

Godkjenningsreglene og rapporten ligger vedlagt, men kan ogsa lastes ned fra
www.helsedirektoratet.no/publikasjoner/horinger.

Heringsinvitasjonen sendes til en rekke h@ringsinstanser som pa forskjellig mate har
interesse av, eller pa ulike vis er involvert i den nye spesialiteten for rus- og
avhengighetsmedisin for leger. Alle som gnsker & delta i hgringen har anledning til det,
selv om de ikke har mottatt hgringsinvitasjonen.

De vedlagte forslagene til godkjenningsregler og rapporten som redegjar for gvrige
forhold ved den nye spesialiteten, er utarbeidet i naert samarbeid med en ekstern
arbeidsgruppe. Kapittel 1 redegjer for prosessen med utarbeidelsen av dokumentene.

Vi imgteser alle tilbakemeldinger, men gnsker at fglgende deler av forslaget vurderes
spesielt:
e Spesialistregler
o Krav til tieneste
o Totalt antall timer kurs
o Krav til klinisk veiledning 1 time/uke
¢ Overgangsregler
o Lengde pa overgangsperiode
o Krav til tieneste
o Dokumentasjon av kunnskap og kompetanse
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e Malbeskrivelse (kap 2 i rapporten)
Hgringsinstansene star fritt i & vurdere ogsa andre sparsmal.

For hgringssvar ber vi fortrinnsvis om at det elektroniske haringsskjemaet benyttes
(vedlagt). Haringssvar kan imidlertid ogsa sendes pé annet vis.

Det tas sikte pa at utdanningen av nye leger i spesialisering (LIS) i rus- og
avhengighetsmedisin kan starte sitt utdanningslep pa noen godkjente
utdanningsinstitusjoner fra 2015.

Heringsfristen er 25.april 2014.

Heringsuttalelser kan sendes elektronisk til postmottak@helsedir.no eller til
Helsedirektoratet, Att: Guri Spilhaug, Postboks 7000 St Olavs plass

0130 Oslo

Papirversjon av hgringsdokumentene kan bestilles elektronisk fra
trykksak@helsedir.no eller telefon 24 16 33 68.
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Vedlegg:

- Godkjenningsregler for spesialiteten i rus- og avhengighetsmedisin

- Godkjenning etter overgangsregler for spesialiteten i rus- og
avhengighetsmedisin

- Rapport: Etablering av en ny medisinsk spesialitet i rus- og
avhengighetsmedisin

- Elektronisk hgringsskjema
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