
Kurs A – Introduksjonskurs i samfunnsmedisin 
Legenes Hus, 21.-22.01.2026 
 
 
Dag 1 – 21.02.26 
Kursledere: Tony Elvegaard og Hilde Marie Lund 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dag 2 – 22.01.26 
Kursledere: Karina Koller Løland og Hilde Marie Lund 
 

08.30 - 09.15 HOD 
Marianne Skjerven 
Martinsen 

09.15 - 10.00 Helsedirektoratet Astrid Nylenna 
10.00-10.15 Pause   
10.15-11.00 Spesialistutdanningen i samfunnsmedisin Bente Bjørnhaug 
11.00-11.15 Pause   
11.15-12.00 Statlige tilsyn: Helsetilsynet og Statsforvalterne Karina Koller Løland 
12.00-13.00 Lunsj   
13.00-13.45 Gruppeoppgaver Kursleder 
13.45-14.00 Pause   
14.00-14.30 NAV Agneta Iversen 
14.30-15.00 FHI Hilde Marie Lund 
15.00-15.15 Avslutning og evaluering Kursleder 

 

09.00 - 09.15 Registrering og kaffe   
09.15 - 09.30 Velkommen og presentasjonsrunde Kursleder 

09.30 - 10.15 
Fagfeltet samfunnsmedisin i historisk og 
dagsaktuelt perspektiv Magne Nylenna 

10.15-10.30 Pause   

10.30-11.15 
Fagfeltet samfunnsmedisin i historisk og 
dagsaktuelt perspektiv Magne Nylenna 

11.15-12.00 Lokalt demokrati og kommunal styring Tony Elvegaard 
12.00-13.00 Lunsj   
13.00-13.45 Samfunnsmedisinsk speed-dating Kursleder 
13.45-14.00 Pause   

14.00-14.45 
Samfunnsmedisinsk kompetanse og 
kommuneoverlegens rolle og funksjon Tony Elvegaard 

14.45-15.00 Pause   
15.00-16.00 Forsvaret Håkon Lund 
16.30 -  Felles kursmiddag, Legenes Hus  


