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Høring - Utkast til retningslinjer for hjemmefødsel
Helse- og omsorgsdepartementet (HOD) har gitt Helsedirektoratet i oppdrag å utarbeide

nasjonale helhetlige retningslinjer for svangerskap, fødsel og barseltid, herunder også om

hjemmefødsel. 
Retningslinjen for hjemmefødsel skal ifølge oppdraget bidra til å styrke anbefalingen om at kvinner i aktiv fødsel har en kvalifisert fødselshjelper til stede hos seg for å ivareta tryggheten og redusere komplikasjoner. Retningslinjen skal videre omhandle forhold som fremmer en vanlig/normal fysiologisk fødsel. Faglige anbefalinger i Et trygt fødetilbud. Kvalitetskrav til fødselsomsorgen (2010 IS 1877) som gjelder for fødestuene er lagt til grunn for hjemmefødselsretningslinjene. Retningslinjen er forøvrig basert på forskning, kliniske erfaringer, brukerkunnskap og brukermedvirkning. Hovedbudskapet i retningslinjen er at et godt resultat for kvinnen og barnet er betinget av at seleksjonskriterier og anbefalinger følges i tråd med kravet om faglig forsvarlighet.
Høringsinstansene bes om å vurdere de faglige anbefalingene i retningslinjen. Synspunkter på organisering og struktur er ikke en del av oppdraget. Forhold som er knyttet til pasientenes egenbetaling, refusjoner fra HELFO og anskaffelse av medikamenter er også utenfor mandatet i den faglige retningslinjen.
Dersom høringen virker relevant bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen 

23. november 2011. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Min side. 

Høringen finnes på Min side under Aktuelt – Høringer. 
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Den norske legeforening

Terje Sletnes






Sara Underland Mjelva

Seksjonssjef






Rådgiver
Den norske legeforening • Postboks 1152 Sentrum • NO-0107 Oslo • legeforeningen@legeforeningen.no •  Besøksadresse: Akersgt. 2 www.legeforeningen.no • Telefon: +47 23 10 90 00 •  Faks: +47 23 10 90 10 • Org.nr. NO 960 474 341 MVA • Bankgiro 5005.06.23189 

