
 
PROGRAM 

 

Klinisk emnekurs i kardiologi 
 

Tirsdagene 11., 18. og 25. januar 2022 kl. 17.00-21.15 
 

 Sted: 
Digitalt via Zoom 

 

Arrangør: 
Oslo legeforenings kurskomité 

 

Kursleder: 
Marit Skogstad 

 

Læringsmål: 
ALM 041, 040, 039, 037, 029 og 021 

 
 
 

Tirsdag 11. januar kl. 17.00-21.15 

1700 Innledning Kursleder 

1715 Epidemiologi. Trender i hjerteinfarkt og  
andre hjertelidelser i Norge Inger Ariansen, FHI 

1800 Atrieflimmer. Praktisk tilnærming Per Anton Sirnes,  
Østlandske hjertesenter 

1900 Pause  

1915 Koronarsykdom. Mistanke om koronarsykdom.  
Utredning. Er arbeids EKG fortsatt aktuelt? 

Per Anton Sirnes, 
Østlandske hjertesenter 

2015 Kvinner og hjertesykdom. Bør kvinner få 
østrogener etter menopausen? 

Sigrun Halvorsen, Hjertemedisinsk 
senter, OUS, Ullevål 

2115 Slutt  

 

Kurs nr. 34410 



Tirsdag 18. januar kl. 17.00-21.15 

1700 Innledning Kursleder 

1715 1: Hjerneslag. 2: Uventede/uspesifikke funn på 
cerebral MR. Hva så? 

Christian G. Lund,  
Nevrologisk avd. OUS 

1800 Polyfarmasi. Hvilke medisiner er de viktigste å 
beholde? Hvilke kan vi seponere trygt? 

Steinar Madsen, 
Legemiddelverket 

1900 Pause  

1915 

Antikoagulasjon og platehemning. 

Nye og kommende medisiner innen kardiologien. 

SGLT2-hemmere, GLP-1, Tafamidis, Interleukin-
hemmere (IL-1) m.fl. 

Steinar Madsen, 
Legemiddelverket 

1945 Covid-19 og ettervirkninger på hjertet Steinar Madsen, 
Legemiddelverket 

2015 
Hjertesvikt. Praktisk tilnærming til utredning og 
behandling 

Thomas von Lueder, 
Økern Hjertesenter 

2115 Slutt  
 

Tirsdag 25. januar kl. 17.00-21.15 

1700 Innledning Kursleder 

1715 Forebyggende kardiologi Marit Skogstad, STAMI 

1800 
Medikamentell intervensjon ved dyslipidemi og 
hypertensjon.  
Praktisk tilnærming: NORRISK - SCORE  

Henrik Schirmer, UiO 

1900 Pause  

1915 Tilnærming til pasienter med hjertebank.  
EKG og klinikk 

Knut Gjesdal. Institutt for klinisk 
Medisin/hjertemedisinsk avd, OUS 

2015 
Hvordan kan man undersøke pasienter med  
etablert eller mistenkt hjerte- og karsykdom bedre  
i allmennpraksis? 

Sigrun Halvorsen, Hjertemedisinsk 
senter, OUS, Ullevål 

2115 Slutt  
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