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Den Norske legeforening

Hgringsinnspill til forslag Kloke valg-anbefaling.

Kjeere NFA, fgrst gnsker vi @ bergmme at dere reviderer deres Kloke valg-anbefalinger.

Dere har bedt om tilbakemelding fra NFFR pa deres anbefaling nummer 4; unngd d skrive resepter til bruk for andres
injeksjonsbehandling. Norsk forening for fysikalsk medisin og rehabilitering (NFFR) har i vart styre gjennomgatt
hgringsnotatet. Vi stgtter denne anbefalingen. [ 2017 skrev vi faktisk en bekymringsmelding til DNLF hvor vi papekte
bekymring for denne praksis. Ut fra var erfaring gjgres det i dag hyppig injeksjoner av annet helsepersonell enn legen,
med svak evidens for effekt og dermed tvilsom indikasjon. Dette er en skummel utvikling med potensielle alvorlige
bivirkninger. Hiper deres kampanje med dette kloke valg kan bidra til en mer klok injeksjonspraksis hvor legen selv
star ansvarlig for bade indikasjon, forskrivning, selve injeksjonen og eventuell oppfglging av komplikasjoner.
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