Kurs G var 2023 - kursprogram

Omfang: 45 timer, hvorav halvparten er undervisning og halvparten hjemmearbeid

Kursledere: Tom Sundar og Knut Braaten

Leeringsmal

Kurs G er koblet til disse leeringsmalene i ny spesialistutdanning:

Spes/LM- | LM ID TEMA/OMRADE | LERINGSMAL
kode

Beherske formidling av bred samfunnsmedisinsk kunnskap og vaere

Rad og

veiledning

SAM 009 Rad og

i stand til 3 veilede og gi rad til samarbeidspartnere, virksomheter,

beslutningstakere, befolkningen og media.
Ha god kunnskap om sin rolle som radgiver i egen organisasjon.

veiledning

Intro-webinar %2 dag - onsdag 11. januar kl. 1200 - 1600

budskap.

Presentasjon av
obligatorisk
hjemmeoppgave:

1) Skrive pressemelding
2) Skrive kortfattet
kronikk

TEMA - TITTEL INNLEGG VED TID Merknader til innhold
Velkommen/ introduksjon | Tom Sundar, leder av 1200-1215 Leeringsmal, program og
Norsam opplegg
Kunsten @ kommunisere Knut Braaten, 1215-1315 Hvordan formulere
tydelig og effektivt kommunikasjonssjef i tydelige budskap og
Legeforeningen pavirke effektivt giennom
massemediene. Eksempler
pa gode saker sett fra et
«legeperspektiv».
Pause 15 min
Samfunnsmedisinsk Bettina Fossberg, 1330-1415 Rollen som
radgiver i egen kommuneoverlege i samfunnsmedisinsk
organisasjon —en Lillestrgm radgiver i egen
balansekunst? organisasjon
Erfaringer fra G handtere | Kathrine Kristoffersen, 1415-1500 Erfaringer fra & handtere
medier — presse og TV Kommuneoverlege i lokalpresse og riksmedier.
Tromsg Hva leerte jeg?
Pause 15 min
Hvordan spisse et Tom Sundar 1515-1600 1) Ad. Pressemelding:

vektlegge prinsippet om
«fallende viktighet»; spisse
budskapet.

2) Tema for kronikk:
Hvordan har Norge
handtert covid-19-
pandemien — ut fra ditt
samfunnsmedisinske
perspektiv/stasted.




26. januar - heldag 1. Legenes hus, Oslo

Kursleder Tom Sundar

TEMA INNLEGG VED TID Merknader til innhold
Gjennomgang/evaluering | Knut Braaten og Tom 0800—0900 Oppsummering fra sist.
av kursoppgavene Sundar Eksempler pa besvarelser.
Tid til spgrsmal.
Vitenskapelig formidling | Are Brean, sjefredaktgr, | 0900-1000 «Kjgreregler» for
Tidsskrift fort Den vitenskapelig publisering.
norske legeforening Hvordan fa publisert en
artikkel i Tidsskriftet?
Pause 15 min
A «std i stormen» over Tine Ravlo, 1015-1100 Erfaringer fra 8 handtere
tid. Omikron-utbruddet bydelsoverlege, medier i pandemien — Hva
ved bar og restaurant Frogner bydel, Oslo har jeg leert?
«Louise», Aker brygge (ikke bekreftet)
november 2021
Hvordan kommunisere Kjetil Berg Veire, 1100-1200 Hva har pandemien laert
risiko? Ass. kommunikasjons- 0ss om
direktgr ved FHI risikokommunikasjon?
Lunsj 1 time
Ndér mediene ringer — Knut Braaten 1300-1400 Hva gjgr du — og hva bgr du
rad og vink for god unnga a gjgre?
mediehdndtering.
Hvordan tenker og jobber | Tine Dommerud, 1400-1500 A jobbe med en sak.
journalister? journalist i Aftenposten Journalistens agenda.
Kildebruk. «Veaer varsom»-
plakaten.
Benstrekk 15 min
A mgte mediene — Anders Danielsen Lie, 1515-1615 Erfaringer fra mgter med
erfaringer, rad og vink lege og skuespiller mediene. Rad og tips.
«Suksesskriterier» og
fallgruver.
Oppsummering dag 2 Tom Sundar 1615-1630
Pause 30 min
Fellesforelesning Kurs F Espen Nakstad, 1700-1800 A handtere mediepress og

og Kurs G:

A «std i stormen» over
tid. Risikoformidling i et
nasjonalt perspektiv

ass. helsedirektgr

formidle risiko og
usikkerhet

Kursmiddag i Legenes hus kl 1800




27.januar - heldag 2. Legenes hus

Praktisk medietrening kl 0900-1530

(7 undervisningstimer)

Kursleder: Knut Braaten, Dnlf
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