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Høring om endringer i læringsmål og spesialitetsnavn: Forslag om endringer i 
spesialistutdanningen i spesialitetene infeksjonssykdommer, 
barnesykdommer og indremedisin 

Legeforeningen har fra Helsedirektoratet mottatt høring om endringer i læringsmål og 
spesialitetsnavn med forslag til nye læringsmål og endring i eksisterende læringsmål i 
spesialistutdanningen for leger i spesialitetene infeksjonssykdommer, barnesykdommer og 
indremedisin. I tillegg foreslår Helsedirektoratet endring av spesialitetsnavnet 
"Barnesykdommer" til "Barne- og ungdomsmedisin". 

 

Innhold i høringen: 
 

• Infeksjonssykdommer: Forslag om to nye læringsmål som omhandler vaksiner. 

• Indremedisin: Forslag om endring i to læringsmål med ledsagende endringer i 
nasjonalt anbefalt prosedyreliste. 

• Barnesykdommer: Forslag om endring i ett læringsmål med ledsagende endring i 
nasjonalt anbefalt prosedyreliste. Og forslag om endring av spesialitetsnavnet til 
"Barne- og ungdomsmedisin". 

 
Helsedirektoratet ønsker tilbakemelding på om endringsforslagene synes faglig riktige og 
hensiktsmessige. For de foreslåtte nye læringsmålene eller for læringsmålene som har endret 
innhold, ønsker Helsedirektoratet spesielt tilbakemelding på om disse vil føre til konsekvenser 
for læringsaktiviteter og læringsarenaer for leger i spesialisering, og om det foreligger 
organisatoriske og økonomiske implikasjoner ved endringene.  
 
Helsedirektoratet presiserer at endringene i læringsmål og spesialitetsnavn først blir 
gjeldende etter at høringen er gjennomført og innspillene gjennomgått, og etter at 
forskriftsfesting i Spesialistforskriften, vedlegg 2, er gjort.  
 
Helsedirektoratet planlegger i utgangspunktet forskriftsfesting av endringene 1. september 
2024. Læringsmålsendringene trer i kraft i kompetanseportalen ca. seks måneder etter denne 
forskriftsendringen, for å gi utdanningsvirksomhetene tid til å endre utdanningsplaner og 
gjennomføre endring i lokale/regionale læringsaktiviteter, dersom det er nødvendig. 
 
 
Denne høringen skal behandles av Fagstyret. 
 
Les mer i vedlagte dokument. 
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Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
1. april 2024. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
Rådgiver helsepolitikk   
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