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Høring - NOU 2024: 4 "Voldtekt - et uløst samfunnsproblem" 
Legeforeningen har fra Justis- og beredskapsdepartementet mottatt høring av 
Voldtektsutvalgets utredning NOU 2024:4 Voldtekt – et utløst samfunnsproblem. 

Voldtektsutvalget ble oppnevnt ved kongelig resolusjon 17. februar 2023 for å utrede 
problemstillinger knyttet til voldtekt. Utvalget har vært ledet av Ole Henrik Augestad, 
kommuneoverlege, spesialist i samfunnsmedisin og i arbeidsmedisin. 

Utvalget ble nedsatt på bakgrunn av et representantforslag fra stortingsrepresentantene 
Kirsti Bergstø, Kathy Lie, Marian Hussein og Andreas Sjalg Unneland fra SV hvor det ble  
fremmet forslag om å nedsette en voldtektskommisjon for å styrke kampen mot voldtekt jf. 
Dok. 8:134 S (2021-2022), Innst. 307 S (2021-2022), anmodningsvedtak 585. 

Forslagstillerne viste til at det er 14 år siden det ble foretatt en gjennomgang av 
voldtektsfeltet i Norge (NOU 2008: 4 «Fra ord til handling») og at det er behov for å utvikle 
nye tiltak som kan forhindre voldtekt, sikre rettsikkerhet for ofre, bedre straffeforfølgningen 
av gjerningspersoner samt evaluere og vurdere de tiltak man allerede har. 

Utvalget fikk i mandat å: 

• Drøfte årsakene til voldtekt 

• Drøfte årsaken(e) til at få anmelder voldtekt, og foreslå tiltak for at flere anmelder, 
særlig grupper som i liten grad oppsøker hjelp (personer med ulike typer 
funksjonshemminger, menn, ungdom og personer med minoritetsbakgrunn) 

• Drøfte årsaken(e) til at antallet saker om seksuallovbrudd har økt 

• Vurdere politi og påtalemyndighetens håndtering av voldtektssaker, herunder 
saksbehandlingstider, henleggelser, oppklaringsprosent mv. 

• Vurdere det forebyggende arbeidet mot voldtekt av barn, ungdom og voksne og 
foreslå tiltak for å styrke den forebyggende innsatsen. Tiltakene skal ha et 
mangfoldsperspektiv. 

• Vurdere tiltak for å forebygge at unge begår overgrep mot andre barn og unge 

• Vurdere det akutte og det mer langsiktige helse- og omsorgstilbudet til 
voldtektsutsatte barn og voksne og foreslå tiltak for å styrke tilbudet, herunder tiltak 
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for å øke kompetansen om vold i et mangfoldsperspektiv hos ansatte. 

• Utvalget skal vurdere behov for ny kunnskap 

• Utvalget skal nedsette en referansegruppe med medlemmer fra brukergrupper, 
frivillige organisasjoner og personer med minoritets og urfolks bakgrunn. 

Utvalget har vurdert myndighetenes arbeid med å forebygge voldtekt, tilby hjelp og støtte til 
voldtektsutsatte og å straffeforfølge voldtektssaker. Utvalget fant at voldtekt er et 
underkommunisert samfunns- og folkehelseproblem som ikke i tilstrekkelig grad prioriteres 
av myndighetene. Utvalget fant blant annet at det gjøres for lite for å forebygge voldtekt, det 
er for store variasjoner i helsetjenester for voldtektsutsatte og at etterforskning av 
voldtektssaker ikke prioriteres i tilstrekkelig grad i politiet og påtalemyndigheten. Utvalgets 
anbefalinger retter seg mot styrket prioritering av voldtekt på myndighetsnivå og i 
tjenesteapparatet. 

Utredningens del to handler om voldtekt som fenomen, og beskriver omfang, konsekvenser 
og årsaker. Del tre handler om forebygging av voldtekt, del fire handler om støttetjenester til 
voldtektsutsatte og del fem handler om straffeforfølgning av voldtektssaker. 

På bakgrunn av funnene i utredningen foreslår utvalget 30 tiltak for å styrke arbeidet mot 
voldtekt. Tiltakene er rettet mot forebygging, helse- og støttetjenester, straffeforfølgning, 
forskning og en helhetlig og samordnet politikk mot voldtekt. Tiltakene er beskrevet i 
utredningens del seks. 

 

Denne høringen skal behandles av Sentralstyret. 
 
Les mer på siden til Justis- og beredskapsdepartementet. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
2. juni 2024. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
Rådgiver helsepolitikk   
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