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Høring av NOU 2026:1 En bærekraftig kommunesektor 

 

Til 

Alle yrkesforeninger 

Alle fagmedisinske foreninger 

Alle lokalforeninger 

Alle spesialforeninger 

Norsk medisinstudentforening 

Øvrige råd og utvalg 

 
 

Deres ref.:         Vår ref.: HSAK202600595    Dato: 23-01-2026 

Høring av NOU 2026: 1 En bærekraftig kommunesektor 

Legeforeningen har fra Kommunal- og distriktsdepartementet mottatt høring av 
Kommunekommisjonens første delutredning NOU 2026:1 En bærekraftig kommunesektor.  

Kommunekommisjonen ble oppnevnt ved kongelig resolusjon 9. mai 2025, og fikk i oppdrag å 
foreslå endringer i statens styring av kommunesektoren som legger til rette for god 
ressursbruk, fleksibel bruk av personell og effektiv oppgaveløsning i kommunesektoren. 
Utvalget ledes av tidligere departementsråd i Kommunal- og distriktsdepartementet, Eivind 
Dale. Kommisjonen skal også vurdere og foreslå tiltak om det er andre forhold som binder 
kompetanse unødvendig, bidrar til unødvendig høye kostnader eller lite effektiv 
oppgaveløsning i kommuner og fylkeskommuner. 

Kommisjonen leverte første delutredning til Kommunal- og distriktsdepartementet 9. januar 
2026. 

I sin første delutredning beskriver kommisjonen det norske kommunesystemet, statens 
styring og utfordringer kommunesektoren står overfor. Endringer i 
befolkningssammensetningen og konsekvenser for behov for og tilgang til arbeidskraft 
trekkes særlig fram.  

Kommisjonen foreslår konkrete endringer i den statlige styringen, knyttet til både juridiske og 
økonomiske virkemidler. Dette inkluderer forslag om å: 

• Endre lærernormen i grunnskolen.  

• Fjerne kompetansekrav i helse- og omsorgstjenesten.  

• Løfte øremerkede tilskudd inn i rammefinansieringen.   

Videre skisserer kommisjonen rammene for den andre delutredningen som skal være ferdig i 
løpet av 2026. 

 

Denne høringen skal behandles av Sentralstyret. 
 
Les mer på siden til Kommunal- og distriktsdepartementet. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
2. mars 2026. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 

https://www.regjeringen.no/no/dep/kdd/org/styrer-rad-og-utvalg/kommunekommisjonen/id3114028/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/tok-imot-kommunekommisjonens-forste-rapport/id3145599/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/tok-imot-kommunekommisjonens-forste-rapport/id3145599/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-av-nou-2026-1-en-barekraftig-kommunesektor/id3146343/
https://beta.legeforeningen.no/hoeringer
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Høring av NOU 2026:1 En bærekraftig kommunesektor 

 

Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
seniorrådgiver helsepolitikk   
høringskoordinator 

   
 
  

 


