Kommentarutgave til normaltariffen kapittel I (sist oppdatert 1.10.2025)

Om kommentarutgaven:

Normaltariffen kan fremstd som komplisert, og i mange tilfeller er det sparsomt med narmere
beskrivelse i1 forskriften. Takstene har blitt til gjennom en arrekke med forhandlinger, og i
enkelte tilfeller er takstforstidelsen historisk betinget eller en forhandlingslesning. Feil bruk av
takster kan pafere samfunnet og eventuelt pasienten ekstrautgifter. Legen kan ogsa oppleve
tilbakebetalingskrav fra HELFO. Formalet med dokumentet er pa denne bakgrunn a bedre
forstaelsen for takstsystemet og enkelttakster samt fremme riktig takstbruk.

Kommentarutgaven er utarbeidet pa grunnlag av takster i heftet for privatpraktiserende
spesialist. Her finnes alle allmennlegetakstene i tillegg til spesialisttakstene. De takster som er
forbeholdt spesialist med driftsavtale har bla skrift og gréd bakgrunn.

Kommentarutgaven har ikke kommentarer til alle takster. Den er ment a bygges ut gradvis pa
bakgrunn av en lopende vurdering fra sekretariatet. Tips til aktuelle problemstillinger som ber
kommenteres kan sendes pa mail til legeforeningen@legeforeningen.no

Legeforeningens kommentarer til takstene er merket med rodt.

Takster fra 1. juli 2025

Enkle pasientkontakter

Konsultasjoner og sykebesok

Reisetillegg, ledsagelse av pasient og skyssgodtgjerelse
Kvelds-, natt- og helgedagstillegg

Prosedyretakster

Laboratorieundersekelser og preover

Radiologi

Merknader

A. Enkle pasientkontakter

Takst | Tekst Merk | Rep

lad Enkel pasientkontakt ved personlig frammgte eller ved bud. | Al 0
Taksten forutsetter at det gis rdd/veiledning. Gjelder ogsd nar
kontakten/foresperselen resulterer 1 skriving av resept,
sykmelding, rekvisisjon eller henvisning.

Ugyldig takstkombinasjon: lak, b, f, g, 2, 3, 4, 11, 12, 13, 14,
15,21, 217c, 612, 621, 622, 623, 624.

Taksten benyttes av legene selv, men som oftest ved delegert
arbeid, f.eks. ndr hjelpepersonell utferer oppgaver som ledd i
undersgkelse og behandling av pasienten, f. eks. injeksjoner,
sdrskift mm. uten at pasienten er til konsultasjon hos legen. Den
kan ogsd benyttes i tilfeller hvor hjelpepersonell gir konkrete og
journalverdige medisinske rad etter legens delegasjon eller etter
a ha konferert med legen.

Ved kontakt som kun ferer til skriving av e-resept benyttes 1i.
Gis det samtidig rdd/veiledning benyttes i stedet 1bd uavhengig
av om kontakten er ved personlig frammete, per telefon, ved
elektronisk kommunikasjon eller papirbrev.

Nar en enkelt kontakt ferer til skriving av sykmelding,



mailto:legeforeningen@legeforeningen.no

Takst | Tekst Merk | Rep
rekvisisjon eller henvisning uten samtidig radgivning kan
taksten benyttes.

Pasient som utelukkende kommer til legekontoret for & fa tatt en
prove avkreves takst le eller 701a i stedet for takst lad. Skal
pasient avkreves takst lad ved samme kontakt i tillegg til takst
le eller 701a, ma det vere fordi legen yter ogsd en annen
tjeneste som f.eks. rddgivning. Radgivningen ma vere konktrete
og journalverdige medisinske rad.

Taksten kan kreves ved taking av prever for ekstern rekvirent
uten krav til samtidig rddgivning, jf. merknad Al.

Taksten kan ikke benyttes ved telefonsamtale om timeavtale
(uten samtidig radgivning), Ved enkle beskjeder eller spersmél
om preveresultat, ved telefonsamtale med kolleger eller ved
innringning av resept til apotek, jf. merknad Al.

lak Enkel pasientkontakt ved personlig frammete eller ved bud. | Al, 0
Taksten forutsetter at det gis rdd/veiledning. Gjelder ogsd nar | D1
kontakten/foresperselen resulterer 1 skriving av resept,
sykmelding, rekvisisjon eller henvisning.

Ugyldig takstkombinasjon: lad, b, f, g, 2, 3, 4, 11, 12, 13, 14,
15,21, 217c, 612, 621, 622, 623, 624.
Se kommentar til 1 ad og kommentarene under merknad Al, D1

1bd Enkel pasientkontakt skriftlig, per telefon eller ved | Al 0
elektronisk kommunikasjon. Taksten forutsetter at det gis
rad/veiledning. Gjelder ogsd nar kontakten/foresperselen
resulterer i skriving av resept sykmelding, rekvisisjon eller
henvisning.

Ugyldig takstkombinasjon: alle.

Se kommentar til 1ad. Som det fremgar av merknad A1l er denne
takst for kontakt med pasienten selv eller en representant for
pasienten. Annet helsepersonell vil ikke bli ansett som
representant for pasienten. Det ber fremgd av journalnotat hva
kontakten gjelder.

Taksten kan ikke kreves ved enkel beskjed om prevesvar e.l.
uten samtidig radgivning, jf. merknad A1l.

Dersom medhjelper formidler legens beskjed eller konfererer
med legen under kontakten utloses taksten.

Taksten kan kreves i stedet for resepttakstene nar en enkel
pasientkontakt, forespersel, radgivning ved brev, telefon eller
elektronisk kommunikasjon resulterer i skriving av resept.
Taksten kan brukes sammen med takst 8 eller en L-takst (som
ikke regnes som takstkombinasjon i denne sammenheng)
Taksten kan kreves nédr pasient tar kontakt for & fa attestert
transportbehov  (pasientreiser), nar dette skjer utenfor
konsultasjonssammenheng.

Taksten kan ikke kreves ved for eksempel sms,

1bk Enkel pasientkontakt skriftlig, per telefon eller ved | A1,D |0
elektronisk kommunikasjon pa legevakt (kveld). Taksten | 1

forutsetter at det gis rdd/veiledning. Gjelder ogsa nar
kontakten/foresporselen resulterer i skriving av resept,




Takst | Tekst Merk | Rep
sykmelding, rekvisisjon eller henvisning.
Ugyldig takstkombinasjon: alle
Se kommentar til 1bd og lak.

Taksten kan kun benyttes pa legevakt.

le Taking og undersogkelse av hemoglobin, blodsenkning og telling 0

av hvite blodlegemer og mikroskopering av urinsediment.
Ugyldig takstkombinasjon: 1b, fog g, 2, 3,4, 11, 12, 13, 14, 15,
21, 701a, 217c, 612, 621, 622, 623, 624.
Det er her tale om prever som ikke utlaser egen 700-takst og
som ikke honoreres sarskilt om de tas under en konsultasjon, jf.
merknad B1l. Taksten brukes bare i tilfeller hvor pasienten
utelukkende er pa legekontoret for a fa tatt proven. Taksten kan
imidlertid kombineres med la dersom ogsé andre tjenester enn
selve provetakingen er aktuelle.

If Telefonsamtale eller skriftlig kommunikasjon om 0
enkeltpasienter med
— fysioterapeut
— kiropraktor
— kommunal helse- og omsorgstjeneste
— NAYV sosiale tjenester
— bedriftshelsetjeneste
— farmaseyt pé apotek, i sykehus eller kommunal helse- og
omsorgstjeneste
— pedagogisk personell i psykiatritjenester, skole og barnchage.
— optiker
Taksten forutsetter rad, veiledning eller ordinasjoner, og det ma
kunne oppgis hvilken instans / hvem man har vert i kontakt
med.

Fastlegen / fastlegens stedfortreder kan i tillegg bruke taksten
ved negdvendig dialog med lege eller annet helsepersonell med
delegert behandlingsansvar i spesialisthelsetjenesten.

Taksten kan ikke kreves ved elektronisk oversendelse av
henvisning eller epikrise.

Taksten kan ogsd kreves av legespesialist med avtale med
regionalt helseforetak ved kontakt med pasientens fastlege eller
dennes stedfortreder, samt med andre legespesialister utenfor
eget praksissted ved nedvendig konferering om pasienten.
Taksten kan ikke kreves av legevaktslege for samtale med
spesialisthelsetjenesten.

Ugyldig takstkombinasjon: alle.

Taksten er uttemmende og gjelder dermed ikke kontakt med
andre instanser enn de nevnte. If kan benyttes ogsa nar
kommunal pleie- og omsorgstjeneste kontakter legen enten
telefonisk eller per brev/elektronisk melding for fornyelse av
resept for f.eks. en pasient tilherende hjemmesykepleien.

Ig Enkel pasientkontakt, forespersel, radgivning per telefon | Al 0
mellom kl 2300 og 0800. Taksten kan bare benyttes under
legevakt i vaktdistrikt uten tilstedevakt.

Ugyldig takstkombinasjon: alle
Dersom vakten i kommunen er organisert som hjemmevakt, vil
denne taksten kunne utleses hvis legen mottar telefon f.eks
hjem. Se for evrig merknad til takst 1bd.
Al 0

li

Skriving av elektronisk resept.

Ugyldig takstkombinasjon: alle unntatt 1e og 701-743




Takst | Tekst Merk | Rep
E-resept skal som hovedregel benyttes. Papirresept honoreres
ikke. Det er ikke anledning til & kreve takst 8 i kombinasjon
med 1i. Se ellers kommentarer under lad og 1bd.
1k Beslutningsstotte til ambulansepersonell som er til stede hos 0
pasient. Taksten kan ogsd benyttes dersom det under e-
konsultasjon med annet helsepersonell ansees nedvendige med
o-hjelps utredning og behandling pd legevakt eller
fastlegekontor samme dag.
Ugyldig takstkombinasjon: alle
B. Konsultasjoner og sykebesok
Konsultasjon
Takst | Tekst Merk Rep
2ad Konsultasjon hos allmennlege. BI1, B2, |0
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ak, 3, 4, 11 med unntak av lle, | B6
12, 13, 14, 15, 21, 217¢, 621, 622, 623, 624.
Takst 2ad er selve basistaksten for legekontoret. Taksten
benyttes kun i kontakt mellom legen selv og pasienten. Det
stilles ikke spesielle krav til varighet eller innholdet i
kontakten, men kontakten skal inneholde en medisinsk
vurdering/samtale i egnet behandlingsrom. Med dette menes at
det f.eks. ikke er en konsultasjon dersom legen har en kort
samtale med pasienten pa forvarelset mens hjelpepersonell har
resten av pasientkontakten. Da benyttes evt. takst la. Jf.
merknad B1.
2ak Konsultasjon hos allmennlege. BI1, B2, |0
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ad, 3, 4, 11 med unntak av 1le | B6, D1
og 11f, 12, 13, 14, 15, 21, 217¢, 621, 622, 623, 624.
Se kommentar til 2ad. Taksten vil som oftest vere en
legevaktstakst da den ikke kan benyttes i ordinar kveldspraksis
eller lordagspraksis, jf merknad DI1.
2as Digital konsultasjon, tekst, hos fastlege og pa legevakt|B9, B1 |0

(dagtid). Hos fastlege kan taksten kun kombineres med
H1, 2bd, 2cd, 2c¢dd, 2dd, 2hd, 21d, 2p, 8.
Pa legevakt kan taksten kun kombineres med 2cd, 2cdd,
2dd, 8.

Taksten gjelder skriftlig e-konsultasjon. Den kan benyttes bade
pé legevakt og pa fastlegens kontor. Se takst 2at og 2av for e-
konsultasjon per telefon og video.

I enkelte tilfeller vil e-konsultasjon som pasienten bestilte i
innhold vare en enkel pasientkontakt, i disse tilfellene skal 1bd
benyttes hvis vilkdrene for 4 kreve denne taksten er til stede.
Vilkéarene for konsultasjon som stilles opp for 2ad gjelder sé
langt de passer ogsa for e-konsultasjon.

Se merknad B9 for utdyping av taksten.




Takst

Tekst

Merk

Rep

2at

Digital konsultasjon, telefon, hos fastlege og pa legevakt
(dagtid). Hos fastlege kan taksten kun kombineres med
H1, 2bd, 2cd, 2cdd, 2dd, 2hd, 21d, 2p,7, 8, 100, 101, 105,
10a, 10b, 10c, 10d, 110, 111, 121a, 129g, 177a, 215, 322,
507¢c, 507d, 612a, 612b, 615, 616, 617, 618, 701a, 701c,
701d, 703, 705a, 705g, 705h, 705k, 706f, 706h, 7061, 707,
708a, 708b, 708c, 708d, 708e, 709, 710, 711, 712.
Pa legevakt kan taksten kun kombineres med 2cd, 2cdd,
2dd, 7, 8, 612a, 612b, 615, 616, 617

B9,
BI1, B2

Taksten gjelder skriftlig e-konsultasjon. Den kan benyttes bade
péa legevakt og pa fastlegens kontor. Se takst 2as og 2av for e-
konsultasjon skriftlig og per video.

I enkelte tilfeller vil e-konsultasjon som pasienten bestilte i
innhold vare en enkel pasientkontakt, i disse tilfellene skal 1bd
benyttes hvis vilkdrene for & kreve denne taksten er til stede.
Vilkarene for konsultasjon som stilles opp for 2ad gjelder sé
langt de passer ogsa for e-konsultasjon.

Se merknad B9 for utdyping av taksten.

2av

Digital konsultasjon, video, hos fastlege og pa legevakt
(dagtid). Hos fastlege kan taksten kun kombineres med
H1, 2bd, 2cd, 2cdd, 2dd, 2hd, 21d, 2p,7, 8, 100, 101, 105,
10a, 10b, 10c, 10d, 110, 111, 121a, 129g, 177a, 215, 322,
507¢, 507d, 612a, 612b, 615, 616, 617, 618, 701a, 701c,
701d, 703, 705a, 705g, 705h, 705k, 706f, 706h, 7061, 707,
708a, 708b, 708c, 708d, 708e, 709, 710, 711, 712.
Pa legevakt kan taksten kun kombineres med 2cd, 2cdd,
2dd, 7, 8, 612a, 612b, 615, 616, 617

B9,
Bl1, B2

Taksten gjelder skriftlig e-konsultasjon. Den kan benyttes bade
péa legevakt og pa fastlegens kontor. Se takst 2as og 2at for e-
konsultasjon skriftlig og per video.

I enkelte tilfeller vil e-konsultasjon som pasienten bestilte i
innhold vare en enkel pasientkontakt, i disse tilfellene skal 1bd
benyttes hvis vilkdrene for & kreve denne taksten er til stede.
Vilkarene for konsultasjon som stilles opp for 2ad gjelder sa
langt de passer ogsa for e-konsultasjon.

Se merknad B9 for utdyping av taksten.

2afs

Digital konsultasjon, tekst, hos fastlege (kveld). Kan kun
combiners med H1, 2bd, 2ck, 2dk, 2hd, 21d, 2p, 8.

BO,
B1, DI

Taksten kan benyttes ved tekstbasert e-konsultasjon pa
kveldstid. Dersom det er mulig skal e-konsultasjoner foretas pa
dagtid, men om dette ikke er mulig kan kveldstaksten benyttes.
Taksten gjelder kun pé fastlegens kontor, pa legevakt skal takst
2aek benyttes.

Legen mé vurdere om innholdet i konsultasjonen tilfredsstiller
kravene til konsultasjon og dokumentere dette i journal.

I en del tilfeller vil e-konsultasjon som pasienten bestilte i
innhold vaere en enkel pasientkontakt, i disse tilfellene skal 1bd

benyttes hvis vilkarene for & kreve taksten er til stede.

Se merknadene B9, B1 og D1 for ytterligere utdyping.
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2aft

Digital konsultasjon, telefon, hos fastlege (kveld). Kan
kun kombineres med H1, 2bd, 2ck, 2dk, 2hd, 21d, 2p,7, 8,
100, 101, 105, 10a, 10b,10c, 10d, 110, 111, 12la,
129g,177a, 215, 322, 507c, 507d, 612a, 612b, 615, 616,
617, 618, 701a, 701c, 701d, 703, 705a, 705g, 705h, 705k,
706f, 706h, 7061, 707, 708a, 708b, 708c, 708d, 708e, 709,
710, 711, 712

B9,
B1,
B2, D1

Taksten kan benyttes ved e-konsultasjon per telefon pa
kveldstid. Dersom det er mulig skal e-konsultasjoner foretas pa
dagtid, men om dette ikke er mulig kan kveldstakst benyttes. Pa
legevakt skal takst 2aek benyttes.

Legen mé& vurdere om innholdet i konsultasjonen tilfredsstiller
kravene til konsultasjon og dokumentere dette i journal.

I en del tilfeller vil e-konsultasjon som pasienten bestilte i
innhold vare en enkel pasientkontakt, i disse tilfellene skal 1bd

benyttes hvis vilkarene for & kreve taksten er til stede.

Se merknadene B9, B1 og D1 for ytterligere utdyping.

2afv

Digital konsultasjon, video, hos fastlege (kveld). Kan kun
kombineres med H1, 2bd, 2ck, 2dk, 2hd, 21d, 2p,7, 8, 100,
101, 105, 10a, 10b,10c, 10d, 110, 111, 121a, 129g,177a,
215, 322, 507c¢, 507d, 612a, 612b, 615, 616, 617, 618,
701a, 701c, 701d, 703, 705a, 705g, 705h, 705k, 706f,
706h, 7061, 707, 708a, 708b, 708c, 708d, 708¢, 709, 710,
711,712

B9,
BI,
B2, DI

Taksten kan benyttes ved e-konsultasjon per video pa kveldstid.
Dersom det er mulig skal e-konsultasjoner foretas pa dagtid,
men om dette ikke er mulig kan kveldstakst benyttes. Pa
legevakt skal 2aek benyttes.

Legen ma vurdere om innholdet i konsultasjonen tilfredsstiller
kravene til konsultasjon og dokumentere dette i journal.

I en del tilfeller vil e-konsultasjon som pasienten bestilte i
innhold vare en enkel pasientkontakt, i disse tilfellene skal 1bd

benyttes hvis vilkarene for & kreve denne taksten er til stede.

Se merknadene B9, B1 og D1 for ytterligere utdyping.

2aks

Digital konsultasjon, tekst, pa legevakt (kveld)
Taksten kan kun kombineres med 2ck, 2dk, 8.

B9, BI,
DI

2akt

Digital konsultasjon, felefon, pa legevakt (kveld)
Taksten kan kun kombineres med 2ck, 2dk, 7, 8, 612a,
612b, 615, 616, 617.

BO,
B1, D1

2akv

Digital konsultasjon, video, pa legevakt (kveld)
Taksten kan kun kombineres med 2ck, 2dk, 7, 8, 612a,
612b, 615, 616, 617.

BO,
B1, DI

2bd

Tillegg ved konsultasjon hos fastlege for pasient som ikke er
tilknyttet fastlegeordningen. Taksten refunderes ikke av
trygden. Taksten kan ikke kreves ved eyeblikkelig hjelp, jfr.
helsepersonelloven §7

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ak, 2ck, 2hd, 3, 4, 11, 12, 14,
15,21, 621, 622, 623, 624

116,-




Takst

Tekst

Merk

Rep

Meget fa personer i Norge star utenfor fastlegeordningen.
Taksten forekommer ca. 0,5 ganger per ar per fastlege. I
prinsipp innebarer taksten at pasienten selv ma betale
basistilskuddet fordi vedkommende ikke er tilsluttet
fastlegeordningen. Derfor er ¢.hj. unntatt.

Taksten kan ikke benyttes pd pasienter fra evrige land innen
EOS omradet, se takst 2hd.

Taksten kan ikke paferes pasientens egenandelskort.

2cd

Tillegg for tidsbruk ved konsultasjonsvarighet utover 20 min
per padbegynt 15 min.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ak, 2aek, 2ck, 3, 4, 11 med
unntak av 1le, 12, 110, 215, 217¢, 621, 622, 623, 624.

B1, B6

Rep

Det er selve konsultasjonsvarigheten som er avgjerende.
Bemerk at folketrygdlovens krav til ”nedvendighet”, og
helsepersonellovens krav til sparsommelighet mé& hensyntas.
Taksten er ikke nedvendigvis berettiget fordi legen kun setter
opp 2 eller 3 pasienter per time.

Omfanget av tidstillegg vil variere ut fra listepopulasjon og
praksisprofil. Dokumentasjon for bruk av tidstillegg mé fremga
av journalen.

2cdd

Tillegg for tidsbruk ved konsultasjonsvarighet utover 20 min
per pabegynt 15 min. Kan kun kreves av spesialist i
allmennmedisin. Det er et vilkar at spesialistgodkjenningen er
oppnédd i lepet av de siste 5 ar, eller at legen har fatt godkjent
etterutdanningsprogram i allmennmedisin i Norge i lgpet av de
siste 5 ar.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ak, 2aek, 2ck, 3, 4, 11 med
unntak av 11e, 12, 110, 215, 217¢, 621, 622, 623, 624.

B1, B6

Rep

2¢ck

Tillegg for tidsbruk ved konsultasjonsvarighet utover 20 min
per pabegynt 15 min.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ad, 2cd, 2 ae, 3, 4, 11 med
unntak av 11e og 11f, 12, 110, 215, 217¢, 621, 622, 623, 624.

Bl1, B6,
DI

Rep

Se kommentar til takst 2ak og 2cd.

2dd

Tillegg for spesialist i allmennmedisin. Det er et vilkar at
spesialistgodkjenningen er oppnadd i lepet av de siste 5 ar,
eller at legen har fatt godkjent etterutdanningsprogram i
allmennmedisin i Norge i lgpet av de siste 5 ar.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2dk, 2ss, 3, 4, 11 med unntak av
1le, 12, 14, 15, 217¢, 621, 622, 623, 624.

B2, B6

Takst 2dd er tilleggtakst forbeholdt spesialist i allmennmedisin.
Den litt spesielle ordlyden skyldes behovet for a likestille
norske spesialister og utenlandske leger som har fatt godkjent
sin spesialistgodkjenning i Norge, nar det gjelder kravene til
fornyelse av spesialiteten.

Egenandelen teller i frikortgrunnlaget.

2dk

Tillegg for spesialist i allmennmedisin. Det er et vilkar at
spesialistgodkjenningen er oppnadd i lepet av de siste 5 ar,
eller at legen har fatt godkjent etterutdanningsprogram i
allmennmedisin i Norge i lgpet av de siste 5 ar.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2dd, 3, 4, 11 med unntak av 11le
og 111, 12, 14, 15, 217¢, 621, 622, 623, 624.

B2,
B6,D1




Takst

Tekst

Merk
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Se kommentar til 2dd.

2ed

Gruppebehandling per pasient for veiledning, instruksjon i
egenbehandling og bygging av selvhjelpsnettverk innen en
gruppe av pasienter med kroniske sykdommer eller
funksjonshemninger. Varighet %—1 time for gruppe m/inntil 7
pasienter. Veiledning ved gjennomfering av trening omfattes
ikke av taksten. Kan brukes ved videokonsultasjon.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt 2hd og 2ee.

B1, B2

Taksten benyttes nér det er hensiktsmessig a4 etablere
gruppebehandling.

Taksten er ikke ment & dekke ren opplaring i forebygging eller
i bruk av ulike apparater, da slik virksomhet faller utenfor
folketrygden.

Sykelig overvekt kan regnes som kronisk sykdom i denne
sammenheng. Det er en forutsetning at legen er til stede og
leder behandlingen, men deler kan delegeres til kvalifisert
hjelpepersonell.

2ee

Tillegg for tidsbruk wutover de forste 60 minutter ved
gruppebehandling per pasient for veiledning, instruksjon i
egenbehandling og bygging av selvhjelpsnettverk innen en
gruppe av pasienter med kroniske sykdommer eller
funksjonshemninger. Per pabegynt 15 min utover 60 minutter.
Veiledning ved gjennomfering av trening omfattes ikke av
taksten. Kan brukes ved videokonsultasjon.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt 2hd og 2ed.

B1, B2

Taksten er en tidstakst for tidsbruk utover det 2ed honorerer.

2fk

Konsultasjon og tillegg for utrykning til kontor ved
oyeblikkelig hjelp under legevakt nar skyssmiddel er benyttet,
for forste pasient. Det kan i tillegg beregnes reisetillegg og
skyssgodtgjerelse. Taksten kan ikke benyttes ved tilstedevakt.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ad, 2ak, 2cd, 2ed, 3, 4, 11 med
unntak av 11f, 12, 14, 15, 217¢, 621, 622, 623, 624.

B1, DI

Taksten tilsvarer sykebesokstakst, men er innfert med eget
takstnummer fordi det ikke skal vare ulik egenandel for forste
og etterfolgende pasient. Taksten kan kombineres med takst
2¢ck, 2dk, 21k og 2nk. Det er et vilkdr for bruk av taksten at
skyssmiddel benyttes. Merk at den ikke kan benyttes pé
legevakt med tilstedevakt.

2gd

Tillegg ved konsultasjon hos fastlege for fornyet vurdering
(second opinion) av pasient tilknyttet fastlegeordningen. Det er
en forutsetning for & benytte taksten at legen sender skriftlig
rapport (journalnotat) til pasientens fastlege. Taksten kan ikke
kreves:

— der legen og pasientens lege er 1 samme
gruppepraksis/kontorfellesskap

— der legen vikarierer for pasientens lege

—under kommunalt organisert legevakt.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ak, 2ck, 2hd, 3, 4, 11, 12, 14,
15,21, 217¢c, 621, 622, 623, 624.

B2




Takst

Tekst

Merk

Rep

Taksten er relativt lite frekvent, ca. 2 ganger per &ar per
fastlege. Det er saledes kun unntaksvis man definerer
henvisning til kollega som second opinion. Taksten er forst og
fremst ment benyttet i de tilfeller der pasienten ensker en annen
leges vurdering

2hd

Tillegg ved konsultasjon hos fastlege for pasient som er
tilmeldt annen fastlege, herunder asylsokere som ikke er tildelt
fastlege og borgere av E@S-land som ikke er medlemmer av
folketrygden. Taksten kan ikke kreves:
- der legen og pasientens lege er i samme
gruppepraksis/kontorfellesskap
- der legen vikarierer for pasientens lege
- der legen mottar pasienten under avtalt kollegial
fraversdekning eller annen samarbeidsordning med
pasientens lege
under kommunalt organisert legevakt
Ugyldlg takstkombinasjon: 1, 2ak, 2ck, 2gd, 3, 4, 11, 12, 14,
15,21, 621, 622, 623, 624

B2

Bakgrunnen for at taksten ble opprettet er at legen ikke mottar
basistilskudd for disse pasientene og derfor ellers ikke ville fatt
full betaling. Taksten erstatter basistilskuddet.

At legen ikke féar taksten nédr pasienten har annen fastlege i
kontorfellesskapet, har forst og fremst sammenheng med
kontrollhensynet. Takst 2hd benyttes ogsd pa E@QS- borgere,
selv . om disse er helt utenfor fastlegeordningen. For disse
pasientene far legen pa den annen side ikke takst 2bd.

2kd

Skriving av opplysninger til nasjonal kjernejounal. Taksten kan
kun kreves dersom pasienten ikke er tilstede. Taksten kan kun
kreves av fastlegen eller dennes vikar. Dersom pasienten er
tilstede anvendes vanlige konsultasjonstakster.

Ugyldige takstkombinasjon: alle.

21d

Systematisk legemiddelgjennomgang hos fastlege, lege med
introduksjonsavtale eller fastlegens stedfortreder. Systematisk
legemiddelgjennomgang i trdd med Helsedirektoratets veileder,
herunder bruk av relevant beslutningsstegtte og innhenting av
informasjon fra andre enn pasienten i nedvendig grad
(hjemmesykepleie, parerende, spesialisthelsetjeneste). Kan kun
kreves for egne listeinnbyggere med behov for langvarig
behandling med fire legemidler eller mer nar fastlege finner
dette nedvendig ut fra en medisinsk vurdering. Vurdering av
behov, hvem som er konsultert og iverksatte tiltak skal fremga
av pasientjournalen. Taksten kan benyttes inntil tre ganger per
kalenderar per pasient

Ugyldig takstkombinasjon: 2cd, 2¢ck, 11cd, 11ck.

B8

Taksten kan ikke kreves for & skrive ut medisinliste nar
pasienten far endret sin medisinering. Taksten kan ikke
benyttes pa legevakt eller i forbindelse med sykebesegk. Det vil
vere mest aktuelt & kombinere med 2ad, 14 og 1f etter behov.

Taksten har vert krevd tilbake 1 tilfeller der Helsedirektoratets
veileder ikke har vert fulgt. Se ogséd merknad BS.
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2p

Tillegg til konsultasjonstakst for allmennlege som har
medisinsk doktorgrad eller graden Ph.d. Det er en forutsetning
at legen fortsatt driver allmennmedisinsk eller
samfunnsmedisinsk forskning eller forskningsveiledning.

Taksten kan benyttes 1 alle tilfeller der legen krever
konsultasjonstakst, ogsa pé legevakt. Taksten kan ogsa benyttes
nar veiledning eller forskning foregar i utlandet. Grunnlaget for
a kreve taksten m& kunne dokumenteres gjennom avtale,
forskningsprotokoll, godkjenning hos REK eller lignende.

2nk

Tillegg for utrykning fra legens hjem til kontoret mellom kl. 23
og 08 for leger i kommuner der interkommunal legevakt (med
tilstedevakt) ikke er etablert. Kan ogsa kreves ved nedvendig
utkalling av bakvakt ved interkommunal legevakt.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ad, 2ak, 2cd, 2ed, 3, 4, 11 med
unntak av 11f, 12, 14, 15, 217¢c, 621, 622, 623, 624.

B1, D1

Taksten kan benyttes mellom kI 23-08 for utrykning fra legens
hjem til kontoret. Kravet er at det ikke er tilstedevakt. Den kan
kombineres med 2fk.

2sf

Samkonsultasjon hos fastlege mellom pasient, fastlege og
lege i spesialisthelsetjenesten nar fastlegen eller lege i
spesialisthelsetjenesten vurderer at pasienten har behov
for samtidig diagnostikk og/eller behandling /oppfelging.
Det er en forutsetning at den enkelte samkonsultasjonen er
avtalt mellom nivdene pa forhdnd, og at pasienten er
henvist til spesialisthelsetjenesten. Bruk av taksten
forutsetter at samkonsultasjonen foregéar fysisk, via video
eller per telefon. Taksten kan kun kreves for fastlegens
listeinnbyggere av fastlegen eller dens stedfortreder.
Taksten kan benyttes maksimalt 3 ganger per kalenderéar
per pasient innenfor samme spesialitet. Grunnlaget for
bruk av taksten ma kunne dokumenteres, herunder hvem
fastlegen har hatt samkonsultasjon med.

Taksten kan ikke benyttes:

- 1 legevakt

- dersom samkonsultasjonen blir avlyst eller en av
deltakerne ikke mater

- som fast samarbeidsform mellom leger

Ugyldige takstkombinasjoner:

1, 2ad, 2ak, 2as,, 2at, 2av, 2afs, 2aft, 2afv, 2aks, 2akt,
2akv, 2ss, 2ssd, 2bd, 2ck, 2dk, 2e, 2fk, 2gd, 2hd, 2 kd,
2nk, 6, 11, 14, 15,21, 148, ,

Bl
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Takst | Tekst Merk Rep
Taksten benyttes nar fastlege har en felles konsultasjon
med lege i spesialisthelsetjenesten og at fastlegen befinner
seg pa eget kontor. Takst 2ss skal benyttes for de tilfellene
der fastlegen reiser ut til spesialisthelsetjenesten for
samkonsultasjonen.
For  flerfaglige  mgater (uten konsultasjon med
diagnostikk/behandling) kan takst 14/14d benyttes som for
dersom kraven i taksten er oppfylt.
Taksten kan kombineres med 2dd.

2ss Bl 0

Deltakelse fra fastlege i samkonsultasjon hos lege i

spesialisthelsetjenesten nar lege i spesialisthelsetjenesten
eller fastlegen vurderer at pasienten har behov for
samtidig diagnostikk og/eller behandling /oppfelging. Det
er en forutsetning at den enkelte samkonsultasjonen er
avtalt mellom nivdene pé forhand, og at pasienten er
henvist til spesialisthelsetjenesten. Fastlegen kan delta
fysisk, via video eller telefon. Taksten kan kun kreves for
fastlegens listeinnbyggere av fastlegen eller dennes
stedfortreder. Grunnlaget for bruk av taksten ma kunne
dokumenteres, herunder hvem fastlegen har deltatt i
samkonsultasjon med.

Taksten kan ikke benyttes:

- i legevakt

- dersom samkonsultasjonen blir avlyst eller en av
deltakerne ikke mater

- som fast samarbeidsform mellom leger

Ugyldig takstkombinasjon: alle unntatt 2cd, 2cdd, 2ssd,
21, 2p

Taksten kan kombineres med egen spesialisttakst 2ssd.
2dd kan ikke benyttes.

Taksten har kun refusjon for & unngd at pasienten ma
betale to egenandeler.

Se merknad til takst 2sf.
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2ssd

Tillegg for spesialist i allmennmedisin. Det er et vilkar at
spesialistgodkjenningen er oppnadd i lgpet av de siste 5
ar, eller at legen har fatt godkjent etterutdanningsprogram
i allmennmedisin i Norge i lgpet av de siste 5 ar.

Taksten kan ikke benyttes:
-i legevakt

-dersom samkonsultasjonen blir avlyst eller en av
deltakerne ikke mater

-som fast samarbeidsform mellom leger.

Ugyldig takstkombinasjon: alle unntatt 2cd, 2cdd, 2ss, 21,
2p

Bl
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Takst | Tekst Merk Rep
3sf Deltakelse fra avtalespesialist i samkonsultasjon hos 0
fastlege nar fastlegen eller avtalespesialisten vurderer at
pasienten har behov for samtidig diagnostikk og/eller
behandling/oppfelging. Det er en forutsetning at den
enkelte samkonsultasjonen er avtalt mellom nivéene pa
forhand, og at pasienten er henvist til
spesialisthelsetjenesten.  Avtalespesialisten kan delta
fysisk, via video eller telefon. Grunnlaget for bruk av
taksten ma kunne dokumenteres, herunder hvem
avtalespesialisten
har deltatt i samkonsultasjon med.
Taksten kan ikke benyttes:
- dersom samkonsultasjonen blir avlyst eller en av
deltakerne ikke moter
- som fast samarbeidsform mellom leger
Ugyldig takstkombinasjon: alle, unntatt 3bd, 21
3ss Samkonsultasjon hos avtalespesialist mellom pasient, 0
avtalespesialist og fastlege nér avtalespesialisten eller
fastlegen vurderer at pasienten har behov for samtidig
diagnostikk og/eller behandling/oppfelging. Det er en
forutsetning at den
enkelte samkonsultasjonen er avtalt mellom nivéene pa
forhand, og at pasienten er henvist til
spesialisthelsetjenesten. Bruk av taksten forutsetter at
samkonsultasjonen foregar fysisk, via video eller per
telefon. Grunnlaget for bruk av taksten méa kunne
dokumenteres, herunder hvem avtalespesialisten har hatt
samkonsultasjon med.
Taksten kan ikke benyttes:
- dersom samkonsultasjonen blir avlyst eller en av
deltakerne ikke moter
- som fast samarbeidsform mellom leger
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3ad, 3ae, 4, 12, 14, 15,
217c, 621, 622, 623
Takst | Tekst Merk Rep
4al Tillegg for fullstendig undersokelse ved godkjent spesialist i [B3,B4 |0
anestesiologi, fysikalsk medisin og rehabilitering,
hudsykdommer, indremedisin/kirurgi med tilherende

subspesialiteter, nevrologi, pediatri, psykiatri (barnepsykiatri),
revmatologi, yrkesmedisin og onkologi (etter henvisning).
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3ae, 3b, 4b, 4c, 11, 13, 14, 15,
217c.
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Takst

Tekst

Merknad

Rep

6a

Systematisk risikokartlegging av fastlegens listeinnbyggere for
4 identifisere pasienter med kronisk sykdom med risiko for
helse- og funksjonsfall. For den enkelte pasient som
identifiseres med risiko skal det lages en plan for oppfelging
som journalferes. Taksten kan kun tas én gang per fastlegeliste
hvert halvér. Regningen skal sendes i legens navn.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle med unntak av takst 6b og 6ad.

6b

Tillegg for tidsbruk ved systematisk risikokartlegging utover
forste halvtime. Taksten kan tas per pdbegynte halvtime, men
kan ikke tas mer enn 1 gang per 100 listeinnbygger.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle med unntak av takst 6a og 6ad.

Rep

6ad

Tillegg for spesialist i allmennmedisin. Det er et vilkdr at
spesialistgodkjenningen er oppnddd i lepet av de siste 5 ar,
eller at legen har fatt godkjent etterutdanningsprogram i
allmennmedisin i Norge i lepet av de siste 5 ar.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle med unntak av takst 6a og 6b.

Rep

Takst

Tekst

Merknad

Rep

Tillegg for undersgkelse/behandling av deve, spriaksvake og
personer som ikke behersker norsk i de tilfeller det er nadvendig
med tolk.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2¢, 3b, 11c, 12¢

Takst 7 gjelder for det tilfellet at legen ma kommunisere
gjennom 3. person fordi pasient er dev, ikke behersker norsk
eller av medisinske tilstander mangler vanlig sprak. Friske
smabarn anses uansett ikke som spraksvake, med mindre barnets
parerende er fremmedspréaklige og trenger tolk. Demente regnes
heller ikke som spraksvake. Tolken kan vare hvilken som helst
3. person, men ma kunne begge spriak godt nok.

Tolk er en pasientrettighet, og det er i forste rekke kommunen
som har plikter i denne forbindelse.. Legen har ikke plikt til &
fremskaffe tolk, men vil kunne gjore det om pasienten er kjent
og kommunen har en veletablert tolkehjelp. Kommunen har
ansvaret for evt. betaling til tolken (takst 7 dekker ikke utgiftene
til tolk, men kun mertidsbruk mm. for legen. ).

Nar pasienten er henvist til spesialist ber behovet for tolk
fremgd av henvisningen. Det er det regionale helseforetaket som
dekker kostnadene vedrerende tolk i avtalepraksis.

Ekspedisjonsgebyr

Utgifter og arbeid ved forsendelse etter pasientens enske av
resepter, rekvisisjoner, henvisninger eller lignende per brev,
faks, telefon eller e-post. Taksten dekkes ikke av folketrygden.

B3
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Taksten kan benyttes i alle situasjoner der legen etter enske fra
pasienten videreformidler et dokument eller en melding/beskjed.

Taksten kan ikke benyttes i1 forbindelse med nedvendig
formidling av beskjeder til pasienten som f.eks. prevesvar. Den
kan heller ikke benyttes ved e-resept.

Taksten inkluderer alle administrative utgifter knyttet til
forsendelse herunder ogsa utstedelse av faktura. Det er etter
bakgrunnsretten anledning til & kreve fakturagebyr, men ikke
naturlig & kombinere takst 8 med et eventuelt fakturagebyr. Det
anbefales ikke at dette kreves i tillegg til ekspedisjonsgebyret.

Taksten er ikke en egenandel, og omfattes derfor ikke av
frikortreglene.

Satser for forbruksmateriell

Takst | Tekst Merknad | Repetisjoner
10a Materiellgruppe 1 B3, B5 Rep
Utstyr til gynekologisk undersekelse herunder tupfere,
engangsspekulum, etc.
Utstyr til anoskopi uten lyskilde
Elastiske bind
10b Materiellgruppe 2 B3, B5 Rep
Utstyr til spirometri
Utstyr til EKG
Utstyr til prevetaking fra livmorhulen
Utstyr til rektoskopi/anoskopi m/lyskilde
Materiell ved sérskift, herunder salvekompresser, bind, sterile
kompresser etc.
Utstyr til oksygenbehandling
10c Materiellgruppe 3 B3, B5 Rep
Materiell ~ved  mindre  kirurgiske inngrep, herunder
suturmateriale, bedevelsesmidler, bandasjemateriell og ovrig
forbruksmateriell
Utstyr til kateterisering (ekskl. kateter)
Glukose/materiell til karbohydratbelastning
Materiell ved kryokirurgi, jf. takst 111 (rep = 0)
10d Materiellgruppe 4 B3, B5 Rep

Materiell ved sterre kirurgiske inngrep, herunder suturmateriell,
bedevelsesmidler, bandasjemateriell og evrig forbruksmateriell
Materiell til behandling/skifting av sterre sar og skader

Strekpunktene under takstene 10a-d er uttemmende i den
forstand at den kun kan kreves for de prosedyrene som er nevnt.
Takst 10c kan kreves ved mindre kirurgiske inngrep, mens takst
10d kan kreves ved storre kirurgiske prosedyrer.
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Sykebesok
Takst | Tekst Merk Rep
Ilad Sykebesok ved allmennlege B1, B6, |0
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 1lak, 12, 14, 15, 217c¢ B7
Bruk av sykebesokstakst forutsetter at pasienten pa grunn av sin
helse eller funksjonsevne ikke selv kan mete pa legekontoret.
Se ellers merknadene til konsultasjonstaksten 2ad.
1lak Sykebesok ved allmennlege B1, B6, |0
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 1lad, 12, 14, 15, 217c¢ B7, D1
Se merknader til takst 11ad.
11bd Tillegg for sykebesok ved fastlege for pasient som ikke er |B7 0
tilknyttet fastlegeordningen. Taksten refunderes ikke av trygden.
Taksten kan ikke kreves ved @oyeblikkelig hjelp, jfr.
helsepersonelloven §7.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 1lak, 11ck, 1le, 12, 14,
155, 217¢
Se kommentarer til takst 2bd.
Teller ikke mot egenandelsfritak.
Ilcd Tillegg for tidsbruk ved sykebeseksvarighet utover 30 min. per | B7 Rep
pébegynt 15 min.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3,4, 12, 14, 15, 217¢, 612
Se kommentarer til takst 2cd. Sykebesokstaksten er noe heyere
enn konsultasjonstaksten fordi sykebesok gjennomsnittlig tar
lenger tid. Derfor utloses tidstillegget forst etter 30 minutter.
I1ck Tillegg for tidsbruk ved sykebesgksvarighet utover 30 min. per |B7, D1 |Rep
pébegynt 15 min.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 12, 14, 15, 217¢, 612
Se kommentarer til takst 11cd.
11dd Tillegg for spesialist i allmennmedisin. Det er et vilkdr at|B7 0
spesialistgodkjenningen er oppnédd i lepet av de siste 5 &r, eller
at legen har fatt godkjent etterutdanningsprogram i
allmennmedisin i Norge i lepet av de siste 5 ar.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 11dk, 12, 14, 15, 217c.
Se kommentarer til takst 2dd.
11dk Tillegg for spesialist i allmennmedisin. Det er et vilkdr at |B7,D1 |0
spesialistgodkjenningen er oppnéddd i lepet av de siste 5 &r, eller
at legen har fatt godkjent etterutdanningsprogram i
allmennmedisin i Norge i lepet av de siste 5 &r.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 11dd, 12, 14, 15, 217c.
Se kommentarer til takst 11dd.
Egenandel pafoeres pasientens egenandelskort.
Ile Tillegg ved nedvendig sykebesok til egne pasienter med kronisk, | B6,B7 |0

alvorlig sykdom néar behovet for sykebesoket direkte folger av
denne sykdommen. Grunnlag for taksten ma dokumenteres.
Taksten kan ikke benyttes ved legevakt. Nar sykebesok foretas
etter kl 1600, eller pa seon-/helgedager, dag fer disse og pa
offentlig hoytidsdag, kan for evrig kveldstakster benyttes.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 3, 4, 11bd, 11id, 12, 14, 15
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Takst

Tekst

Merk

Rep

Hensikten bak takst 1le er & stimulere lege til sykebesek hos
pasienter som trenger det mest, og ikke de ofte enkle
legevaktbesokene. Taksten kan benyttes nar legen i eller etter
kontortid har planlagt et nedvendig hjemmebesek hos pasienten.
Planlegger legen av praktiske arsaker 4 gjennomfere
hjemmebesoket utenom kontortid , kan kveldstakster benyttes.
Ogsa turnuslege kan benytte taksten.

Hva som anses som kronisk alvorlig sykdom er ikke definert.
Opplistingen under takst 612a kan gi en viss veiledning, selv om
den ikke er uttemmende. Bl.a. mangler alvorlig psykiatrisk
sykdom i opplistingen.

Taksten har veart hyppig tilbakekrevd av Helfo pa grunn av
manglende dokumentasjon av grunnlaget for a kreve taksten.

11f

Tillegg ved aktivt redningsarbeid ved ulykke, gjenopplivning,
fodselshjelp, prehospital trombolyse ved akutt hjerteinfarkt samt
kritisk syke personer som krever intensiv behandling og har
behov for monitorering av hjerterytme og O2-metning.

Ugyldig takstkombinasjon: 2as, 2at, 2av, 2afs, 2aft, 2afv, 2aks,
2akt, 2akv, 2bd, 2ed, 2ee, 2gd, 2hd, 2kd, 21d, 11bd, 11hd, 1le.

Taksten vil vaere mest aktuell ved ulike ulykker. Taksten kan
gjentas per pasient det uteves aktivt redningsarbeid pd. Det
bemerkes at folketrygden ikke dekker utgifter utover reisetillegg
i forbindelse med tilkalling til ulykker, branner uten sikker
personskade og  hvor redningsaksjon  avsluttes uten
tilskadekomne (se merknad C1). Taksten vil pd dagtid ofte
kunne kombineres med takst 11id.

11hd

Tillegg for sykebesok ved fastlege for pasient som er tilmeldt
annen fastlege, herunder asylsgkere som ikke er tildelt fastlege
og borgere av E@S-land som ikke er medlemmer av
folketrygden. Taksten kan ikke kreves:
- der legen og pasientens lege er 1  samme
gruppepraksis/kontorfellesskap
- der legen vikarierer for pasientens lege
- der legen mottar pasienten under avtalt kollegial
fraveersdekning eller annen samarbeidsordning med
pasientens lege
under kommunalt organisert legevakt
Ugyldlg takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 11ak, 11bd, 11ck, 11e, 12,
13, 14, 15, 217¢

B7

Se kommentarer til takst 2hd.

11id

Tillegg for sykebesek utfert av privatpraktiserende lege ved
avbrudd (eyeblikkelig hjelp) i ordiner kontorpraksis (k1 08-16)
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 11ak, llck, 1le, 12, 14,
155,217¢

B7

Taksten benyttes kun i @.hj. tilfelle og kun innenfor ordinere
kontortidsrammer. Lege som ma rykke ut under kvelds- eller
lordagspraksis kan ikke kreve taksten. Taksten kan kombineres
med takst 11f der dette er relevant.

IInk

Tillegg for sykebesok mellom kl 23 og 08 for leger i kommuner
der interkommunal legevakt ikke er etablert. Ugyldig
takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 11ad, 12, 14, 15, 217¢

Taksten er et tillegg til 11ak nar vilkdrene ellers er oppfylt.

12ad

Sykebesok v/spesialist
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 11, 12ak, 14, 15, 217¢

Bl, B6,

B7
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Takst | Tekst Merk Rep
Takst 12ad gjelder hele degnet, hvilket innebarer at spesialister
ikke har forheyet takst pd kveld-, natt osv. som i praksis heller
nesten ikke forekommer. Se for evrig kommentarene til takst
11ad/2ad.
12bd Tillegg for sykebeseok utfert av privatpraktiserende spesialist |B6, B7 [0
ved avbrudd (eyeblikkelig hjelp) i ordinar kontorpraksis (kl 08-
16)
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 11, 12ak, 14, 15, 217c.
Se kommentarene til takst 11id.
12cd Tillegg for tidsbruk ved sykebeseksvarighet utover 30 min. per | B7 Rep
pabegynt 15 min.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 11, 12ck, 13, 14, 15, 217c,
609, 612, 615.
Se kommentarene til takst 11cd.
Flerfaglig samarbeidsmeote
Takst | Tekst Merk Rep
14 Motegodtgjerelse med reisetid nar legen deltar i planlagt Rep

flerfaglig samarbeidsmate om enkeltpasient. Motet ma vere ledd
i pasientens behandlings- eller rehabiliteringsopplegg. Taksten
kan ogsa utleses nar motet foregar via telefon eller video.
Taksten beregnes for arbeid i inntil en halv time og repeteres
deretter per pabegynte halvtime. Hvis metet gjelder flere
pasienter, beregnes taksten for den samlede mete- og reisetid,
ikke per pasient. Hvilke instanser/personer som har deltatt pa
metet, tidspunkt for metet og hvor metet fant sted ma kunne
dokumenteres.

Taksten kan ikke benyttes:

—av legevakt

— ved samtidig konsultasjon

- nar sykmelder deltar i dialogmete med arbeidsgiver,
arbeidstaker og/eller NAV der deltakelse i slike mater
godtgjeres av NAV etter L- takster.

— dersom mgtet blir avlyst

— ved samhandling internt i legepraksisen der helsepersonell har
felles ansvar for pasientene

Ugyldig takstkombinasjon: alle unntatt 14d.

Taksten gjelder meote, dvs. enten hvor legen er fysisk til stede
eller deltar i forhdndsbestilt telefonmate. Telefonsamtaler for
ovrig gir ikke rett til taksten.

Med flerfaglig menes helsepersonell med annen kompetanse,
herunder f.eks. hvis allmennlegen samarbeider med lege i
spesialisthelsetjenesten. Hva som menes med internt samarbeid
har voldt en del tvil hos mange. Det at helsepersonell holder til i
samme bygning er ikke til hinder for bruk av taksten hvis
vilkdrene ellers er oppfylt. Legeforeningen legger til grunn at
taksten ikke benyttes i de tilfelle hvor samarbeidet er sa nert at
de ulike helsepersonell til daglig arbeider med felles pasienter
og at radslagninger og diskusjoner derfor er en del av den
alminnelige arbeidsformen.

Selv om det er angitt at taksten ikke kan benyttes dersom meotet
er initiert av NAV, er det anledning til & benytte denne nér
motet er med NAV sosiale tjenester og ellers tilfredsstiller
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Takst

Tekst

Merk

Rep

vilkarene 1 taksten.

Helfo har i sine kontroller legt til grunn at et tverrfaglig meote
skal ha en viss varighet. Det er selvfolgelig ikke uenighet om
det, men avtalepartene har ment at det ikke er rett & kreve noen
minimumstid for hvert meote, fordi metetiden alltid vil variere.
Taksten har vert gjenstand for tilbakekreving pa grunn av
utilstrekkelig journalfering.

Evt. reisetid skal iberegnes moatetiden.

14d

Tillegg for spesialist som har inngétt driftsavtale med regionalt
helseforetak og spesialist i allmennmedisin. Det er et vilkar at
godkjenningen som spesialist i allmennmedisin er oppnadd i
Ilgpet av de siste 5 ar, eller at legen har féatt godkjent
etterutdanningsprogram i allmennmedisin i Norge i lgpet av de
siste 5 ar. Taksten kan ikke kreves dersom mgtet avlyses eller
dekkes av NAVs L-takster. Taksten kan ikke benyttes av
legevakt.

Ugyldig takstkombinasjon: alle unntatt 14.

rep

Legevaktstillegg

15a

Tillegg for deltakelse i kommunalt organisert legevakt i
Finnmark fylke og kommunene Berg, Bjarkey, Dyroy,
Gratangen, Ibestad, Karlsey, Kvafjord, Kvenangen, Kafjord,
Lavangen, Lyngen, Nordreisa, Skjervey, Storfjord, Torsken og
Traney i Troms fylke, kommunene Alstahaug, Andoy,
Ballangen, Beiarn, Bindal, Bg, Denna, Flakstad, Gildeskal,
Grane, Hattfjelldal, Hereoy, Leirfjord, Lurey, Ledingen,
Moskenes, Nesna, Redey, Rest, Saltdal, Skjerstad, Semna,
Trena, Tysfjord, Vega, Vestvagey, Vevelstad, Vargy, Vagan og
@Oksnes 1 Nordland fylke, kommunene Fosnes, Leka,
Namsskogan og Reyrvik i Nord-Trendelag fylke, Solund
kommune i Sogn og Fjordane og Fedje i Hordaland fylke per
vaktdegn mandag—fredag

Godtgjerelsen deles dersom flere leger deltar i samme vaktdegn.
Ved vaktsamarbeid mellom to eller flere av de nevnte kommuner
utbetales taksten per kommune.

Ugyldig takstkombinasjon: alle

rep

Dersom flere av de i taksten nevnte kommuner samarbeider om
vakten, kan legen sende regning etter takst 15 multiplisert med
antallet kommuner.

15b

Tillegg for deltakelse i kommunalt organisert legevakt i
kommunene nevnt under 15a per vaktdegn ler-, sen-, helge- og
hoytidsdag

Ugyldig takstkombinasjon: alle

Rep

Se kommentarer til takst 15a.
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C. Reisetillegg

For informasjon om skyssgodtgjerelse se merknad CO.

Takst | Tekst Merk Rep

21d Reisetillegg, bil/tog/bat eller annet skyssmiddel herunder til | CO,C1 rep
fots, per pabegynt halve time
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 14, 15, 21k

Reisetillegg er legens betaling for reisetiden. Vilkaret for a
benytte taksten er at avstanden er sterre enn lkm én vei.
Taksten kreves for samlet reisetid og repeteres per pabegynt
halve time.

21k Reisetillegg, bil/tog/bat eller annet skyssmiddel herunder til |CO, C1, D1 |rep
fots, per pabegynt halve time
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2ad, 2ak, 2cd, 2dd, 2ed, 14, 21k

Se kommentarer til takst 21d.

21k2 Reisetillegg, bil/tog/bat eller annet skyssmiddel, herunder til |CO, C1, D1 |rep
fots, per pébegynte 15 minutter utover forste 60 minutter.
Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2a, 2b, 2cd, 2dd, 2e, 2g, 2h, 3,
14, 15, 21d

D. Kvelds-, natt- og helgedagstillegg

Det vises til merknad D1 i kapittel H Merknader.

E. Prosedyretakster

Saerskilte kirurgitakster

(Takstene gjelder bare for leger med avtale om driftstilskudd med regionalt helseforetak. Det er en forutsetning
for bruk av vikar at hjemmelshaver selv kan operere og gjore bruk av takstene.)

Begrensningen i bruk av vikar har sammenheng med at staten har ansett at det ikke har vert onskelig at lege som
verken selv opererer eller har enske om & operere, trekker inn en annen lege for & starte operasjonspraksis. Det
ville for evrig ogsa veare i strid med refusjonsforskriften som trekker et klart skille mellom vikariat og utvidelse
av virksomheten. Sistnevnte gir ikke refusjonsrett for vikaren.

Takst | Tekst Merk Rep

KOla |Kataraktoperasjon, inntil 500 operasjoner per kalenderar. El 1
Antall inngrep kan etter sgknad til regionalt helseforetak gkes
noe, dersom regionalt helseforetak finner dette hensiktsmessig
etter en samlet vurdering av behov og kapasitet. Antall
kataraktoperasjoner per lege skal alltid vurderes i henhold til
legens driftstilskuddprosent og kapasitet til ordinar
gyelegevirksomhet. Benyttes godkjent vikar, gjelder
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Alminnelige prosedyrer

Takst

Tekst

Merk

Rep

100

Mindre prosedyrer (listen er uttemmende).

Dersom flere prosedyrer blir utfgrt, kan taksten kreves per
prosedyre.

Kirurgi
— Anlegging av blodtomhet

— Behandling og instruksjon i behandling av urininkontinens
med elektrostimulering

— Biopsi fra hud og slimhinne uavhengig av metode, men
ekskluderer cytologisk prgvetakning

— Elektrokauterisering
— Enkel uroflowmetri
— Injeksjonsbehandling av varicer eller hemorroider

— Kirurgisk fjerning av sma svulster, vorter, navi, eller del av
negl uavhengig av metode

— Skifting av bandasje pa sterre sar

— Sér behandlet med sutur eller liming

— Anoscopi

— Midlertidig bandasjering og immobilisering av frakturer
— Skifting av mindre gipsbhandasjer og gabandasjer

— Bandasjering med zinklimbandasje

— Bandasjering av fractura claviculae

— Anestesiologi inkludert lokalbedevelse

— Blokk/ledningsanestesi av finger/ta, penis, funikkel og 1
ekstremitetsnerve. Paracervial blokk. Taksten kan benyttes en
gang per finger/td. Kan ikke kombineres med 10-takstene.

@re-nese-hals

— Fjerning av fremmedlegemer i nese, gre og svelg
— Legsning av tungeband

— Paracentese av trommehinnen

— Tamponade ved pagaende epistaxis eller annen behandling
av recidiverende epistaxis

— @rerensing, uavhengig av metode

Gynekologi

— Gynekologisk undersgkelse ved allmennlege

B1, E2

Rep 8
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Takst

Tekst

Merk

Rep

dye

— Fjerning av dyptsittende/fastsittende fremmedlegemer i
cornea eller conjunctiva

— Téreveisbehandling
— Lgsning av bakre synekier med dillatasjonstampong

— Tonometri hos allmennlege

Injeksjon/infusjon

— Implantering av medikament som er registrert som
implantat, herunder p-stav

— Infusjon av medikamenter, plasmasubstitutter eller andre
vaesker

— Injeksjon av legemidler i ledd, slimpose og seneskjede.
Taksten kan kreves en gang per ledd slimpose eller seneskjede

— Intravengs injeksjon av medikament som krever serlig
varsomhet

— Venepunksjon og capilar blodprgve pa 0,5 ml
microtainerrgr pa barn under 7 ar (ved andre blodprgver av
barn kan takst 100 ikke kreves)

Annet
— Trykkmaling med Doppler ved perifer karlidelse

— Inhalasjonsbehandling med bronkolytika tilfgrt kontinuerlig
med nebulisator (minst 5 min)

— Andre og senere gangs utfylling av Noklus-diabetesskjema

— Taking av blodkultur, fgr oppstart av antibiotika ved
mistanke om sepsis

— Spirometri og epikutantest/prikktest pa barn under 7 ar.
(Kan kun kreves av barneleger)

| takst 100 er alle de mindre kirurgisk lignende prosedyrene
samlet med likt honorar. Det innebarer at taksten skal
repeteres hver gang man gjentar samme prosedyre eller gjar
en annen av de opplistede prosedyrene. For eks vil det vere
naturlig & kreve takst 100 x2 ved fjerning av del av negl; 1x
anlegging av blodtomhet og 1x fjerning del av negl.

Takst 10c er aktuell i mange av prosedyrene som er listet opp
her.

Merk at sarbehandling/fjerning av fremmedlegemer i
utgangspunktet er inkludert i konsultasjonstaksten (2a)

Taksten kan repeteres ved injeksjon av legemidler i flere ledd,
slimpose og seneskjede, men ikke ved flere injeksjoner i
samme ledd.

Under punktet om venepunksjon bemerkes at 0,5 ml er stgrre
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Takst

Tekst

Merk

Rep

volum enn hva som benyttes til f.eks. CRP.

101

Individuell, strukturert veiledning ved tidlig intervensjon
relatert til kosthold, rgykeavvenning og/eller fysisk aktivitet
for pasienter med, eller med risiko for hjerte- og karsykdom,
diabetes 2 eller fedme. Taksten bygger pa undersgkelse av
pasientens helsetilstand og omfatter kartlegging av
risikobilde. Det er en forutsetning at legen fglger
Helsedirektoratets gjeldende rad og anbefalinger, og at det
utarbeides en behandlingsplan som et alternativ, eller i tillegg
til medikamentell behandling, med et individuelt tilpasset
opplegg for kosthold, rgykeavvenning og/eller fysisk aktivitet
og en plan for pasientens oppfalging. Taksten kan benyttes
uavhengig av om pasienten star pd medikamentell behandling
for aktuell diagnose. Dette er i trdd med anbefalinger i de
Nasjonale faglige retningslinjene for de respektive
diagnosene. Taksten kan benyttes inntil 3 ganger per pasient
per kalenderéar. Kan ikke benyttes pa legevakt.

Ugyldig takstkombinasjon: 3b.

E2

Det er forutsetningen at det skal lages et individuelt tilpasset
opplegg for kosthold, reykeavvenning og/eller fysisk aktivitet
og en plan for oppfelging av pasienten.

105

Starre prosedyrer (listen er uttammende)

Dersom flere prosedyrer blir utfgrt, kan taksten kreves per
prosedyre.

Kirurgi
— Adekvat apning av dyp abscess/flegmone

— Behandling av panaritium/paronychia med eksisjon av
nekrotisk vev

— Bleerepunksjon eller kateterisering ved urinretensjon
— Blereskyllinger

— Finnalshiopsi (f.eks. a.m. Frantzén) eller punksjonsbiopsi
(f.eks. «tru-cut»)

— Fjerning av fastsittende fremmedlegeme i hud eller under
hudniva

— Fjerning av mindre tumor under hudniva, f.eks. overflatisk
tumor mammae og lymfeknute

— Fjerning av spyttstein
— Kirurgisk fjerning av aterom/komplisert naevus
— Kirurgisk fjerning av svulst/aterom/n&vus i ansikt

— Kirurgisk fjerning av hele neglen (ablatio unguis) eller
Radikaloperasjon av inngrodd negl (kilereseksjon) 1 ta/finger

E2

rep 70%
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Takst

Tekst

Merk

Rep

— Ligatur eller strikkbehandling av hemorroider
— Prgvepunksjon av ledd og pleura for innsending av prgve

— Reponering av kjeveluksasjon eller reponering av luksert
skulder eller albue

— Sar som trenger mer inngdende sartoilette eksisjon av
sarrand og sutur

— Synovectomi

— Spinalpunksjon med tapping av spinalvaske til videre
undersgkelse

— Tapping av pleuravaeske, ascites, hydrocele, spermatocele
og ledd

— BLA som omfatter ekstremiteter t.0.m. handledd/ankel, ev.
pleksus Gynekologi

— Fjerning, og eventuelt samtidig innsetting av p-stav
— Innsetting og skifting av spiral
— Tilpassing/vedlikehold av pessar og vaginalring

— Endometriebiopsi/cytologisk prgvetaking fra uterinhulen.
Taksten kan ikke kreves ved cervix cytologi

— Dilatasjon av cervikal kanal (utvidelse/blokking av kanalen
i livmorhals)

— Fjerning av spiral der man ma inn med instrumenter i
uterinhulen for & fjerne spiralen Hud

— Avansert behandling av legg-, fot- og trykksar (kronisk syke
med redusert tilhelningsevne)

— Elektrodesikasjon/Curettage av hudtumor Indremedisin
— Mageskylling ved forgiftninger

— Blodtapping i behandling av hemokromatose eller
polycytemi

— Bestemmelse av anstrengelsesutlgst luftveisobstruksjon

— Bestemmelse av langvarig reversibilitetstest med PEF-
registrering pé eget skjema

— Rektoskopi. Takst 100 kan benyttes i tillegg ved biopsi
— Farste gangs utfylling av Noklus-diabetesskjema og

innsending av opplysninger til Diabetesregister for voksne.
Taksten kan benyttes én gang per pasient

— Akuttbehandling med CPAP (continuous positive airway
pressure).

— Utredning og kontroll av langtidsoksygenbehandling med
arteriell blodgassprgve. Takst 10 kan ikke kreves i tillegg.

Takst 105 er takst for storre (enn takst 100) kirurgiske
prosedyrer. Taksten repeteres med 70% per ny/gjentatt
prosedyre. (Takst 10d er aktuell her). Taksten kan
kombineres med takst 100 om det for eks er store sdr som
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Takst

Tekst

Merk

Rep

ogséa trenger skift.

Rektoskopi er undersgkelse av nedre del av endetarmen
(tykktarmen). Takst 10b er aktuell her. Taksten kan
kombineres med takst 100 for anoskopi, men det ma vurderes
om det er grunn til & gjere begge undersgkelsene samtidig.
Trolig er det kun unntaksvis medisinsk nedvendig & gjore
begge undersgkelsene samtidig. Det er to ulike instrumenter
for undersokelsene anoscopi og rektoscopi, begge
instrumentene ma i sa fall benyttes.

106

Omfattende prosedyrer

— Behandling av frakturer som krever reponering i anestesi og
ev. rgntgenkontroll fogr og etter, som f.eks. fract. radii typica

— Ambulant kontinuerlig 24 timers registrering av blodtrykk.
Tyding, teknisk assistanse, bruk av utstyr mv

— Perkutane allergipraver (prikk, rispeprgver med 11-20
ekstrakter). Taksten inkluderer utgifter til allergenekstrakt

— Instruksjon av TNS, 3 farste ganger

E2

Rep 70%

Takst 10 d er aktuell her.

107c

Intraarteriell/intrakaverngs injeksjon av medikamenter

182

rep 50%

108

Diagnostisk ultralyd hos allmennlege (listen er uttemmende):

— pavisning og kvantitering av resturin samt vurdering av
hydronefrose og postrenalt avlgpshinder.

— leieusikkerhet ved termin.
— blgdning i 1. trimester.
— mistanke om blodpropp i ekstremiteter.

— mistanke om og oppfalging av sykdom i galleblare,
hovedpulsare eller hjerte samt vurdering av pleuravaske og
pneumothorax.

—vurdering av hudnare sykelige prosesser (abscesser, cyster
mv.).

—vurdering av muskel- skjelettilstander.
- sykdommer i lungene (ved pustevansker eller brystsmerter)
- sykdommer i scrotum (ved hevelse eller smerter)

- sykdommer i kvinnelige genitalia (ved underlivssmerter,
blgdninger eller oppfyllinger)

Indikasjon for undersgkelsen ma fremga av journal. Taksten
dekker utgifter til gel mv.

E2

Ultralydundersgkelsen pavisning og kvantitering av resturin
gjores pa pasienter som har problem med vannlating, mest
aktuell diagnose er urinretensjon. Behandling kan vere
kateterisering (takst 105). (Takst 10c aktuell ved
kateterisering)
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Takst | Tekst Merk Rep
Undersgkelsen leieusikkerhet ved termin utfares for a bekrefte
forliggende fosterdel ved termin nar palpasjon angir
usikkerhet.
Ultralyd ved blgdning i 1. trimester utfgres nar det foreligger
graviditet, i fgrste trimester med tilkommen vaginal blgdning,
i den hensikt & vurdere vitalitet ved graviditeten intrauterint
Ulralyd ved mistanke om blodpropp i ekstremiteter utfares pa
armer og ben, som oftest nar det oppstar hevelser som bar
undersgkes.
110 Individuell prevensjonsveiledning. Det forutsettes at legen E2 0
orienterer om de forskjellige metoder man har til radighet,
slik at pasienten kan fa anledning til & velge den metode som
er mest akseptabel i det enkelte tilfellet. Videre forutsettes det
at pasienten gis den ngdvendige legeundersgkelse og
instruksjon vedrgrende den aktuelle metode.
Ugyldig takstkombinasjon: 2c, 3b
Det er et vilkar for & kreve taksten at legen orienterer om
forskjellige aktuelle metoder, slik at pasienten selv far
anledning til & velge den prevensjonen som passer best for
pasienten. Pasienten skal ha nedvendig veiledning i bruk av
valgt prevensjon. Veiledning kan gjentas ved bytte av
prevensjonsmiddel og kun unntaksvis om pasienten fortsatt
benytter samme type prevensjon.
Takstutvalget har flere ganger anbefalt tilbakekreving ved for
hyppig veiledning
111 Kryokirurgi. Takst 10c kan kreves én gang selv om taksten E2 8
repeteres
Kryogirurgi er tatt ut av takst 100 og gitt
repetisjonsbegrensning pa 8. Takst 10c kan kreves em gang
per konsultasjon der kryokirurgi utferes.
Gastroenterologi
Takst |Tekst Merk Rep
112a Gastroskopi E2 0
112b Tillegg for biopsi E2 rep 5
114a Sigmoidoskopi (til colon descendens) E2 0
Ugyldig takstkombinasjon: 115a
114c Tillegg for biopsi E2 rep 5
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Takst | Tekst Merk Rep

121a Karbohydratbelastning E2 0
Ugyldig takstkombinasjon: 708a

Undersokelsen er aktuell ved mistanke om diabetes, f.eks.
etter en vanlig glukoseundersokelse som viser nivder som gir
slik mistanke (mellom 6 og 11.1) Etter 2 timer tas ny glukose
(takst 708a).

Takst 10c kommer i tillegg her.

Indremedisin

Takst | Tekst Merk Rep
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Ambulant kontinuerlig minimum 24 timers registrering av
EKG pé opptaksmedium

Ugyldig takstkombinasjon: 129c, 707
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Takst | Tekst Merk Rep

Pasienten berer et EKG-apparat pa kroppen i 24 timer som
registrerer puls og hjerteslag kontinuerlig. Slik kan legen
finne f.eks. arytmier eller kortvarig hjertestans som ikke
oppdages under en kort konsultasjon. Indikasjon for
undersgkelsen kan vere at pasienter lider av f.eks.
forkammerflimmer, besvimelser, sgvnapnoe osv

Kirurgi

Takst | Tekst Merk Rep
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Takst | Tekst Merk Rep

148 Ngdvendig kollegial assistanse utfgrt av lege ved operasjoner Rep
per time

Taksten benyttes nar opererende lege har behov for
legeassistanse under operasjonen (gjelder imidlertid ikke
anestesiologen som har egne takster).

Taksten kan ikke kreves ved veiledning av turnuslege/L1S1
eller ved prevensjon og innsetting/bytte av spiral.

Anestesiologi inkludert lokalbedgvelse

Typeinndeling:

OVA: Overflateanestesi ved inndrypping, spray, pensling, installasjon o.a.

F.eks: conjuntiva, cornea, tareveier, trommehinne, nese, svelg.

INA: Infiltrasjon (injeksjon), f.eks. hud og slimhinne for biopsi, kirurgi.

For inngrep i ore, svelg, taresekk. I frakturhematom, senefester, bursae, seneskjeder.

ANA: Andre anestesi- og analgesiformer som regional intravenes anestesi. Kryoterapi i smertebehandling.

BLA: Blokk- (lednings-)anestesi. F.eks perifere av nerver (ogsd interkostalnerver), pleksus, ganglier, ev.
paracervikal blokk.

BLS: Sentrale blokk, epidural, spinal.
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Tekst

Merk

Rep

149a

Lokalbedgvelse og triggerpunktanestesi. Taksten kan ikke
repeteres for flere stikk i samme lokasjon.

Ugyldig takstkombinasjon: Takst 149b, 149h og 155

E2

rep 50%

Taksten gjelder lokalbedevelse gitt i form av injeksjoner i
hud og slimhinne. Lokalbedevelse benyttes i kombinasjon
med ulike kirurgiske prosedyretakster, eks. bedeving for
kirurgisk inngrep. Triggerpunktanestesi er injeksjoner i
smertepunkt hos pasienter med muskelplager. Overfladisk
anestesi utenpd hud og slimhinne er som regel inkludert i
konsultasjonstaksten. Se ogsa merknad E2.
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Takst | Tekst Merk Rep

Allergologi

Takst | Tekst Merk Rep

177a Perkutane allergipraver (prikk, rispeprgver med 1-10 E2 0
ekstrakter)

Taksten inkluderer utgifter til allergenekstrakt.
Ugyldig takstkombinasjon: 177b, 177c

Takst 10 kan ikke benyttes her, slik at det ikke kan kreves
tillegg for allergenekstrakt.

Gynekologi og fodselshjelp

Rep

‘ Takst ‘ Tekst ‘ Merk
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Takst

Tekst

Merk

Rep

215

Serlig tidkrevende arbeid ved:
- steriliseringssaker

- abortsaker og henvisning til amniocentese (tillegg for
konsultasjoner nar slike har funnet sted)

- henvisning til assistert befruktning

Ugyldig takstkombinasjon: 2c

E2

I takst 215 nevnes saker som anses se&rlig tidkrevende,
nemlig arbeid ved steriliseringssaker, abortsaker og
henvisning til amniocentese (fostervannsprgve). Taksten ma
anses uttgmmende.

216

CTG - registrering i svangerskap "Non-stress-test"

E2, E6

217a

Farste gangs fullstendig undersgkelse og veiledning av
gravide samt utfylling av godkjent svangerskapsjournal

Ugyldig takstkombinasjon: 4b, 217b, 217¢

E2

Takst 217a gjelder kun fgrste gangs fullstendig undersgkelse
og veiledning av gravide samt utfylling av godkjent
svangerskapsjournal.

217b

Tillegg for senere graviditetskontroll (kan benyttes inntil 5
ganger i svangerskapet og skal avmerkes pa legeregningene
med romertall 1 til V).

Ugyldig takstkombinasjon: 4b, 217a

E2

Takst 217b er tilleggstakst for senere graviditetskontroll.

217c

Graviditetskontroll utfgrt av jordmor.

Taksten utlgses nar jordmor foretar 2. gangs eller senere
graviditetskontroll i samarbeid med lege, men uten samtidig
legekonsultasjon. Det er en forutsetning at jordmoren er ansatt
hos den legen som utlgser taksten, og at HELFO gis se&rskilt
melding om ansettelsesforholdet. Taksten kan kombineres
med 217b. Ved samtidig konsultasjon hos lege kan 217c ikke
benyttes.

Undersgkelser og ev. enkle behandlinger som inngar i
konsultasjonen og som utfgres av jordmor, jf. merknad B1,
inngar ogsa i graviditetskontroll hos jordmor.

Ugyldig takstkombinasjon: 1, 2, 3, 4, 217a

E2

Det er ikke et krav at pasienten tilses av legen eller at legen er
samtidig til stede. Derimot skal jordmor vere ansatt som
legens medhjelper. Det er mest praktisk at melding sendes
oppgjoerskontoret (HELFO)

217d

Tillegg ved undersgkelse av hgyrisikosvangerskap

182




I R I

Rhesus-immunisering av gravide i uke 28. Gjelder fra E2
1.september 2021.

Hud og veneriske sykdommer

o ] W
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Ore-nese-halssykdommer

310 Epistaxis, behandling av pagéende blgdning med bakre E2 0
tamponade

Ved fremre tamponade legges inn vattdott i nesen som press
mot blgdning. Ved bakre tamponade settes inn permanent
kateter (og pasient sendes evt. til sykehus for videre beh.)




Horselsmaling

Takst

322

Tekst

Toneaudiometri med luftledning

Merk

Taksten benyttes ved herselsméling. Pasienten skal svare nar
denne oppfatter ulike lyder, til hjelp for & finne pasientens

horselsterskler pa ulike frekvenser.
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325 Undersgkelse av ett eller begge grer for: E2 rep 50
- recruitment

- diplakusi; terskelvandring
- impedanseendring

- tympanometri

- bekesyaudiometri

Taksten kan repeteres dersom flere typer undersgkelser
foretas

Takst 325 benyttes én gang ved undersokelse av ett eller
begge orer. Hos allmennlege er tympanometri vanligst, men
nye apparater dekker som regel flere av undersokelsene.
Taksten kan repeteres om flere undersokelser anses
nedvendig.

Det har vert flere tilfelle av tilbakekreving av utbetalte
refusjoner etter denne taksten, da som regel pa grunn av at
taksten har vert benyttet oftere enn det anses a vere
medisinsk grunnlag for (bl.a. med henvisning til legens
journal).

Oyesykdommer

Takst | Tekst Merk Rep
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Lungesykdommer

Takst

507c

Tekst

Dynamisk spirometri (flow-volume-curve). Taksten kan kun
anvendes av allmennleger.

Merk

Undersogkelsen omfatter maling av hele utpustingskurven, dvs.
en lungefunksjonsméling som benyttes bdde av astma og
KOLS pasienter. Undersokelsen er fra 1.1.2007 obligatorisk
for utskriving av medisin pa bla resept for disse pasientene
(astmapasienter over 8 ar).

Taksten har gitt grunnlag for tilbakekreving av utbetalte
refusjoner ganske ofte, og da spesielt hvis legens
pasientpopulasjon og diagnosesetting ikke har vert ansett &
vere 1 samsvar med antallet spirometriundersokelser.

507d

Ved gjentatt undersgkelse etter bronkolytisk medikasjon.
Taksten kan kun anvendes av allmennleger.

For pasient med pavist nedsatt lungefunksjon kan det vare
hensiktsmessig med reversibilitetstest for & finne ut om
medikamentell behandling har innvirkning p& sykdommen :
Kombineres ofte med takst 507c.

Taksten har gitt grunnlag for tilbakekreving av utbetalte
refusjoner ganske ofte, og da spesielt hvis legens
pasientpopulasjon og diagnosesetting ikke har vert ansett &
vere 1 samsvar med antallet undersekelser, og hvor det heller
ikke fremgar av journal at undersekelsen er gjort.
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Nervesykdommer og sinnslidelser

45

Takst

Tekst

Merk

600

Full nevrologisk/reumatologisk undersgkelse, herunder
samtale med pasienten. Taksten kan benyttes ved konsultasjon
hos nevrolog, reumatolog, spesialist i fysikalsk medisin og
rehabilitering eller pediater. Taksten kan ogsa kreves av
spesialist i endokrinologi ved full indremedisinsk
undersgkelse.

Ugyldig takstkombinasjon: 605.

601

Utredning av omfattende og alvorlig sykdom i sentralnerve-
systemet og nevropsykiatrisk utredning. Innbefatter
omfattende tester, senere gjennomgang av prgvesvar,
innhenting av komparentopplysninger m.v . Kan kun benyttes
en gang per pasient for samme sykdom/lidelse. Taksten kan
kun benyttes av nevrolog.

602

Utredning og behandling av bindevevssykdommer og
vasculitter som krever omfattende tester, evt utredning med
rgntgen, biopsi samt henvisning til andre spesialiteter.
Inkludert gjennomgang av prgvesvar og innhenting av
ngdvendige journalopplysninger fra andre spesialiteter.

Taksten kan kun benyttes av revmatolog.

605

Nevrologisk undersgkelse ved nevrokirurg, spesialist i
ortopedisk Kirurgi, gre-nese-hals-lege eller anestesiolog.

Ugyldig takstkombinasjon: 600

612a

Ngdvendig samtale (utover det som naturlig hgrer inn i en
konsultasjon) med péargrende/foresatt til pasient med
psykiatrisk eller nevrologisk sykdom, kronisk alvorlig
sykdom, terminal sykdom eller rusmiddelproblem, eller
pargrende/foresatt til barn med psykisk utviklingshemming.
Grunnlaget for bruk av taksten ma fremga av diagnose og
journalnotat. Taksten kan kun benyttes ved alvorlig sykdom,
som for eksempel: langt fremskreden hjertesvikt langt
fremskreden lungesykdom invalidiserende nevrologiske
lidelser (som f.eks. langt fremskreden multippel sklerose eller
muskeldystrofi, ikke f.eks. isjias) darlig regulert diabetes
og/eller diabetes med alvorlige senkomplikasjoner aktiv
kreftsykdom slag med betydelig sekvele alvorlige
infeksjonssykdommer (f.eks. HIV-infeksjon) skader med
alvorlige fglgetilstander.

Ugyldig takstkombinasjon: 1a, 1b, 3b, 11c, 12c, 612b, 651.
Taksten kan utlgses alene dersom det kun foregar en
ngdvendig samtale med pargrende/foresatt uten samtidig
konsultasjon.
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Grunnlaget for bruk av taksten skal framgd av diagnose og
journalnotat.

Taksten er ikke uttemmende, men kan ogsd benyttes ved
psykiatrisk og nevrologisk sykdom, ved rusmiddelproblem,
nar barn har psykisk utviklingshemming. Ellers kan taksten
kun benyttes ved alvorlig sykdom som eksemplene i teksten
angir.

Vilkaret er at samtalen er “nedvendig”, men det er ikke et
krav om minste varighet for samtalen, men det er naturlig at
samtalen ber ha en viss varighet i det fleste tilfellene. Samtale
om pérgrendes problemer utlgser ikke denne taksten.

Bruk av taksten har ofte medfert tilbakekreving fordi HELFO
har ment at samtalen ut fra journal og opplysninger om
diagnose mm. ikke har vert ansett nedvendig.

612b Ngdvendig samtale (utover det som naturlig harer inn i en 0
konsultasjon) med foreldre/foresatte ved pediatriske (yngre
enn 18 ar) problemstillinger knyttet til skoleproblemer,
mobbing, atferdsvansker, innvandrer/flyktningfamilie,
sgvnproblemer, enurese/enkoprese, atopiske sykdommer,
sykelig overvekt, anoreksi. Grunnlaget for bruk av taksten ma
fremgé av diagnose og journalnotat.
Ugyldig takstkombinasjon: 1a, 1b, 3b, 11c, 12c, 6124, 651.
Taksten kan utlgses alene dersom det kun foregdr en
ngdvendig samtale med pargrende/foresatt uten samtidig
konsultasjon.
Vilkaret er at samtalen er "nedvendig”. Det er ikke et krav om
minste varighet for samtalen, men det er naturlig at samtalen
har en viss varighet 1 de fleste tilfellene. Vanlig
kommunikasjon med ledsagende foreldre/foresatte er ikke
tilstrekkelig til & utlese taksten og heller ikke nar samtalen
gjelder parerendes problemer
Bruk av taksten har medfert tilbakekreving fordi HELFO har
ment at samtalen ut fra journal og opplysninger om diagnose
mm. ikke har vert ansett nedvendig.

615 Samtaleterapi ved allmennlege med minst 15 minutters 0

varighet med pasienter med psykiske lidelser. Samtalen ma
avvike fra en vanlig samtale om medisinske problemstillinger,
0g vare av terapeutisk karakter.

Ugyldig takstkombinasjon: 1b, 3bd,600, 605, 621, 622, 623 og
624.
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Taksten kan benyttes der legens samtale med pasienten
avviker fra en vanlig samtale om medisinske problemstillinger
og i seg selv er av terapeutisk karakter. Det skal framgéa av
journal at samtaleterapi er utfort. Fra og med 1. juli 2014 kan
taksten kombineres med 2cd/2ck for samtaler som overstiger
20 minutter inkludert konsultasjonen.
Bruk av taksten har ofte medfert tilbakekreving pd grunn av
mangelfull dokumentasjon i journalnotat. I andre tillfeller har
HELFO ment at samtalen ut fra journal og opplysninger om
diagnose mm. ikke har vert ansett nedvendig, tilstrekkelig
strukturert eller at det ikke har veart tale om en psykiatrisk
pasient.
616 Searlig tidkrevende arbeid ved henvisning til eller innleggelse 0
i kommunal gyeblikkelig hjelp degntilbud (KAD) psykiatriske
og barnepsykiatriske institusjoner, behandlingshjem,
opptreningsinstitusjoner, smerteklinikk, i kursted for
alkoholikere eller spesialklinikk for narkomane og psykisk
utviklingshemmede (tillegg for konsultasjoner nar sadanne har
funnet sted).
Taksten kan utlgses alene dersom det kun foregar en
ngdvendig samtale med pargrende/foresatt uten samtidig
konsultasjon.
Liste over mottakere er uttommende. Henvisninger til disse
instansene krever bredere beskrivelse av pasienten og dennes
problemer enn enkle henvisninger.
Bruk av taksten har medfort tilbakekreving fordi takstutvalget
har ment at taksten er benyttet for hyppig da henvisning har
vert unedvendig, eller at taksten har veart repetert ved
kopiering av henvisningsskriv til flere steder.
617 Bruk av anerkjent skjema for kartlegging av psykiatrisk 1
og/eller nevrologisk sykdom, ved mistanke om
alkoholmisbruk, for eksempel Alcohole Use Disorders
Identification (WHO) og ved kroniske hodepinetilstander.
Det er ikke slik at noen bestemte skjema er godkjente, mens
andre ikke er det. Legen ma selv vurdere om skjemaet er
fornuftig.
618 Overvaket urinprgvetaking av pasient i legemiddelassistert 0
rehabilitering (LAR) eller hos pasient hvor avklaring av mulig
rusmiddelmisbruk er ngdvendig for medisinsk behandling.
Taksten kan kun benyttes etter foresparsel fra
spesialisthelsetjenesten.
Prgven sendes til eksternt laboratorium (takst 701a)
*620 Forstegangsvurdering av nyhenvist pasient hos spesialist i 0

psykiatri.
Ugyldig takstkombinasjon: 622 a-b, 623 a-d, 624a-b, 4e
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Merknad E 5
Det ytes refusjon etter honorartakstene for behandling av barn under 18 éar.

Takst 621a, 621b, 621¢c, 621d, 622a, 622b, 623a, 623b, 623¢, 623d, 625a, 625b, 651a og 651b kan benyttes ved e-
konsultasjon (herunder telefon- og videokonsultasjon).

Takst 622b kan kreves en gang per dag for samme pasient for samme sykdom/diagnoe/henvisning.

Takst | Tekst Merk | Rep
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Pediatri

Takst | Tekst Merk | Rep
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Utviklingshemming mv.

Takst | Tekst Merk Rep

660 Merarbeid ved arlig, fullstendig undersgkelse av pasienter der 0
kommunen har overtatt legemiddelhandteringen,
utviklingshemmede, demente og pasienter med kroniske
psykoser som behandles med psykofarmaka med behov for
tverrfaglig oppfelging. Undersgkelsen skal omfatte forhold av
sosial, kognitiv og sansemessig karakter.

Taksten kan brukes inntil én gang per kalenderar.
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F. Laboratorieundersokelser og prover

Alminnelige undersgkelser

Takst

Tekst

Merk

701a

Taking av prover til laboratorieundersgkelse pa legens kontor
eller innsending til medisinsk laboratorium. (Gjelder kun
prgver som refunderes av trygden)

Ugyldig takstkombinasjon: le

FO, F1

Takst 701a kreves bade nar legen analyserer prover pd eget
kontor, (men kun for prever som herer under takstene 703 til
712), og for den forste sendeproven.

Taksten kan imidlertid ikke repeteres.

701c

Prgveinnsending, utover den fgrste sendeprgven som omfattes
av takst 701a

FO, F1

rep.

Takst 701a gjelder ogsa nar det analyseres prgver pa eget
kontor og samtidig sendes en prgve til eksternt laboratorium.
Om legen bade analyserer pa eget kontor og sender inn én
prave til eksternt laboratorium, kan legen altsa ikke kreve
takst 701c. Takst 701c vil derfor kun komme til anvendelse
fra og med sendeprgve nummer to.

701d

Innsending av positiv, inkubert urinprgve

FO, F1

Taksten gjelder kun innsending av positive prgver etter
dyrking (takst 703).

701h

Hurtigtest/antigentest covid-19

Taksten kan kreves ved bruk av hurtigtest for covid-19.
Taksten kan kun kombineres med takst 701a der det ogsa blir
gjort ordiner PCR-test i samme kontakt.

Takst

Tekst

Merk

703

Inkubering av objektglassagar (inkl. prgveglass)

FO, F2

Dyrking i varmeskap (ett dagn) gjares for a finne bakteriell
infeksjon. Taksten er svart ofte krevet tilbake pa grunn av
manglende medisinsk grunnlag for dyrking, dvs. at det er
misforhold mellom antall dyrkinger og positive prgver.

704j

Blod i feeces

FO, F2

Prove (fargereaksjon) med sikte pa & finne blod i avfering
(bledning i mage/tarm.).

704k

Trichomonas vaginalis i sekret og “clue cells”

FO, F2
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Prove som tas ved plager slik som utflod.
Undersgkelsen er sjelden indisert pd menn
705a Blod i feeces (prave foretatt hjemme med utlevert impregnert FO, F2 0
materiell. Minst 3 pragver fra forskjellige dager)
Prove (fargereaksjon) med sikte pa blod i avfering (bledning i
mage/tarm).
Pasienten selv skal ta avfgring fra tre dager og legge i testen.
7059 Manuell fremstilling og farging av blodutstryk. FO, F2 0
Oversiktsmikroskopi av blod i farget preparat eller manuell
differensialtelling
Ugyldig takstkombinasjon: 706f
Indikasjon pa manuell differensialtelling er blant annet
utredning av anemier, mistanke om leukemi,
pseudotrombocytopeni og ved utredning av ulike infeksjoner.
Taksten er svert ofte krevet tilbake pa grunn av manglende
medisinsk indikasjon, / overforbruk av taksten.
705h Prgvetaking til chlamydiaundersgkelse FO 0
Sendeprove fra sekret (kvinner og menn) til analyse ved
cksternt laboratorium. Taksten benyttes ogsa der urinpreve
sendes inn til underseokelse for chlamydia.
705i Skabbmidd eller sopp FO 0
Indikasjon er som regel klge/irritasjon eller utslett
705j Mikroskopisk undersgkelse av tgrket/fiksert og farget preparat FO, F2 0
med spesifikk fargemetode, bdde mikrober og eosinofili
Undersokelse med tanke pa bakteriell infeksjon og allergi.
En bloddrape/sekret fra nese dras utover ei plate, tarkes og
tilsettes et fargemiddel.
705k Immunologisk CRP-test FO, F2 0

CRP brukes som mal pa blant annet bakteriell infeksjon.
Resultatet kan avleses noksd umiddelbart.

Indikasjon for CRP er mistanke om infeksjoner som er
forarsaket av bakterier, eller for a avgjere om det er tale om
bakteriell  eller  virusinfeksjon, ved  kontroller av
sykdomsutvikling ved infeksjonsbehandling, ved kontroll av
krefttilstander og ulike reumatiske lidelser og ved operasjoner
for & oppdage infeksjoner.

Taksten er svert ofte krevet tilbake pa grunn av manglende
medisinsk indikasjon, / overforbruk av taksten og
kombinasjon med takst 706f.
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Rep

705l

Provetaking til direkte immunfluorescens for Herpes

FO

Indikasjon er utslett forenlig med herpes pé& hud eller
slimhinner.

Avskrap fra infeksjonen sendes til medisinsk laboratorium.

706f

Hematologisk analyse med celleteller (trombocyttmaling,
differensialtelling og MCV)

FO, F2

Indikasjon er utredning av bl.a. anemier, infeksjonstilstander,
cellegiftbehandling, kontroll ved bruk av enkelte andre
medikamenter eller mistanke om maligne
blodsykdommer/bledningstilstander.

Ingen refusjonstakster er oftere krevet tilbake enn denne, og i
stor grad synes det & ha sammenheng med at leger har
anskaffet celleteller slik at taksten kreves uten tilstrekkelig
indikasjon eller at undersgkelsen i for stor grad kombineres
med CRP

706h

Immunologisk graviditetstest/HCG-test

FO, F2

HCG er en graviditetstest.

706j

Immunologisk test for blod fra nedre del av tarmen

FO, F2

Hurtigtest. Indikasjon er kontroll for blod/blgdninger i nedre
del av tarmen,

706k

Immunologisk test for bakterieantigen (streptokokker)

FO, F2

Indikasjon for Strep-test er halsinfeksjon/mistanke om
streptokokker

Undersokelsen vil ofte vare kombinert med mononukleose
test (takst 7061).

Taksten er meget ofte krevet tilbake pa grunn av overforbruk
eller manglende indikasjon.

706l

Immunologisk test for virusantigen (mononukleose)

FO, F2

Indikasjon er begrunnet mistanke om kyssesyke. lkke
indikasjon for & gjore testen fgr minst én uke ut i
sykdomsforlgpet.

Erfaring tilsier at det er ngdvendig med en viss
tilbakeholdenhet i bruken av taksten fordi det er lett & pasta i
ettertid at medisinsk indikasjon mangler

707

Taking og tyding av EKG

FO, F2

Indikasjon er de fleste typer hjertesykdom, brystsmerter , hoyt
BT, hjerte/lungeproblem, rytmeforstyrrelser og andre K-
diagnoser.

Taksten dekker bade taking og tyding. Bare én lege kan kreve
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taksten om to leger samarbeider om taking og tyding.

708a

Glukose (blod). Tarrkjemisk analyse
(reflektometrisk/fotometrisk avlesing

Ugyldig takstkombinasjon: 121a

FO, F2

Indikasjon er mistanke om diabetes som f.eks. slapphet og
lignende, torste, eldre menn(esker) med ulike diagnoser, samt
kontroll av diabetes.

Rask analyse.

Taksten er sveert ofte krevet tilbake pa grunn av
overforbruk/manglende medisinsk indikasjon.

708b

Analyse av ALAT og GT

FO, F2

Indikasjon er utredning av leversykdom og kontroll av
parenkymatese leversykdommer, tilstander med hey alkalisk
fosfatase av ukjent arsak, pavise medikamentell leverskade,
kontroll av alkoholikere.

708c

Totalkolesterol

FO, F2

Kolesterol bestar av HDL kolesterol og LDL kolesterol.
Indikasjon for risikopasienter med tanke pa hjerte-kar
sykdommer.

708d

Analyse av kreatinin (blod)

FO, F2

Nyrefunksjonstest. Indikasjon er kontroll av pasienter med
nyresykdom.

708e

Analyse av kalium

FO, F2

Indikasjon er alle typer av vann/elektrolytt- og
syre/baseforstyrringer og kontroll av vanndrivende medisiner

709

HbA1c (glykosylert hemoglobin) for bestemmelse av
langtidsblodsukker

FO, F2

Indikasjon er kontroll av pasient med pévist diabetes, som
regel inntil 4 ganger arlig eller ved konkret mistanke om
metabolsk sykdom hos pasient med hoyt blodtrykk.

710

Trombotest/INR-test

FO, F2

Testen benyttes ved kontroll av pasienter som gar pa
blodfortynnende medisin (Marevan). Kontrollene skjer
relativt hyppig, dvs. med fa ukers mellomrom og ofte enna
hyppigere i sykdommens tidlige fase. Det er sveart viktig at
dosering av medisin er korrekt hele tiden.

711

Hurtigtest for pavisning av Helicobacter pylori-infeksjon

FO, F2
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Indikasjon kan vere dyspepsi eller andre plager. Testen
benyttes for & pavise bakterien Helicobakter pylori som kan
forarsake mageplager eller magesar.

712 Kvantitativ maling av U-albumin/kratininratio (U-AKR). FO, F2 0

(Ikke semikvantitative malinger)

Indikasjonen er kontroll av diabetes- og nyrepasienter for
nyreskade. Taksten er flere ganger blitt krevet tilbake, da som
regel pa grunn av pastitt overforbruk/manglende medisinsk
indikasjon

Spesielle undersgkelser

Takst | Tekst Merk Rep
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G. Radiologi

Takst | Tekst Merk Rep
I. Over- og underekstremiteter
800 Radiologiske undersgkelser. Gl rep
Hvis undersgkelse gjennomfares pa flere kroppsdeler, kan
taksten repeteres per kroppsdel.
Overekstremiteter:
- Finger
- Hand
- Handleddsregion
- Underarm
- Albue
- Overarm
- Skulder
Underekstremiteter:
- Ta
- Fot
- Ankel
- Legg
- Kne
- Lér
I11. Hals og brystorganer
851 Lunger med 1, 2 eller flere plan. Gl 0
870 Maling av beinmineralinnhold med DXA. Taksten kan ikke Gl 0
benyttes ved screeningundersgkelse. Taksten kan kreves av
spesialister i endokrinologi, nuklearmedisin, radiologi,
revmatologi og andre med dokumentert spesialkunnskap innen
fagomradet metabolske beinsykdommer. Taksten kan benyttes
inntil 1 gang per ar per pasient.
IV. Egenandel
899 Tillegg for undersgkelse (egenandel kr 275,-) Gl 0

Takst 899 kreves i tillegg til takstene 801-870.
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H. Merknader

Merknad A1l

Taksten kan benyttes:

- ved kontakt som kun ferer til skriving av e-resept benyttes 1i. Gis det samtidig rdd/veiledning benyttes i
stedet 1bd uavhengig av om kontakten skjer ved personlig fremmete, per telefon, ved elektronisk
kommunikasjon eller papirbrev

- ved blodpreovetaking pd vegne av ekstern rekvirent uten samtidig rddgivning
- ved skriving av sykemelding eller henvisning uten samtidig radgivning

- enkle prosedyrer utfort av legens hjelpepersonell etter delegasjon

- journalverdige rdd/veiledning gitt av legens hjelpepersonell etter delegasjon

- medisinsk vurdering av transportbehov nar dette ikke skjer i konsultasjonssammenheng.

Taksten kan ikke benyttes:

- ved telefonhenvendelser om timeavtale eller sykebesok uten samtidig rddgivning
- ved enkle beskjeder eller spersmél om proveresultat uten samtidig rddgivning

- ved telefonsamtale med kolleger

- ved innringing av resept til apotek.

Merknad B1

En konsultasjon innebarer direktekontakt mellom lege og pasient pad egnet behandlingssted. Konsultasjonen skal
inneholde en medisinsk vurdering/samtale. Taksten kan ikke kreves refundert med grunnlag i arbeid utfert av
hjelpepersonell alene.

Takstene for konsultasjoner/sykebesegk innbefatter
- hemoglobin, blodsenkning, hematokrit
- telling av hvite og rede blodlegemer

- enkel urinundersokelse og mikroskopi av urin.

Enkle behandlinger som:

- intramuskulere injeksjoner

- overflateanestesi (OVA)

- fijerning av overflatiske fremmedlegemer i hud og slimhinne
- fjerning av sting i sar

- rensing av smé sar

- apning av overflatisk abscess

- skriving av resept

- henvisninger og rekvisisjoner.
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Kommentar:

Ovennevnte prosedyrer og tjenester er inkludert i konsultasjons- og sykebesokstakstene. Legen kan derfor ikke
kreve tilleggtakster eller sarskilt betaling for disse. For videre-ekspedering av henvisninger og rekvisisjoner etter
pasientens enske, kan legen kreve takst 8.

Merknad B2

For bestilt time som ikke benyttes, dvs. at pasienten uteblir uten varsel eller avbestiller senere enn 24 timer for
avtalt tid, kan pasienten avkreves konsultasjonshonorar. Dette dekkes ikke av folketrygden. Belopet anses ikke
som godkjent egenandel etter bestemmelser gitt med hjemmel i lov 28. februar 1997 nr. 19 om folketrygd § 5-3.
Slik betaling kan kreves av alle pasienter som er fritatt for betaling av egenandel. Pasienter som bestilte time hos
legespesialist skal informeres om plikten til & betale ved uteblivelse. Dersom behandling, undersekelse eller
kontroll hos legespesialist er forsinket med mer enn én time etter avtalt tid og pasienten ikke har fatt melding om
forsinkelsen for oppmete, er det ikke anledning til 4 kreve egenandel for tjenesten. Pasienten skal bli informert
om arsaken til forsinkelsen. Hvis mulig skal pasienten varsles om forsinkelsen for oppmaete.

Kommentar:

Nar pasienten uteblir uten 4 gi beskjed innen angitt frist, kan legen kreve konsultasjonshonoraret av pasienten,
men ikke betaling for planlagte prosedyrer/behandling. Dette er en “kan”-bestemmelse, og rimeligheten av et
eventuelt krav ber derfor vurderes i det enkelte tilfelle. I noen tilfeller vil timen vere bestilt elektronisk ved at
pasienten far en time automatisk uten 4 ha kunnet velge denne selv. I de tilfeller hvor slik timebestilling skjedde
kort tid forut for oppsatt time anbefales det varsomhet i & kreve gebyr

Avtalespesialister (legespesialist i teksten), i motsetning til allmennleger, far kun unntaksvis akutte henvendelser.
Derfor er pasienten fritatt fra egenandel om konsultasjonen er mer enn én time forsinket og pasienten ikke har
fatt beskjed om forsinkelsen for oppmeatet. I et slikt tilfelle plikter pasienten heller ikke & betale om pasienten
uteblir ved & forlate legekontoret. Pasienten skal uansett varsles om forsinkelsen der det er mulig.

Merknad B3

For at legespesialisten skal kunne innkreve takster utover 3a og 3c og egenbetalingstakstene 8 og 10a-d, ma
pasienten ha henvisning fra lege, kiropraktor, manuellterapeut, tannlege eller psykolog. Dette gjelder ogséd ved
psykoterapi. Oyelegespesialist kan i tillegg innkreve takster utover 3a og 3c dersom pasienten har henvisning fra
optiker. Det kreves ikke henvisning ved eyeblikkelig hjelp og nedvendig oppfelging av denne tilstanden. Med
oyeblikkelig hjelp menes arbeid innenfor spesialiteten som ikke kan utsettes til neste dag. En henvisning gjelder
til behandlingen for den aktuelle sykdomstilstanden er avsluttet. Henvisningen skal folge forste regningskort for
behandlingen. Der henvisningsopplysningene gar frem av regningen, slipper legen 4 sende henvisningene til
HELFO. Kravene til henvisning gjelder ikke for pasienter hos leger som omfattes av overgangsordningen etter §
2 punkt 1 i forskrift om rett til trygderefusjon (dvs. leger som hadde refusjonsrett per 1. juli 1998 og er over 70 ar
per 1. juli 2006) eller for pasient som hadde et fast etablert pasientforhold til spesialist i gynekologi for 1. juni
2001. Spesialist i pediatri og barne- og ungdomspsykiatri kan kun utlese takst for behandling av pasienter under
18 ar. I serlige tilfeller kan konsultasjonstaksten likevel benyttes ved behandling av pasienter over 18 ar i en
overgangsperiode. Grunnlaget for en slik behandling ma i s& fall fremga av diagnose og journalnotat. Betaling for
kopi eller utskrift av pasientjournal er regulert i forskrift om pasientjournal § 11.

Digital-konsultasjon innebarer elektronisk eller telefonisk kommunikasjon mellom pasient og legespesialisten
eller dennes stedfortreder. Digital-konsultasjon kan enten gjennomfoeres skriftlig, via video eller per
telefon.Digital-konsultasjon ma skje pd egnet behandlingssted. Digital-konsultasjon skal vare journalverdig, jf.
ordiner konsultasjon. Digital-konsultasjon skal inneholde en medisinsk vurdering og anses sluttfort nar legen har
vurdert henvendelsen og gitt pasienten svar. Digital-konsultasjon skal vare bestilt av pasienten, eller
forhandsavtalt med pasienten. Dette gjelder likevel ikke for telefon eller video nar det dreier seg om oyeblikkelig
hjelp-situasjoner, jf. helsepersonelloven § 7. Eventuelle tilleggsspeorsméal og innhenting av supplerende
informasjon fra pasienten ved digital-konsultasjon ved bruk av tekst er inkludert i honoraret. Legespesialisten
eller dennes stedfortreder skal normalt besvare pasientens henvendelse innen 5 arbeidsdager. Legen avgjer om
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slik konsultasjon skal tilbys pasientene. Kommunikasjonen skal skje i trdd med Norm for informasjonssikkerhet i
helse-, omsorgs- og sosialsektoren.

Merknad B1 gjelder ogsa for digital-konsultasjoner sa langt den passer.

Digital-konsultasjon kan benyttes ved sykemelding dersom vilkarene i folketrygdloven § 8-7 er oppfylt.

Det er en forutsetning for & kreve prosedyretakster under digital-konsultasjon at prosedyrene blir gjennomfert der
hvor pasienten er under konsultasjonen og hvor hjelpepersonellet er ansatt hos legespesialisten.
Egenbetalingstakster kan bare kreves der hvor legespesialisten har utgifter til materiell/utstyr.

Har pasienten ikke henvisning, har spesialisten (unntatt ved oyeblikkelig hjelp) heller ikke krav pd & fa refundert
andre utgifter enn for konsultasjonen (med unntak av egenbetalingstakstene 5, 8 og 10a-d). Derfor skal heller
ikke spesialisten igangsette undersekelser og behandling av pasienten, og kan ikke kreve betalt av pasienten for
slikt arbeid. Qyeblikkelig hjelp tilfeller er likestilt med henvisning, men har egen takst 4c istedet for 4al/bl. Nér
pasienten har fatt henvisning, trengs ikke ny henvisning sa lenge pasienten er til behandling/kontroll for samme
sykdom/tilstand. Ved kronisk tilstand vil derved henvisningen gjelde ubegrenset. Det samme gjelder pasienter
hos gynekologer med etablert lege-/pasientforhold fra for 1.6 2001.

De fa leger som fortsatt har rett til refusjon uten samtidig a4 ha driftsavtale med regionalt helseforetak kan kreve
refusjon ogsé for pasienter uten henvisning.

Merknad B4

Det mé foreligge henvisning fra lege, kiropraktor, manuellterapeut, tannlege eller psykolog. For eyelegespesialist
gjelder dette ogsd ved henvisning fra optiker. Henvisningen skal folge regningskortet. Der
henvisningsopplysningene gar frem av regningen, slipper legen & sende henvisningene til HELFO. Undersokelsen
skal omfatte neyaktig opptak av sykehistorie samt fullstendig status presens for den respektive spesialitet.
Spesialisten skal sende skriftlig rapport (epikrise) til henvisende behandler og, under forutsetning om tilsagn fra
pasienten eller dennes verge, ogsa til pasientens faste lege. Rapporten skal redegjore for diagnose, behandling og
vurdering. Takstene 4al eller 4bl kan benyttes inntil én gang per kalenderdr (inntil 3 ganger av nevrolog,
psykiater, revmatolog eller spesialister i fysikalsk medisin) for samme sykdom/skade/tilstand. Det kreves ikke
henvisning for & benytte takst 4c ved oyeblikkelig hjelp. Ved ayeblikkelig hjelp ma problemstillingen anferes pé
regningskortet. Regelen om fullstendig undersokelse og rapport til pasientens faste lege forutsettes fulgt.

Ved forste gangs henvisning (ny sykdom/tilstand) skal henvisningsskrivet folge méanedsoppgjoret unntatt nar
henvisningsgrunnlaget framkommer av regningskortet. Det stilles bestemte krav til undersokelsen og at legen gir
tilbakemelding til henvisende behandler for & kunne kreve takst 4al/bl, evt. ogsé til fastlegen med mindre
pasienten motsetter seg det. Begrepet “fullstendig status presens” ma ses 1 forhold til den aktuelle
problemstilling. HELFOs rutiner for kontroll av refusjonsreglene tilsier at legen begrenser omfanget av
undersokelser som foretas til det som er nedvendig for & kunne stille diagnosen. Takst 4al/bl kan benyttes om
igjen ved henvisning for ny sykdom/tilstand, og taksten kan ogsa benyttes ved kontroller/kronisk sykdom nar det
er gatt minst 12 méneder siden sist taksten er benyttet, og da kreves ikke ny henvisning, men det forutsettes at det
sendes ny epikrise/statusrapport til henvisende lege/fastlege. Ogsa helsesoster kan henvise til eore-, nese-,
halslege og oyelege selv om dette ikke kommer eksplisitt fram i forskriften.

Merknad B5

Belopene kan repeteres/kombineres hvis det er gjort flere inngrep/flere prosedyrer.

Pasienten ma i tillegg dekke utgifter til materiell eller legemidler som ikke er dekket av de ovenstdende fastsatte
honorar som for eksempel gips, spiral, kateter, vaksiner, legemidler, ortoser, etc., etter legens kostnad. Dette
gjelder likevel ikke for pasienter omfattet av denne forskrifts § 3 nr. 10.
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Engangsutstyr som f.eks. sproyter mv. kan det ikke beregnes ekstra for, da disse utgifter inngér i taksten.

Takstene 10a til 10d refunderes ikke av folketrygden. Folketrygden dekker slike utgifter kun ved tilfeller som gar
inn under folketrygdlovens kapittel 13 og denne forskrifts § 3 nr. 4 og nr. 10.

Takst 10a — d med tilherende merknad B5 anses uttemmende i den forstand at det ikke kan tas betalt for
forbruksmateriell/engangsutstyr som ikke omfattes av takstene. Merknad B5 er i sin form ikke uttemmende, men
indikerer klart at det kun er medikamenter og vaksiner, samt engangsutstyr som ikke naturlig herer til
undersgkelses- og behandlingstakster som kan kreves betaling for. Alminnelig forbruksmateriell som sproyter,
gummihansker, kluter e.l. som tilherer den grunnleggende drift av et legekontor, kan legen ikke kreve betalt av
pasienten.

Etter folketrygdloven dekker trygden utgifter til materiell som relaterer seg til godkjent yrkesskade.

Merknad B6

Legen har krav pé takst for sykebeseok, reisetillegg og skyssgodtgjorelse dersom pasienten p& grunn av sin
helsetilstand eller funksjonsevne ikke er i stand til & mote frem pa behandlingsstedet, eller nar legen vurderer at
sykebesok er nedvendig for & sikre pasienten forsvarlig helsehjelp. Herunder har legen krav pé takst for planlagte
hjemmebesgk til pasienter med kronisk alvorlig sykdom nar dette anses nedvendig for & sikre pasienten faglig
god oppfolging. Nar legen mé rykke ut fra hjemmet til kontoret for eyeblikkelig hjelp, benyttes takst 2fk for
forste pasient.

Ved sykebesok hvor flere pasienter tilses samtidig i samme:
- husstand

- pensjonat

fartoy
- aldershjem mv.

beregnes honorar/refusjon som for sykebesok og eventuelle reisetillegg og skyssgodtgjerelse bare for én pasient.
For de ovrige godtgjeres det som for konsultasjoner. Takst 11e kan i disse tilfeller benyttes ved kronisk sykdom
hos egne pasienter.

Ved besok hos pasienter i det hus hvor legen bor, har kontor eller arbeider og pa fartey hvor legen oppholder seg
eller arbeider, beregnes konsultasjonstakst. I sterre bygninger gjelder sistnevnte regel for sykebesok bare i den
oppgang hvor legen bor. Det beregnes honorar som for sykebesegk for hver pasient ved behandling av medlem som
er innsatt i fengsel, dersom legehjelpen gis ved annet personell enn det som er knyttet til fengselshelsetjenesten,
se forskriftens § 3 nr. 3.

Det er et vilkar for bruk av sykebesokstakst at pasienten pa grunn av sin helsetilstand eller funksjonsevne ikke
kan mete opp hos legen. I tillegg har legen krav pa takst for planlagte hjemmebesok til pasienter med kronisk
alvorlig sykdom nar dette anses nedvendig for & sikre pasienten faglig god oppfelging.

Ved hjemmevakt rykker legen ut til legevaktkontoret, og benytter da takst 2fk for forste pasient og takst 2ak for
etterfolgende pasienter. Konsultasjonstakst benyttes alltid for pasient nr 2, 3 etc. (unntatt fengselsinnsatte) som
tilses pa samme sted under ett sykebesok. Likevel kan takst 1le benyttes om det i slike tilfelle gjelder egne
kronisk alvorlig syke pasienter. For & kunne benytte sykebesokstakst ved hjemmebesok hos pasient, kreves en
viss forflytning. Det defineres ikke som sykebesok om pasienten bor i samme oppgang som legen bor/har kontor.

Merknad B7

Ved flere sykebesok under samme reise beregnes reisetillegget pa grunnlag av den samlede tid for besgksrunden
fratrukket medgéatt tid for sykebesok. Samlet tid for reise fores pé regning pé forste pasient.
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Takseringen starter idet legen forlater hjem/kontor og stanser ndr legen er tilbake til startpunktet. Denne samlede
tid fratrukket tiden for ett eller flere sykebesok, er grunnlaget for beregning av reisetillegget (takst 21d/21k).
Sykebesoket anses i alminnelighet a starte nar legen kommer inn i rommet til pasienten.

Merknad B8

Taksten kan benyttes bdde i forbindelse med konsultasjon og uten pasienten tilstede. Legen foretar en
skjennsmessig vurdering av medisinsk behov, jf. forskrift om fastlegeordning i kommunene (fastlegeforskriften).
Plikten vil serlig gjelde pasienter med kroniske og/eller sammensatte lidelser.

Beslutningsstotte forstds i vid forstand, dvs. ikke kun elektroniske verktoy.

Merknad B9

Digital-konsultasjon innebarer elektronisk eller telefonisk kommunikasjon mellom pasient og hans/hennes
fastlege eller dennes stedfortreder, herunder LIS1-lege og lege med introduksjonsavtale. Digital-konsultasjon kan
enten gjennomferes skriftlig, via video eller per telefon. Digital-konsultasjonen méd skje péa egnet
behandlingssted. Fastlegen eller dennes stedfortreder skal ha behandlingsansvar for pasienten. Digital-
konsultasjonen skal vare journalverdig, jf. ordinzr konsultasjon/sykebesok. Digital-konsultasjonen skal
inneholde en medisinsk vurdering og anses sluttfert nar legen har vurdert henvendelsen og gitt pasienten svar.
Digital-konsultasjon skal vare bestilt av pasienten, eller forhandsavtalt med pasienten. Dette gjelder likevel ikke
for telefon eller video nar det dreier seg om oyeblikkelig-hjelp-situasjoner, jf. helsepersonelloven § 7. Eventuelle
tilleggssporsmal og innhenting av supplerende informasjon fra pasienten ved skriftlig digital-konsultasjon er
inkludert i honoraret. Fastlegen, eller dennes stedfortreder, skal normalt besvare pasientens henvendelse innen 5
arbeidsdager. Legen avgjer om slik konsultasjon skal tilbys pasientene. Kommunikasjonen skal skje i trdd med
Norm for informasjonssikkerhet i helse-, omsorgs- og sosialsektoren. Takstene for fastlege kan ogsa benyttes ved
videokonsultasjon i kommuner med en legevaktordning der konsultasjonen utfores av lege i hovedlegevaktsentral
med pasient som assisteres av helsepersonell i legevaktsatellitt

Merknad B1 gjelder ogsa for digital-konsultasjoner sa langt den passer.
Digital-konsultasjon kan benyttes ved sykemelding dersom vilkarene i folketrygdloven § 8-7 er oppfylt.

Takster for digital-konsultasjon kan ogsé benyttes hvor ansatt helsepersonell ved fastlegekontoret, i kommunale
helse- og omsorgstjenester og ambulansetjenesten er sammen med pasienten og legen deltar pa video eller
telefon. Det er en forutsetning for & kreve prosedyretakster under digital-konsultasjon at prosedyrene blir
gjennomfert der hvor pasienten fysisk befinner seg under konsultasjonen og hvor hjelpepersonellet er ansatt hos
fastlegen. Egenbetalingstakster kan bare kreves der hvor fastlegen har utgifter til materiell/utstyr.

Merknad CO

Vilkar for skyssgodtgjerelse

Skyssgodtgjerelse ytes av kommunen eller det regionale helseforetaket etter forskrift om dekning av utgifter til
transport av helsepersonell m.m. i forbindelse med reise for & foreta undersokelse eller behandling. Godtgjerelsen
beregnes etter regulativet for offentlige tjenestemenn. Har legen pa grunn av sarlige forhold hatt sterre
skyssutgifter, beregnes godtgjerelsen etter utgifter i henhold til fremlagt regning.

Det beregnes bare reise pé billigste méte.

Beregning av skyssgodtgjerelse

Beregningsgrunnlaget for skyssgodtgjerelse er antall tilbakelagte km. Ved beregningen av veilengden avrundes
samlet antall km ved frem- og tilbakereisen til nermeste antall hele km. Veilengden regnes fra legens kontor
(bolig), men skjer sykebesoket fra et midlertidig oppholdssted, regnes fra dette hvis reisen derfra til pasienten er
kortere. Skjer sykebesgket etter rekvisisjon under en reise, beregnes reisetillegg og skyssgodtgjerelse bare for
selve avstigningen. Skjer sykebesgket under fast kontordagsreise, beregnes reisetillegg og skyssgodtgjerelse bare
for den tid og det antall km som legen reiser ekstra i anledning sykebeseoket.

Kommunen har ansvar for skyssutgifter i primerlegetjenesten og helseforetaket i andrelinjetjenesten. Dekning av
skyss i primearlegetjenesten forutsetter at legen disponerer egen bil dersom legen har bil. Egen bil aksepteres som
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billigste reisemate. Derfor blir f.eks. drosjeutgifter kun unntaksvis dekket, eks. hvis legen ikke disponerer bil, er
ny pa stedet, under spesielle verforhold e.l..Man ma forvente at legen i en interkommunal legevakt ikke bruker
egen bil annet enn unntaksvis.

Reisetillegg og ledsagelse

Reisetillegg og skyssgodtgjerelse kan beregnes ved sykebesok i avstand over 1 km fra legens kontor (bolig) — en
vel.

Ved gyeblikkelig hjelp kan det likevel beregnes skyssgodtgjorelse under 1 km (ikke reisetillegg).
Det mé pé foresporsel fra Helfo opplyses om mellom hvilke adresser reisen har funnet sted.

Minste reiseavstand for & fa rett til reisetillegg og skyssgodtgjerelse er 1km én vei. Det er et fast prinsipp at
utgifter ikke dekkes lenger enn “til nermeste lege”, hvilket i praksis betyr bade at det kun er legens ekstrautgifter
som folge av sykebesoket som dekkes, og at lege som oppholder seg i annen kommune enn pasienten, normalt
ikke far dekket mer enn for avstanden fra kommunegrensen. Dette gjelder selvsagt ikke i interkommunale
legevaktordninger

Merknad C1

Ved bomtur som legen ikke selv er skyld i, godtgjer trygden reisetillegg. Ved bomtur uten navngitt pasient
sendes regning i legens navn.

Merknad D1
Kvelds- natt- og helgedagstillegg

Takstene under:

A: lak, 1bk.
B: 2ak, 2afs, 2aft, 2afv, 2aks, 2akt, 2akv, 2ck, 2dk, 2fk, 2nk, 11ak, 11ck, 11dk, 11nk.
C: 21k, 21k2.

Med mindre annet spesielt er nevnt nedenfor, skal dagtakster alltid benyttes nar lege foretar konsultasjon eller
sykebesok i sin legepraksis.

Nar legens konsultasjon/sykebesok finner sted mellom kl. 16 og 08 eller nar reisen begynner for kl. 07, og likesa
nar konsultasjonen eller sykebesoket finner sted dagen for sen- og helgedager til kl. 08 folgende arbeidsdag, samt
pé offentlige hoytidsdager, kan legen likevel benytte ovennevnte kveldstakster i folgende tilfeller:

- ved digital-konsultasjon i kontorpraksis etter klokken 16.
- ved kommunalt organisert legevakt.

- ved uforutsette konsultasjoner/sykebesek som gjelder gyeblikkelig hjelp og i tilfeller som av medisinske
grunner ikke kan utsettes til neste dag, og som legen ikke kan ta i sin ordinere arbeidstid.

Kveldstakster kan ikke benyttes av leger som har apen praksis i tidsrom som nevnt ovenfor, herunder tilbyr
tjenester i form av sykebesok o.1.

Kveldstakstene vil stort sett kun vere aktuelle under legevakt og nar legen tilkalles til sykebesok som foretas
etter kl. 16 osv. fordi legekontakt ikke ber utsettes til neste dag. Nar legen ikke har legevakt, men holder
kontoret apent om kvelden, gjelder dagtakst som hovedregel ogsdi pa de ovennevnte tider — unntaket er e-
konsultasjoner i kontorpraksis etter kl. 16.. Merk at kveldtakster gjelder hele dag fer skjertorsdag og Kristi
himmelfartsdag (med de begrensninger som felger av merknadens siste kulepunkt og siste setning).

Merknad E1

I tillegg til taksten kan legen benytte takst 3ad, takst 7 og takst 10d. Det kan ikke kreves betaling fra pasienter
utover dette.
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Lonn til assisterende lege er inkludert i takstene, og denne legen kan ikke kreve refusjon fra trygden i forbindelse
med disse operasjonene. Takst 148 (kollegial assistanse) kan kun kreves nar assistanse gis av
utdanningskandidater.

For ovrig kan K-takstene ikke kombineres med andre takster.

Merknad E2

Nar intet sa@rskilt er nevnt, benyttes takstene i det feolgende som tillegg til takstene for konsultasjoner og
sykebesok. I takstene er iberegnet utgifter til desinfeksjonsmidler og alminnelig engangsutstyr i forbindelse med
dette. I tillegg kan legen kreve dekket av pasienten utgifter i henhold til takstene 10a til 10d. Engangsutstyr som
f.eks. sproyter mv. kan det ikke beregnes ekstra for, da disse utgifter inngér i taksten.

Merknad ES
Det ytes refusjon etter honorartakstene for behandling av barn under 18 &r.

Takst 621a, 621b, 621c, 621d, 622a, 622b, 623a, 623b, 623c, 623d, 624a, 624b, 625a, 625b, 651a og 651b kan
benyttes ved digital-konsultasjon (herunder telefon- og videokonsultasjon).

Takst 621a-d og 624a-b kan kreves mer enn en gang per dag i serlige tilfeller, f.eks. ved fare for selvmord.

Merknad E6

Taksten inkluderer for- og etterarbeid, og er forbeholdt spesialister i psykiatri eller barnepsykiatri. Trygden yter
godtgjorelse etter taksten ogsd for behandling gitt av leger under psykiatrisk og barnepsykiatrisk
spesialutdanning ved institusjon som teller i hovedutdanningen og under supervisjon og attestasjon av overordnet
spesialist.

Merknad E7

Taksten kan ogsad kreves nar kun foresatte er tilstede og formdalet med kontakten er klart terapeutisk for
behandlingen av barnet.

Merknad E8

Inngrepene K02a-K02g forutsetter at operateren er tilgjengelig i tiden etter inngrepet. Operateren ma selv
etablere prosedyrer som sikrer at pasienten de forste 10 dagene etter inngrepet ikke er i tvil om hvor
vedkommende skal ta kontakt hvis det oppstar problemer/spersmal. Skal pasienten ta kontakt med narmeste
sykehus skal dette veere avtalt mellom operater og aktuelt sykehus.

Merknad E9

Nar behandling gis annet sted enn pd dermatologens faste kontor, forutsettes det at dermatologen har sé& vel full
kontroll som det fulle ansvar bade over utstyr og for behandling. I den tiden dermatologen ikke er tilstede ma
behandlingen overvakes av fagutdannet personell som har nedvendig kjennskap til lysbehandling. Dermatologen
ma ha jevnlig tilsyn med behandlingsstedet. Takst 254, 255 og 256 kan bare brukes av dermatologer. For
spesialister utdannet for 1991 kreves serskilt godkjenning fra sentralstyret for bruk av takstene 254 og 255.

Merknad E10

Kostnad til standard linse er inkludert i taksten. Dersom pasienten ensker spesiallinse, kan det likevel kreves
betalt for denne. Det kan da kun kreves differansen mellom spesiallinse og standard linse.
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Merknad FO

Taksten kan benyttes av privatpraktiserende lege som gjor slik undersekelse/prove pa egne pasienter.

Merknad F1

Takstene 701a og c inkluderer utgifter til porto, forskriftsmessig proveglass og emballasje. Takst 701c kan bare
benyttes i kombinasjon med takst 701a, men den kan ikke benyttes nér flere prover av samme materiale samtidig
sendes til samme laboratorium. Takst 701a kan kombineres med alle 700 -takstene, unntatt takst 701h, safremt det
ikke utfores PCR-test i samme kontakt.

Det er kjent at mange laboratorier har sendt ut emballasjemateriell til legekontorene og dels ogsd avhentet prover
fra legekontorene uten a ta betalt. Det er en tilfeldig fordel legekontorene har hatt som folge av at det til tider har
vart konkurranse mellom laboratoriene. Emballasje og forsendelse er forutsatt dekket inn av takst 701a,c og er
sdledes legekontorets ansvar & serge for.

Merknad F2

Bruk av taksten forutsetter at analysen utfores pa legekontor, legevakt eller i sykebesok.

Merknad G1

Taksten kan benyttes av privatpraktiserende lege som gjor slik undersokelse pd egne pasienter. Det er en
forutsetning at rentgenundersokelsen skjer pd legekontoret.

I tillegg til takstene 800—870 kan legen beregne en egenandel fra pasienten, jf. takst 899.

Merknad H1

Taksten honoreres én gang for hver enkelt refusjonskode, uavhengig av antall seknader og legemidler det sokes
om.

Taksten er ikke gjenstand for forhandlinger med Den norske legeforening, men reguleres ensidig av Helse- og
omsorgsdepartementet eller det organ departementet bestemmer.



