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Utkast til policynotat om psykisk helsearbeid i kommunene – en samlet tjeneste 
Kommunehelsetjenesten utgjør grunnbjelken i vårt helsevesen. Legeforeningen mener kommunehelsetjenesten bør styrkes og trappes opp. Personer med psykiske plager utgjør en stor og økende andel av pasientene som skal ha utredning og behandling i kommunehelsetjenesten, i mange tilfeller i samarbeid med spesialisthelsetjenesten. Helsetjenestetilbudet til psykisk syke i kommunene bør styrkes. Et viktig tiltak blir å øke antall fastleger. En annen viktig faktor er å styrke fastlegens medisinsk koordinerende rolle. Pasienter med psykiske plager vil ofte ha behov for sammensatte medisinske tjenester. Styrking av flere faggrupper blir viktig sammen med styrking av den medisinsk faglige ledelsen i kommunene. Styrking av kommunehelsetjenesten må samordnes slik at tjenesten forbedres og ikke fragmenteres.

Dersom høringen virker relevant bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen 27. oktober 2010. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Min side. 
Høringen finnes på Min side under Aktuelt – Høringer. 

Med hilsen

Den norske legeforening

Terje Sletnes
Konst Direktør
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