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Ekstern hgring av utkast til nytt rad i nasjonal faglig veileder Informasjon til pargrende i
forbindelse med obduksjon og forskning ved dgdsfall hos barn

Til hgringsinstansene

Helsedirektoratet inviterer til hgring pa utkast til nytt rad om Uventet barnedgdsfall utenfor
helseinstitusjon i nasjonal faglig veileder Informasjon til pargrende i forbindelse med obduksjon
og forskning ved dgdsfall hos barn (Helsedirektoratet, 2016).

Utkast til nytt rad er utarbeidet pa bakgrunn av at det i gjeldende veileder er uklare fgringer
som ogsa kan forstas som motstridende knyttet til plutselige, uventede dgdsfall hos barn. Det
er i gjeldende veileder uklart om helsepersonell bgr avvente politiets undersgkelse pa
dgdsstedet for barnet bringes til sykehus:

a. Kapittel 4. Informasjonens form, 4.1 Hvem bgr gi informasjonen, avsnitt 5:
i. Fg@rste setning i avsnittet kan forstas slik at barnet bgr bringes til sykehus
uten 8 matte vente til politiet har vaert pa dgdsstedet.
b. Kapittel 6. Politietterforskning, avsnitt 3:
i. |siste setning framgar det at barnet ikke fjernes fra dgdsstedet fgr
politiet har veert pa stedet.

Setningene nevnt i pkt. a. og b. er na fjernet, noe som framgar av nytt utkast til veileder. Dette
er ikke gjenstand for ekstern hgring. Vilkarene for dgdsstedsundersgkelser som er presisert i
det nye utkastet er heller ikke gjenstand for hgring, jf. kapittel 1. Innledning, Om
informasjonsplikten, avsnitt 4.

Det nye radet Uventet barnedgdsfall utenfor helseinstitusjon skal klargjgre om helsepersonell
bgr vente til politiet har vaert pa stedet fgr barn som dgr plutselig og uventet, bringes av
helsepersonell til sykehus. Det er dette radet som na sendes pa hgring. Det anbefales at:

Dersom det ikke er lege pa stedet som kan stadfeste om barnet er dadt, bgr
helsepersonellet sG snart som mulig bringe barnet til sykehus, selv om politiet ikke har
veert pd stedet.
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Begrunnelsen for radet knyttes til at livreddende innsats er helsepersonellets fgrsteprioritet, og
dette ivaretas best ved at barnet bringes sa snart som mulig til naermeste sykehus, fortrinnsvis
med barneavdeling. Radet gjelder ikke i de tilfeller der det er lege pa stedet som kan stadfeste
om barnet er dgdt.

| radets begrunnelse er det ogsa en omtale av politiets etterforskningsplikt nar en person under
18 ar dgr plutselig og uventet. Det gjgres oppmerksom pa at denne etterforskningsplikten
felger av et regelverk som Helsedirektoratet ikke har fortolkningsansvaret for, men pa grunn av
sammenhengen med det nye radet og helsepersonells rett og plikt til a varsle politiet, har vi
kort omtalt relevante bestemmelser.

Til informasjon skal rundskrivet Plutselig, uventet dgd i spedbarnsalder — krybbedgd: rutiner og
oppfelging (IK-22/92, Statens helsetilsyn) som det er vist til i veilederen, oppheves av
Helsedirektoratet. Dette gjgres samtidig som veilederens kapittel 6 oppdateres med det nye
radet om Uventet barnedgdsfall utenfor helseinstitusjon.

Vi viser til mer informasjon pa hgringssiden, herunder ogsa med lenke til skjema for innspill.

Heringsfristen er 31. mai 2024

Hgringsinstansene bes om a videreformidle hgringen til underliggende eller tilknyttede etater,
virksomheter, medlemmer og ev. andre som er relevante for a gi hgringsinnspill.

Vi haper dere har anledning til 3 bidra med innspill til hgringen.

P& forhand takk.

Kontaktperson er Stine.Margrethe.Jacobsen@helsedir.no
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