DEN NORSKE
LEGEFORENING

Til

Overlegeforeningen

Yngre legers forening

Leger i samfunnsmedisinsk arbeid
Norsk forening for allmennmedisin
Norsk barnelegeforening

Den norske patolog forening

Norsk samfunnsmedisinsk forening

Deres ref.: Var ref.: HSAK202400431 Dato: 28-02-2024
Haring - Utkast til nytt rad i veileder Informasjon til pargrende i

forbindelse med obduksjon og forskning ved dgdsfall hos barn
Legeforeningen har fra Helsedirektoratet mottatt hgring av utkast til nytt rad om Uventet
barnedgdsfall utenfor helseinstitusjon i nasjonal faglig veileder Informasjon til pdrgrende i
forbindelse med obduksjon og forskning ved dg@dsfall hos barn.

Helsedirektoratet skriver at utkast til nytt rad er utarbeidet pa bakgrunn av at det i gjeldende
veileder er uklare fgringer som ogsa kan forstas som motstridende knyttet til plutselige,
uventede dgdsfall hos barn. Det er i gjeldende veileder uklart om helsepersonell bgr avvente
politiets undersgkelse pa dgdsstedet fgr barnet bringes til sykehus:

a. Kapittel 4. Informasjonens form, 4.1 Hvem bgr gi informasjonen, avsnitt 5:

i.  Fgrste setning i avsnittet kan forstas slik at barnet bgr bringes til
sykehus uten 3@ matte vente til politiet har vaert pa dgdsstedet.

b. Kapittel 6. Politietterforskning, avsnitt 3:

i. Isiste setning framgar det at barnet ikke fjernes fra dgdsstedet fgr
politiet har veaert pa stedet.

Setningene nevnt i pkt. a. og b. er na fjernet, noe som framgar

av hgringsutkastet. Helsedirektoratet presiserer at dette ikke er gjenstand for ekstern hgring.
Vilkarene for dgdsstedsundersgkelser som er presisert i det nye utkastet er heller ikke
gjenstand for hgring, jf. kapittel 1. Innledning, Om informasjonsplikten, avsnitt 4.

Det nye radet Uventet barnedgdsfall utenfor helseinstitusjon skal klargjgre om helsepersonell
ber vente til politiet har vaert pa stedet fgr barn som dgr plutselig og uventet, bringes av
helsepersonell til sykehus.

Det er dette radet som na sendes pa hgring. Det anbefales at:

Dersom det ikke er lege pd stedet som kan stadfeste om barnet er dgdt, bgr
helsepersonellet sG snart som mulig bringe barnet til sykehus, selv om politiet ikke har
veert pd stedet.

Helsedirektoratet skriver at begrunnelsen for radet knyttes til at livreddende innsats er
helsepersonellets fgrsteprioritet, og dette ivaretas best ved at barnet bringes sa snart som
mulig til naermeste sykehus, fortrinnsvis med barneavdeling.

Radet gjelder ikke i de tilfeller der det er lege er pa stedet som kan stadfeste om barnet er
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dgdt.

| radets begrunnelse er det ogsa en omtale av politiets etterforskningsplikt nar en person
under 18 ar dgr plutselig og uventet. Det gjgres oppmerksom pa at denne
etterforskningsplikten fglger av et regelverk som Helsedirektoratet ikke har
fortolkningsansvaret for, men pa grunn av sammenhengen med det nye radet og
helsepersonells rett og plikt til a varsle politiet, har vi kort omtalt relevante bestemmelser.

Helsedirektoratet opplyser om at rundskrivet Plutselig, uventet dgd i spedbarnsalder —
krybbedgd: rutiner og oppfelging (1K-22/92, Statens helsetilsyn) som det er vist til i
veilederen, oppheves av Helsedirektoratet. Dette gjgres samtidig som veilederens kapittel 6
oppdateres med det nye radet om Uventet barnedgdsfall utenfor helseinstitusjon.

Helsedirektoratet gnsker innspill til:

1. Nytt rdd om uventet barnedgdsfall utenfor helseinstitusjon (kapittel 6)

> Errddet klart og tydelig?
Er utfyllende beskrivelse en tilstrekkelig og god utdyping av radet?
Er praktisk informasjon entydig og nyttig?

Underbygger begrunnelsen radet pa en god mate?
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Er det grunn til 4 tro at radet kan fa ugnskede effekter pa helsepersonells
bemanningssituasjon?

2. Bakgrunn, metode og prosess (kapittel 8)

> Gir kapitlet Bakgrunn, metode og prosess god og tilstrekkelig informasjon?

3. Generelle kommentarer til utkast til nytt rad (kapittel 6) og bakgrunn, metode og prosess
(kapittel 8).

Denne hgringen skal behandles av Fagstyret.

Les mer pa siden til Helsedirektoratet.

Dersom hgringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen
8. april 2024. Det bes om at innspillene lastes opp direkte pa Legeforeningens nettsider.

Hgringen finnes pa Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk — Hgringer

Med hilsen
Den norske legeforening

Marlene Havn Seether
Radgiver helsepolitikk
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