10.2 Faggruppe for farmakoterapi i allmennpraksis

Gruppen hari 2017 bestatt av:
Anne Stubdal, Geir Flatabg, Wenche Haugen, Ketil Arne Espnes og Roar
Dyrkorn (leder).

Gruppen har ikke hatt noen mater i lgpet av dret. Medlemmene deltari
aktiviteter hver pd sin
kant og ved hagringer kommuniserer vi p& e-post.

Gruppen har veert med pd & giinnspill fil flere haringsuttalelser, de fleste av
dem via NFA:

Horing — Helsemyndighetene vil gi bedre pasientinformasjon om medisiner og
ansker & vite hvilke tiltak som er viktige for NFA

Haring — Endringer i legemiddelforskriften og bléreseptforskriften mv

Haring — Forslag om at apotek kan utlevere reseptfrie legemidler med
risikominimeringstiltak

Haring — Pasientens legemiddelliste

Horing — Endring av fgrerkortforskriften

Haring — forslag fil retningslinjer for dokumentasjonsgrunnlag for hurtig
metodevurdering av legemidler.

Haring — Endring i forskrift om rekvirering og utlevering av legemidler fra
apotek-begrenset gyldighetstid for antibiotikaresepter.

Dyrkorn har deltatt pd vegne av NFA pd Folkehelseinstituttets kurs om
«Hvordan lage mini-metodevurderinger og fagprosedyrerey

Han har ogsd deltatt pd mate i EMA pd vegne av NFA/Wonca om felles
holdning ftil bruk av paracetamol depottabletter i Europa.

Espnes har deltatt pd vegne av NFA/Legeforeningen i Direktoratet for e-helse
sin medisinskfaglige arbeidsgruppe for "Prosjekt Felles Legemiddelliste”, med
mater ca hver 6. uke fra februar og ut déret.

Espnes har matt pd vegne av NFA/Legeforeningen pd mater:

| Statens Legemiddelverk, i Seminar for legemiddelkomiteer og
sykehusapotek,

og i Direktoratet for ehelse; i mgte om Norsk Laboratoriekodeverk for
rekvirenter i primcerhelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten.

Referansegruppa har bidratt med innspill til NFA-leder Petter Brelins foredrag
p& Regional legemiddelkomitekonferanse, 8.november 2017.
Referansegruppa har ogsd bidratt i kommunikasjonen mellom NFA og det
allmennmedisinske forskningsmiljget i Oslo vedrgrende en seponeringsliste for
legemidler.

Leder Roar Dyrkorn har representert NFA i Raddet for legemiddelinformasjon.
Espnes er vara i det samme rédet. Dette er samarbeidsorganet mellom



Legeforeningen og Legemiddel-industriforeningen som bl.a. behandler
klagesaker angdende legemiddelinformasjon fra farmasaytiske firmaer. En
rekke firma blir batelagt hvert ér for overdreven optimisme og
udokumenterbare pdstander under markedsfering av sine legemidler.

Dyrkorn og Espnes har ogsd i 2017 arbeidet mye med KUPP —
kunnskapsbaserte oppdateringsvisitter, og har giennom midler fra HOD
viderefart spredningen av kampanjen om «Riktigere bruk av antibiotikan, der
vi for 2017 fikk tildelt 1,8 mill. kr. for & spre kampanjen ogsd til andre deler av
landet.

For 2018 er KUPP filgodesett med 3 millioner kroner i Statsbudsjettet, og vi eri
full gang med & utarbeide en kampanje om oppdaterte retningslinjer for
legemiddelbehandling av Diabetes type 2.

Gruppen gnsker seg flere aktive medlemmer og hdper pé starre aktivitet |
2018.



