
PROGRAM 
 

Klinisk emnekurs i hjerte- og karsykdommer 
Onsdagene 30.10, 6.11 og 13.11 2024 kl. 17.00-21.15 

 
Målgruppe: 
Allmennleger 

 
Sted: 

Auditoriet i Lære- og mestringssenteret Diakonhjemmet Sykehus, Diakonveien 18, Oslo 
 

Arrangør/kursledere: 
Oslo legeforenings kurskomité ved Elise Sars, Neelam Anjum og Christian Lund 

 
Læringsmål: 

ALM 006, 021, 023, 039, 041, 056, 057, 058, 059, 060, 061, 062, 063, 064, 071, 072, 073, 074, 078 
 
 
 

Onsdag 30.10 - Hjerte (Neelam) 

17:00 Innledning Kursleder 

17:05 Hjerte-kar epidemiologi Tor Ole Klemsdal, spesialist i indremedisin og 
kardiologi, OUS 

17:50 Pause  

18:00 Koronarsykdom Kristoffer Engh Russell, forsker og overlege, 
OUS 

18:45 Benstrekk  

18:50 Hjertesvikt/dyspnoe Sigrun Halvorsen, professor - Hjertemedisinsk 
avdeling, OUS 

19:30 Pause  

19:40 Atrieflimmer og «urolig hjerte»  
 

20:20 Benstrekk  

20:25 Blodtrykksbehandling, når og hvordan  Sverre E. Kjeldsen, professor og dr. med, 
Hjertemedisinsk avdeling, OUS 

21:05 Spørsmål  

21:15 Slutt  

https://www.med.uio.no/klinmed/om/organisasjon/klinikker/medisinsk-klinikk/hjertemedisinsk/index.html
https://www.med.uio.no/klinmed/om/organisasjon/klinikker/medisinsk-klinikk/hjertemedisinsk/index.html


Onsdag 6.11 - Hjerneslag, demens og karkirurgi (Christian) 

17:00 Hjerneinfarkt og TIA Christian G. Lund, nevrolog, OUS 

17:45 Benstrekk  

17:50 Hjerneblødning SAH Pål A. Rønning, nevrokirurg, OUS 

18:30 Pause  

18:40 Karkirurgi ved carotisstenose og claudicatio 
intermittens Toril Rabben, karkirurg, OUS 

19:25 Benstrekk  

19:30 Vaskulær demens Anne Brækhus, nevrolog, OUS 

20:15 Pause  

20:25 «Hvite flekker og stumme infarkter» på CT og 
MR. Hva er betydningen? Bjørn Tennøe, nevroradiolog, OUS 

21:05 Spørsmål  

21:15 Slutt  

 
Onsdag 13.11 - Legen og pasienten (Elise) 

17:00 Klinisk undersøkelse på legekontoret  Bjørn Gjelsvik, spes. i allmennmed. og 
samfunnsmed., prof. emeritus UiO  

17:45 Benstrekk  

17:50 Hjerte/karsykdom hos kvinner Sigrun Halvorsen, professor -
Hjertemedisinsk avdeling, OUS 

18:30 Pause  

18:40 Hjerte/karsykdom hos eldre Erik Øie, seksjonsoverlege kardiologi, 
Diakonhjemmet Sykehus 

19:25 Benstrekk  

19:30 Livsstilsintervensjon Serena Tonstad, overlege ved avd. for 
forebyggende kardiologi, OUS 

20:15 Pause  

20:25 Compliance - tas medisinene slik vi tror?  

21:05 Spørsmål  

21:15 Slutt  

 

https://www.med.uio.no/klinmed/om/organisasjon/klinikker/medisinsk-klinikk/hjertemedisinsk/index.html

	Onsdag 30.10 - Hjerte (Neelam)
	Onsdag 6.11 - Hjerneslag, demens og karkirurgi (Christian)
	Onsdag 13.11 - Legen og pasienten (Elise)

