Norsk forening for
lungemedisin
DEN NORSKE LEGEFORENING

NORSK FORENING FOR LUNGEMEDISIN

Hostmgtet 2026

Trondheim - 29.—31. oktober 2026

TORSDAG 29. OKTOBER

Bronkoskopidag - Avdelingsledermgte - LIS-kveld

Bronkoskopi: State of the art

St. Olavs hospital. Felles retur til hotellet fgr avdelingsledermgtet.

11.00-16.00 Demonstrasjon av nytt bronkoskopiutstyr: C-bue, robot, kryobiopsi, ablasjon og nytt EBUS-
utstyr. Egen informasjonsmail sendes ut til pameldte 1-2 uker fgr. Kurset er fulltegnet.

Avdelingsledermgte
Mgteleder: Sveinung S@rhaug og Gry Skagen Nordal
17.00-17.15 Ankomst og mingling
17.15-19.30 Kliniske studier
Gunnar Einvik
19.30-19.45 Pause
19.45-21.00 Hvordan gjgr vi gode prioriteringer?

LIS-kveld: Praktisk bronkoskopikveld
Mgteleder: Asad Ali

Parallelt med avdelingsledermgtet.
17.00-17.15 Introduksjon og presentasjon av sponsorer

17.15-17.45 Grunnleggende bronkoskopiteknikk, navigasjon med anatomisk orientering og handtering
av fremmedlegeme

17.45-18.00 Pause med lett servering og standbesgk

18.00-20.00 Praktiske gvelser pa stasjoner
— Stasjon 1A og 1B: Grunnleggende teknikk, navigasjon og anatomisk orientering
— Stasjon 2A og 2B: Fremmedlegemehandtering
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FREDAG 30. OKTOBER

Generalforsamling og fagseminar

Apning
09.00-09.05 Velkommen til Hgstmgtet
Astrid Gjervold Lunde, leder NFL

SESJON 1 Lungekreft
Mgteleder: Guri Kringeland

09.10-09.40 Utredning av lungekreft — en oppdatering
Hakon Olav Leira

09.40-10.10 Malrettet behandling av lungekreft og komplikasjonene som kan fglge
Marianne Aanerud

10.10-10.45 Pro/con-debatt: Lungekreftscreening
Tore Amundsen og Gunnar Einvik

10.45-11.15 Pause med utstillingsbesgk

SESJION 2 Generalforsamling og aktuelle saker
Mgteleder: Astrid Gjervold Lunde

11.15-13.00 Generalforsamling

Se egen innkalling.
12.00-12.15 Pause med utstillingsbesgk
13.00-14.00 Lunsj med utstillingsbesgk

sesJON 3 Forskning i Norge
Megteleder: Christina Due Svendsen

14.00-14.05 Forskningsprosjekt 1 (Midt)

14.10-14.15 Forskningsprosjekt 2 (@st)

14.20-14.25 Forskningsprosjekt 3 (Vest)

14.30-14.35 Forskningsprosjekt 4 (Nord)

14.40-14.55 Kasuistikk 1 (Monica Syrstad og Silje Bergersen)
15.00-15.15 Kasuistikk 2 (Anders Rotevatn)

15.20-15.35 Kasuistikk 3 (Joseph Malone)

15.40-16.15 Pause med utstillingsbesgk

SESION 4 Prisutdeling, nye spesialister og NFLs forskningsrad
Mgteleder: Astrid Gjervold Lunde

16.15-16.30 Donasjon av midler til forskning pa sarkoidose
Harald Lindvik

16.30-17.00 Utdelinger, heder og zere

Hgstmgtet 2026 - Norsk forening for lungemedisin Side2av4



Norsk forening for
lungemedisin
DEN NORSKE LEGEFORENING

sesJoN 5 Yrke og eksponeringers betydning for lungesykdommer
Mgteleder: Michael Krauss-Schilling

17.10-17.35

17.35-18.00
18.10-18.35

Lisa Aarhus
18.35-19.00

Kveld
20.00

Obstruktive lungesykdommer. Hva kom fgrst, yrket eller sykdommen?
Carl Fredrik Fagernes

Interstitielle lungesykdommer. Hva kom fgrst, yrket eller sykdommen?
Erlend Hassel
Hvilken tilnzerming skal lungelegen ha til yrkesutlgste lungesykdommer?

The preconception of respiratory health the role of the father
Cecilie Svanes

Middag og fest
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LARDAG 31. OKTOBER

Matnyttige foredrag og lunsjsymposium

SESJON 6 Astma
Mgteleder: Erik Dyb Liaaen

09.00-09.25 Diagnostikk — tolkning av provokasjonstester
Anders Tgndell
09.25-09.50 Er du bare i darlig form, eller kan vi kalle det anstrengelsesastma?

Per Jonsson

09.50-10.10 Lgypemelding for ny veileder for alvorlig astma: aktuelle problemstillinger
Sabine Zahler

10.10-10.30 Paneldebatt: Over- og underdiagnostikk av astma
Foredragsholderne

10.30-11.00 Pause med utstillingsbesgk

SESJON 7 Matnyttige foredrag
Mgteleder: Nina Faksvdg Caspersen

11.00-11.15 Emfysem og klaffer
Lars Aakergy
11.15-11.30 Det BAL-ler pa seg — bruk og tolkning av BAL

Kristel Knudsen

11.30-11.45 Transbronkiale biopsier — er det sa farlig, da?
Christina Aamelfot

11.45-12.00 Oppleaering i bronkoskopi — simulatortrening for alle LIS?
Hakon Olav Leira

12.00-12.15 Kryobiopsier
Ragnhild Gagama

12.15-12.30 Pause

symposium Type 2-inflammasjon
Lunsjsymposium arrangert av GlaxoSmithKline (GSK)

12.30-12.35 Velkommen
GSK
12.35-13.20 T2-inflammasjon i kols — diagnostisk utfordring eller klinisk virkelighet?

Prof. Christer Janson (Sverige) og dr. Sigrid Vikjord (Norge)

13.20-14.00 Treatable traits — hjelpemiddel eller sleipt salgstriks
Prof. Rune Nielsen (Norge)
— Hva betyr presisjonsbehandling i praksis for lungelegen?
— Biomarkgrstyrt terapi — hva fungerer, og hva mangler?
— Paneldebatt: Treatable traits hgres fint ut i teorien — gjgr vi det i praksis? Behandler vi riktig
pasient til riktig tid?
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