
 

Torsdag 29. oktober: Avdelingsledermøte, LIS kveld  

Avdelingsledermøte 

11.00-16.00: Demonstrasjon av nytt bronkoskopiutstyr: C-bue, robot, kryobiopsi, ablasjon, nytt EBUS-utstyr. 
Sesjonen vil foregå på St.Olavs Hospital med felles retur til hotellet før avdelingsledermøtet.  
Obs: Egen påmelding til demonstrasjon ved e-post til leder@lunge.no 

17.00-17.15: Ankomst og mingling 
18.15-19.30: Diskusjon 
19.30-19.45: Pause 
19.45-21.00: Diskusjon 

LIS-kveld, møteleder Asad Ali 

Tema: Praktisk bronkoskopikveld 

Tema: Praktisk bronkoskopikveld 

17:00 – 17:15 Introduksjon og presentasjon av sponsorer 

17:15 – 17:45 Grunnleggende bronkoskopiteknikk, navigasjon med anatomisk orientering og håndtering av 
fremmedlegme 

17:45 – 18:00 Pause med lett servering og stand besøk 

18:00 – 20:00 Praktiske øvelser 

Stasjon 1A: Grunnleggende teknikk, navigasjon og anatomisk orientering 

Stasjon 1B: Grunnleggende teknikk, navigasjon og anatomisk orientering 

Stasjon 2A: Fremmedlegmehåndtering  

Stasjon 2B: Fremmedlegmehåndtering 

PROGRAM

NFLs HØSTMØTE 2026
29.-31.oktober

Scandic Nidelven, Trondheim



Fredag 30.oktober: Generalforsamling og fagseminar  

0900-0905 Velkommen til Høstmøtet, ved leder av NFL, Astrid Gjervold Lunde 

Sesjon 1: Lungekreft. Møteleder Guri Kringeland 

0910-0940: Utredning av lungekreft – en oppdatering  
0940-1010: Målrettet behandling av lungekreft, og komplikasjonene som kan følge  
1010-1045: Pro/Con debatt om lungekreftscreening  
 
10.45- 11.15: Pause med utstillingsbesøk 

Sesjon 2: Generalforsamling og aktuelle saker, Møteleder: Astrid Gjervold Lunde 
11.15-13.00: Generalforsamling. Se egen innkalling. 
12.00- 12.20: Pause med utstillingsbesøk. 

13.00- 14.00: Lunsj med utstillingsbesøk 

Sesjon 3: Prisutdeling. Nye spesialister.  NFLs forskningsråd/NFL  
	 1700 – 1715: Donasjon av midler til forskning på sarkoidose: Harald Lindvik   

1630 – 1700: Utdelinger, heder og ære.  

Sesjon 4: Forskning i Norge. Møteleder Christina Due Svendsen 
1400 - 1405: Forskningsprosjekt 1 (Midt) 

	 1410 - 1415: Forskningsprosjekt 2 (Øst) 
	 1420 - 1425: Forskningsprosjekt 3 (Vest) 
	 1430 - 1435: Forskningsprojekt 4 (Nord) 
	 1440 - 1455: Kasustikk 
	 1500 - 1515: Kasustikk   

1520 – 1535: Kasustikk 
1540 - 1615: Pause med utstillingsbesøk  

Sesjon 5: Yrke og eksponeringers betydning for lungesykdommer. Møteleder Michael 
Krauss-Schilling 

1700-1725: Obstruktive lungesykdommer  
	 1725-1750: Interstitielle lungesykdommer  

1800-1820: Hvilken tilnærming skal lungelegen ha til yrkesutløste lungesykdommer?  

1830-1850: The preconception of respiratory health: the role of the father  

20.00 Middag og fest! 



Lørdag 31.oktober: Matnyttige foredrag og lunsjmøte med firma  

Sesjon 6: Astma.  Møteleder Erik Dyb Liaaen 

09.00-09.25 Diagnostikk – tolkning av provokasjonstester  

09.25-09.50 Er du bare i dårlig form eller kan vi kalle det anstrengelsesastma?  
09.50-10.10 Presentasjon av ny veileder for alvorlig astma  
10.10-10.30 Paneldebatt (foredragsholdere): Over- og underdiagnostikk av astma 

10.30-10.59 Pause med utstillingsbesøk 

Sesjon 7: Matnyttige foredrag. Møteleder Nina Faksvåg Caspersen 

11.00-11.15 Emfysem og klaffer  
11.15-11.30 Bruk og tolkning av immunologisk BAL  
11.30-11.45 Transbronkiale biopsier – er det så farlig da? 

11.45-1200 Opplæring i bronkoskopi – simulatortrening for alle LIS?  
1200-12.15 Kryobiopsier  

SYMPOSIUM: GlaxoSmithKline (GSK), type 2 inflammasjon 

	 12:30–12:35	 Velkommen [GSK] 

12:35–13:20	 T2 inflammasjon i kols —diagnostisk utfordring eller klinisk virkelighet? Speakers: 
Prof. Christer Janson (Sverige), Dr. Sigrid Vikjord (Norge).  

13:20–14:00	 Treatable traits — fra konsept til klinikk. Hva betyr presisjonsbehandling i praksis for 
lungelegen? Biomarkørstyrt terapi — hva fungerer, og hva mangler? Paneldebatt: 
Treatable traits høres fint ut i teori — gjør vi det i praksis? Behandler vi riktig pasient 
til riktig tid?  


