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Høringsuttalelse - forslag til endring i fastlegeforskriften § 12 tredje ledd om aldersgrense 
for opphør av fastlegeavtalen 

Legeforeningen viser til departementets høringsnotat av 30. april 2026 med forslag om å heve 

aldersgrensen for opphør av fastlegeavtale fra 70 til 72 år fra 1. januar 2027. Legeforeningen støtter 

forslaget. 

I lys av mangelen på fastleger og samfunnets behov for at befolkningen står lengre i jobb, har 

Legeforeningen lenge etterspurt at fastleger som ønsker å jobbe ut over fylte 70 år skal få rett til det. 

Da vi høsten 2025 ble oppmerksom på at aldersgrensen i kommunal sektor skulle øke fra 70 til 72 år 

fra 1. januar 2026, noe som innebar at ansatte fastleger ville få rett til å jobbe frem til fylte 72 år, 

mente vi at dette måtte få konsekvenser også for aldersgrensen for næringsdrivende fastleger. 

Legeforeningen er derfor tilfreds med at departementet nå foreslår å heve aldersgrensen til 72 år 

også for næringsdrivende fastleger. Forslaget innebærer at denne gruppen får samme aldersgrense 

som leger ansatt i kommuner og helseforetak, samt avtalespesialister.  

Legeforeningen har for øvrig ingen merknader til de foreslåtte endringene i forskriftsteksten.  

 

 
Med hilsen 

Den norske legeforening 
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generalsekretær 
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