Kan vi ta en prat om livmorhalsprove?

Ta med deg dette kortet til legen, sa dere kan snakke om #sjekkdeg!

Alle kvinner mellom 25 og 69 ar oppfordres til 8 ta en livmorhalsprave regelmessig.
Hvert tredje ar for deg mellom 25 og 33 &r, hvert femte &r om du er over 34 ar.
P& denne maten kan vi oppdage celleforandringer tidlig, og minske risiko for livmorhalskreft.
Prgven tar bare noen minutter. Alle som har livmor bgr falge livmorhalsprogrammet,
uavhengig av seksuell praksis og kjgnnsidentitet.

Trenger du en prat med legen i forkant? Er det noen ekstra hensyn som bgr tas? Snu kortet @



Jeq) gusker 4 ta ew livimorhalsprgve, mew...
@ Jeg har aldri gjort det fgr, oo lurer pa vordan det foregar

Q) Jeg Vil gjerne at Vi snakker sammen | dag o at jeg kommer ilbake en anven dag
for selve preven

@ Jeg) har med meg) erfaringer som krever at legen tar ekstra henwsyn
@ Jeq vet ikke om jeg Vil at legen min skal +a preven og gnsker ew prat om alternativer

Q) Jeg vil gierne ha med meg flge for ekstra trygghet
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Les mer pa kreftforeningen.no/sjekkdeg



