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Høring – Forslag om ordning med livssynsnøytralt livstestamente 
 

Legeforeningen har mottatt et forslag til ordning med standardisert livssynsnøytralt 

livstestament for mennesker som befinner seg i livets sluttfase fra Helsedirektoratet. Helse- og 

omsorgsdepartementet har bedt Helsedirektoratet om å utvikle et standardisert livssynsnøytralt 

livstestament, og direktoratet ber om innspill til mulig løsning for etablering av et 

livssynsnøytralt livstestament med utgangspunkt i nåværende aktuelt regelverk på området. 

 

Helsedirektoratet vurderer at løsningen med registrering i nasjonal kjernejournal under 

«førstevalg behandling» vil være den beste løsningen. Ved at informasjonen legges inn i 

samråd med helsepersonell vil en slik løsning i større grad sikre at pasienten får nødvendig og 

tilstrekkelig informasjon om betydningen av sitt ønske. Samtidig vil informasjonen være 

tilgjengelig for helsepersonell som er i behov av informasjonen. Hensynet til pasientsikkerhet 

tilsier at informasjon om pasientens behandlingsønske bør registreres der det er mest sikkert at 

informasjonen blir kjent. 

 

Helsedirektoratet har dessverre gitt en kort frist på denne høringen. Dersom høringen virker 

relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen 8. juli 2013. Vi ber om at 

innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider. 

 

Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningen mener – Høringer 

 

 

 

 

Med hilsen 

Den norske legeforening 

 

 

Olve Moldestad, PhD 

Spesialrådgiver/høringskoordinator  


