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Legeforeningens kandidat til Akademikerprisen 2025

Legeforeningen @gnsker a fremme Anne Kjersti Befring som kandidat til Akademikerprisen
for 2025.

Anne Kjersti Befring er jurist og professor i rettsvitenskap ved Universitetet i Oslo (UiO), med
spesialisering innen helserett, velferdsrett og livsvitenskap. Hun har en omfattende karriere som
spenner over akademia, helseforvaltning og juridisk praksis.

Ved UiO har hun fagansvar for helserett og velferdsrett, og leder forskergruppen for livsvitenskap.
Hun har deltatt i flere tverrfaglige forskningsprosjekter, blant annet BigMed og IKT+, som fokuserer
pa juridiske aspekter ved ny teknologi i helsesektoren. | 2019 fullfgrte hun sin doktorgrad i
rettsvitenskap med avhandlingen Persontilpasset medisin. Rettslige perspektiver, som omhandler
juridiske utfordringer ved genetisk kartlegging i medisinsk behandling.

Befring har skrevet en rekke bgker og artikler innen helserett og tilgrensende rettsomrader. Blant
hennes mest kjente utgivelser finner vi:

e Helsepersonelloven med kommentarer (2010, 2019)

e Kunstig intelligens og big data i helsesektoren (2020)

e Lov om alternativ behandling — med kommentarer (2022)

e Pandemijuss: Smittevern og beredskap (2023)

Hun har ogsa vaert medlem av flere offentlige utvalg, inkludert Koronautvalget,
Pasientovergrepsutvalget og Alternativ medisin-utvalget. | tillegg etablerte hun det nordiske
nettverket Nordic PerMed Law som samler helserettsjurister i Norden. Hun har siden oppstarten i
2020 veert leder og nestleder.

Befring er en aktiv stemme i debatten om juridiske utfordringer knyttet til ny teknologi i
helsesektoren, spesielt innen kunstig intelligens og genetisk informasjon. Hun har papekt risikoen for
diskriminering og ulik tilgang til helsetjenester som fglge av implementeringen av ny teknologi, og
understreker behovet for nasjonal lovgivning som harmonerer med EUs reguleringer.

Befring er aktiv bidragsyter i samfunnet og er opptatt av riktig formidling. Hun har i sin karriere
samarbeidet med flere akademiske fagmiljger og legger vekt pa a formidle juss i klarsprak. Dette har
gitt grunnlag for a kunne bidra til 3 utvikle de rettslige rammene og forstaelsen, slik at de er blir
samfunnsnyttige. Befring er saerlig aktiv i samfunnsdiskusjoner om hvordan akademikere og
akademisk kunnskap ma bli en del av premissene for styring av helse- og omsorgstjenesten.


https://www.nordicpermedlaw.org/about/vision
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Gjennom sin karriere har Anne Kjersti Befring kombinert juridisk ekspertise med praktisk erfaring, og
har bidratt betydelig til utviklingen av helserett i Norge. Hun har vaert en tydelig stemme i debatten
om akademisk frihet og ytringsfrihet, spesielt om ytringsfrihet i arbeidsforhold i helsesektoren og om
endringer i helseforskningsloven.

Fullstendig CV og oversikt over alle publikasjoner finnes her.

Med hilsen
Den norske legeforening

Siri Skumlien Marit Randsborg
generalsekreteaer avdelingsdirektgr

Marthe Helene Sandli Reutz
radgiver helsepolitikk

Dokumentet er godkjent elektronisk


https://www.jus.uio.no/ior/personer/vit/akbefrin/

