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Til 

Alle yrkesforeninger 

Norsk forening for allmennmedisin 

Norsk barnelegeforening 

Norsk barne- og ungdomspsykiatrisk forening 

Norsk psykiatrisk forening 

Norsk forening for rus- og avhengighetsmedisin 

Norsk samfunnsmedisinsk forening 

Rådet for legeetikk 

 
 
 

Deres ref.:         Vår ref.: HSAK202400453    Dato: 15-05-2024 

Høring – innspill om forsterket innsats for sosial utjevning og mobilitet 
Legeforeningen har mottatt forespørsel om innspill til regjeringens arbeid med en 
stortingsmelding om sosial utjevning og sosial mobilitet rettet mot barn og unge og familien 
deres. 
 
Regjeringen skriver i invitasjonen at de vil redusere sosiale ulikheter og hindre at 
levekårsutfordringer går i arv. Arbeidet med den nye stortingsmeldingen er et samarbeid 
mellom Helse- og omsorgsdepartementet, Arbeids- og inkluderingsdepartementet, Barne- og 
familiedepartementet, Kultur- og likestillingsdepartementet, og Kunnskapsdepartementet. 
Stortingsmeldingen er planlagt fremlagt i 2025. Regjeringens mål er at alle barn og unge skal 
ha gode oppvekstsvilkår og at de uavhengig av sosial bakgrunn skal få utvikle seg, lære, 
mestre og skape seg gode og selvstendige liv som voksne. 
 
Meldingen skal dekke utfordringer og behov i ulike faser av barn og unges liv – fra livet i 
magen til overgangen til arbeidslivet. Regjeringen skriver at i arbeidet med meldingen vil det 
være aktuelt å vurdere tiltak rettet mot: 

• arenaene der barn og unge er, som barnehage, skole og fritidstilbud 

• tjenestene rettet mot barn og unge, som helsestasjons- og skolehelsetjenesten, 
PP-tjenesten og BUP 

• familien og nærmiljøet 

• tjenester og stønader med særlig betydning for barnefamilier. 
 
Regjeringen ønsker innspill på følgende spørsmål:  
 
1. Hva er de største utfordringene som må løses for at barn og unge i familier der foreldrene 

har lav utdanning og inntekt skal: 
 

a) ha gode oppvekstsvilkår og oppleve høy livskvalitet i barndommen? 
b) få utvikle seg, lære, mestre og skape seg gode liv når de blir voksne? 
c) unngå å selv ende opp med lav utdanning og inntekt? 
 

2. Hva er de viktigste tiltakene for å løse utfordringene? 
 

https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/regjeringen-styrker-innsatsen-i-arbeidet-for-sosial-utjevning/id3016039/
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Denne høringen skal behandles administrativt. 
 
Les mer på regjeringens nettside. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
23. juni 2024. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
Rådgiver helsepolitikk   
 

  
 
  

 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/innspill-om-forsterket-innsats-for-sosial-utjevning-og-mobilitet/id3027586/
https://beta.legeforeningen.no/hoeringer

