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Høring om endring av fosterhjemsforskriften – tilsyn ved varige fosterhjem 
Legeforeningen har fra Barne- og familiedepartementet mottatt høring av  forslag til endring i 
fosterhjemsforskriften (forskrift 13. oktober 2023 nr. 1632 om fosterhjem) 

Stortinget har ved behandlingen av Prop. 83 L (2024–2025) Endringer i barnevernsloven mv. 
(kvalitetsløftet i barnevernet) vedtatt et nytt barnevernstiltak: varig opphold i fosterhjem. 
Tiltaket er regulert i barnevernsloven § 5-12. Formålet med tiltaket er å bidra til at barn som 
skal bo i fosterhjem over lang tid, får mer forutsigbarhet, ro, stabilitet og normalitet i 
fosterhjemmet. Dette oppnås blant annet ved at det tas stilling til at barnet ikke skal flytte 
tilbake til foreldrene – gjenforeningsmålet forlates – og barnevernstjenestens involvering kan 
reduseres. 

I Prop. 83 L (2024–2025) punkt 14.2.4.3 ble det påpekt at det ville være behov for å se på 
endringer i fosterhjemsforskriften (forskrift 13. oktober 2023 nr. 1632 om fosterhjem) 

dersom forslaget til det nye tiltaket fikk tilslutning i Stortinget. Stortinget vedtok endringen i 
barnevernsloven gjennom Lovvedtak 125 (2024–2025).  

Det framgår av den nye lovbestemmelsens siste ledd at fosterhjemmet fortsatt skal ha rett til  
oppfølging, men at omfanget skal avtales mellom barnevernstjenesten og fosterforeldrene. 
Når det gjelder tilsyn, framgår det i Prop 83 L (2024–2025) punkt 14.2.4.3 at det skal føres 
tilsyn også med varige fosterhjem.  

Barne- og familiedepartementet vurderer at det er behov for å regulere i forskrift hvilke krav 
som skal gjelde for tilsyn med barn med varig opphold i fosterhjem, og foreslår i dette 
høringsnotatet endringer i fosterhjemsforskriften § 18 tredje ledd. Forslaget innebærer at det 
for barn med vedtak om varig opphold i fosterhjem skal føres tilsyn minst to ganger i året. 
Forslaget påvirker ikke de andre reglene om tilsyn med fosterhjem. De vil gjelde også for barn 
i varige fosterhjem. 
 

Denne høringen skal behandles av Fagstyret. 
 
Les mer på siden til Barne- og familiedepartementet. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
2. november 2025. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horingsbrev-og-horingsnotat-om-endring-av-fosterhjemsforskriften/id3117928/
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Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
seniorrådgiver helsepolitikk  
høringskoordinator 
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