
 
 

 

Statsråden 

 
 

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 983 887 406 

Innspill til Nasjonal livskvalitetsstrategi 
Regjeringen skal i løpet av 2024 legge frem en nasjonal livskvalitetsstrategi, og ønsker dine 
innspill i arbeidet. 
 
Den nye strategien skal bidra til å gi et bedre, helhetlig mål på hvordan livskvalitet kan 
brukes som et mål på og for samfunnsutviklingen i Norge. Den skal definere og beskrive mål 
som kan gjenspeile befolkningens opplevelse av hva som er viktig for et godt liv. Den skal 
bidra til å utjevne sosiale forskjeller i livskvalitet og skal peke ut retningen for hvordan vi kan 
gå fra målinger av livskvalitet til politikkutforming. Helse og livskvalitet henger sammen, og 
livskvalitet som en kollektiv samfunnsverdi og samfunnsmål legger derfor også vekt på 
betydningen av et godt folkehelsearbeid.  På sikt vil strategien være av betydning for 
eksempelvis det psykiske folkehelsearbeidet. 
 
Det er laget et utkast til en nasjonal livskvalitetsstrategi. Nå ønsker vi innspill fra ulike 
samfunnsaktører i arbeidet med å ferdigstille strategien.  
 
Arbeidet med strategien er forankret i Meld. St.15 (2022-2023) Folkehelsemeldingen  
Meld. St. 15 (2022–2023) - regjeringen.no 
 
Frist for å gi innspill er 15. april 2024. 
 
Gi dine innspill her: Innspill til Nasjonal livskvalitetsstrategi - regjeringen.no. 
 
Innspill til meldingen sendes digitalt. 
 
Innspillene vil publiseres på regjeringen.no fortløpende.  

  

Deres ref 

 

Vår ref 

23/3935-  

Dato 

29. februar 2024 

 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20222023/id2969572/?ch=3#kap5
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/innspill-til-nasjonal-livskvalitetsstrategi/id3027679/


 

 

Side 2 
 

 
Jeg ser fram til å lese høringssvarene. 
 
 
 
Med hilsen 
 

 
Ingvild Kjerkol 
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