SAMFUNNSMEDISINSK SEMINAR 2026

Pa SAMSEM 2026 i Bodg 18.-19. november mgtes vi for a lafte blikket fra den enkelte
helsetjeneste til samfunnet rundt oss. Gjennom to dager skal vi reflektere og utforske
hvordan tillit mellom mennesker, fagmiljger, myndigheter og institusjoner bygges og
bevares — og hva som skjer nar den utfordres.

Vi spgr hvordan samfunnsmedisinen kan bidra til robuste lokalsamfunn og
helsetjenester i mgte med demografiske endringer, knappere ressurser, teknologi,
desinformasjon, klimaendringer og nye kriser.

Med perspektiver fra blant annet samfunnsmedisin, forvaltning, forskning, teknologi,
teologi og beredskap inviterer vi til faglig pafyll, refleksjon og gode diskusjoner om et av
samfunnsmedisinens viktigste oppdrag: Hvordan bygger vi tillit og robusthet — far vi
virkelig trenger det?

DAG 1-ONSDAG 18.11.2026

Registrering og enkel servering Kurskomiteen 10:30
Velkommen til SAMSEM Tony Elvegaard 11:00
Hva er tillit - egentlig Carl Tollef Solberg 11:30
Grupperefleksjoner

Tillit som grunnmuren i velferdssamfunnet TBA 12:30

Luns;j kl. 13:00-14:00

Tillit og beredskap i en urolig tid Cecilie Daae 14:00
Krise, krig og tillit Hakon Lund 15:00
Grupperefleksjoner

Nar tilliten brytes ned Eirik Bergersen 16:00
Forutsetning for tillit og robusthet Paneldiskusjon 17:00

Aperitiff og festmiddag Kurskomiteen 19:00




DAG 2 -TORSDAG 19.11.2026

God morgen Tony Elvegaard 09:00
Hva bygger og bryter tillit Carl Tollef Solberg 09:10
Tro, hap og tillit Svein Valle 09:30
Grupperefleksjoner

Sosiale medier og fake-news TBA 10:15
Tillit til legen og helsevesenet Helge Skirbekk 11:00

Luns;j kl. 11:30-12:30

Tillit til forskning (kan vi stole pa den) Magne Nylenna 12:30
Forskningskommunikasjon — hvorfor engasjere seg? Helene Dalum 13:30
Grupperefleksjoner

Tillitsbasert ledelse Oda Strgm 14:30
Avslutning Kurskomiteen 15:30

Foredragsholdere:

- Carl Tollef Solberg, lege og professor ved senter for medisinsk etikk, UiO
- TBA

- Cecilie Daae, lege og direktar NKVTS

- Hakon Lund, lege ved Forsvarets operative hovedkvarter

- Eirik Bergersen, programleder TV2 og politisk kommentator

- Svein Valle, Biskop i Sgr-Halogaland

- TBA

- Helge Skirbekk, professor og medisinsk sosiolog ved OsloMet

- Magne Nylenna, professor emeritus, UiO

- Helene Seljenes Dahlum, veterinaer og forsker ved Legeforskningsinstituttet
- Oda Strem, samfunnsviter og daglig leder av Nordland legeforening

Endringer i programmet kan forekomme. Versjon 14.09.2026.



