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Hgring: Forslag til revisjon av Nasjonal traumeplan — NB! Kort frist
Legeforeningen har fra Nasjonalt senter for traumatologi (NKT-Traume) mottatt hgring av
forslag til revisjon av Nasjonal traumeplan.

NKT-Traume er en nasjonal tjeneste som jobber for a bedre behandlingen av alvorlig
tilskadekomne, og a redusere forekomst og konsekvens av alvorlige skader.

NKT-Traume skal bygge opp og spre kompetanse om undersgkelse, behandling og
rehabilitering av alvorlig skadde. Arbeidsomradet omfatter forebygging, skadested,
ferstehjelp, ngdmeldetjeneste, ambulanse, avansert prehospital akuttmedisin, lokalsykehus,
traumesentre, rehabilitering og pasienterfaringer. Senteret driver kompetansespredning
rettet mot helsetjenesten, helsepersonell og befolkningen, samt initierer utredning og
forskning pa fagfeltet. Senteret leder Nasjonalt traumeregister som er kvalitetsregister
fortraumebehandling i Norge.

Nasjonalt senter for traumatologi har avtale med fagdirektgrene i de regionale helseforetak
om a foresla og gjennomfgre revisjon av den nasjonale traumeplan. Revisjonsforslagene skal
godkjennes av fagdirektgrene. Januar 2026 startet en ny revisjonsprosess. De ba om innspill i
desember 2025, og fikk i alt 29 forslag til forbedringer/revisjon. Nasjonalt senter for
traumatologi nedsatte en arbeidsgruppe sammen med de fire traumesentrene. Alle regioner,
alle yrkesgrupper og brukere var representert, i alt 27 personer. Arbeidet startet i januar
2026.
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Planen representerer en avveiing av den alvorlig skadde pasienten sine behov, sykehusenes,
prehospitale tjenesters, brukernes og alle andre aktgrers gnsker og behov, og hensynet til
gkonomi og personellressurser.

Denne hgringen skal behandles av Fagstyret.
Les mer pa siden til NKT-Traume.

Dersom hgringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen
11. oktober 2026. Det bes om at innspillene lastes opp direkte pa Legeforeningens nettsider.

Hgringen finnes pa Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk — Hgringer

Med hilsen
Den norske legeforening

Marlene Havn Szther
seniorradgiver helsepolitikk
hgringskoordinator

Den norske legeforening * Postboks 1152 Sentrum * NO-0107 Oslo * legeforeningen@legeforeningen.no ¢ Besoksadresse: Christiania torv 5
www.legeforeningen.no ¢ Telefon: +47 23 10 90 00 * Org.nr. NO 960 474 341 MVA * Bankgiro 5005.06.23189

Hgring - Forslag til revisjon av Nasjonal traumeplan


https://nkt-traume.no/2026/09/horing-forslag-til-revisjon-av-nasjonal-traumeplan/
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