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Høring om forslag til ny forskrift om fastlegeordning i kommunene mv. 

 

 

 

Til 
Alle yrkesforeningene 
Norsk forening for allmennmedisin 
 
 

Deres ref.:         Vår ref.: HSAK202500529    Dato: 19-03-2025 

 

Høring om forslag til ny forskrift om fastlegeordning i kommunene 
mv. 
 
Legeforeningen har fra Helse- og omsorgsdepartementet (HOD) mottatt høring om forslag til 
ny forskrift om fastlegeordning i kommunene mv.. 

Departementet foreslår en ny struktur i forskriften i form av en ny kapittelinndeling. I tillegg 
til noen presiseringer og endringer foreslår departementet å videreføre det meste av det 
materielle innholdet fra nåværende fastlegeforskrift. 

Departementet foreslår i hovedtrekk følgende:  

• en ny kapittelinndeling av forskriften og justeringer i enkelte bestemmelser som skal 
gi bedre oversikt over ansvar og oppgaver for henholdsvis kommunen, kommunale 
fastlegekontor, næringsdrivende fastleger og kommunalt ansatte fastleger.  

• å heve aldersgrensen fra 75 år til 80 år for leger for å kunne inngå tidsbegrenset avtale 
med kommunen om fastlegevirksomhet. Aldersgrensen samsvarer med 
bestemmelsen om autorisasjon i helsepersonelloven § 54.  

• en ny bestemmelse for å styrke kommunens mulighet til å på nærmere vilkår inngå ny 
fastlegeavtale i de tilfeller der det ikke lar seg gjøre å rekruttere en ny 
næringsdrivende fastlege som er villig til å kjøpe den fratredende leges praksis.  

• en ny bestemmelse som presiserer at fastlegenes plikter til å utarbeide attester er 
avgrenset til det som følger av lov og forskrift. Formålet er å skape en bevissthet rundt 
hvilke oppgaver fastleger pålegges eller forventes å utføre.  

• en ny plikt for kommunale fastlegekontorer og næringsdrivende fastleger til å innrette 
sin praksis slik at innbyggerne tilbys digitale tjenester, herunder konsultasjoner via 
video, tekst og telefon, for henvendelser som er egnet for slik oppfølging.  

• endring i forskrift om standarder og nasjonale e-helseløsninger som innebærer at 
kommunale fastlegekontor og selvstendig næringsdrivende fastleger må tilby digital 
timebestilling på helsenorge.no. 

• endringer i stønadsforskriften som skal legge til rette for oppgavedeling og en mer 
tverrfaglig fastlegetjeneste, i form av forslag om at det ytes stønad for konsultasjon 
som delegeres fra lege til sykepleier. 
 

Denne høringen skal behandles av Sentralstyret.  
 
Les mer på siden til Helse- og omsorgsdepartementet her. 
 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-om-forslag-til-ny-forskrift-om-fastlegeordning-i-kommunene-mv/id3092486/?expand=horingsinstanser
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Høring om forslag til ny forskrift om fastlegeordning i kommunene mv. 

 

Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen 18. mai 2025. 
Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marthe Helene Sandli Reutz 
rådgiver helsepolitikk   
 

  
 
  

 

https://beta.legeforeningen.no/hoeringer

