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Høring - Endringer i fraværsreglene i videregående skole 

 

Til 

Allmennlegeforeningen 

Norsk arbeidsmedisinsk forening 

Leger i samfunnsmedisinsk arbeid 

Norsk forening for allmennmedisin 

Norsk forening for arbeidsmedisin 

Norsk barnelegeforening 

Norsk barne- og ungdomspsykiatrisk forening 

Norsk samfunnsmedisinsk forening. 

 
Deres ref.:         Vår ref.: HSAK202400419    Dato: 06-02-2024 

 

Høring - Endringer i fraværsreglene i videregående skole – OBS! Kort frist 
Legeforeningen har fra Utdanningsdirektoratet mottatt høring av endringer i fraværsregler i 
videregående skole. 

Høringen gjelder reglene om fravær i videregående skole i ny forskrift til opplæringsloven og 
ny forskrift til privatskoleloven. Høringen inneholder Utdanningsdirektoratets (Udir) 
vurderinger, og forslag til endringer i regler om fraværsgrense og føring av fravær i 
videregående skole, med tillegg av enkelte spørsmål og problemstillinger 
Kunnskapsdepartementet har bedt om høres. Det presiseres at departementet ikke har tatt 
endelig stilling til forslaget. 

Fastlegenes rolle i dokumentering av elevers fravær nevnes særlig i 
kunnskapsoppsummeringen under punkt 3. Kunnskapsgrunnlag og under punkt 6. Våre 
vurderinger, punkt 6.1.2 Fastlegenes arbeid med attester, og punkt 6.1.17 Samlet vurdering. 

Udir har kommet frem til to forslag for nye fraværsregler: 

• Alternativ 1: Fravær er fravær (punkt 6.4) 

• Alternativ 2: Tilpasning av dagens regler om fravær (punkt 6.5) 

Udir opplyser om at Alternativ 1 er deres primære forslag. Udir foreslår i Alternativ 1 blant 
annet å fjerne krav om legeerklæring ved fravær som skyldes helsegrunner, og innføre en 
egenmeldingsordning for alt fravær. Samtidig skal alt fravær gjelde, inkludert religiøse 
høytider m.m. Se punkt 6.4 for utdypende forklaring av forslaget. 

 
Denne høringen skal behandles av Sentralstyret. 
 
Les mer på siden til Utdanningsdirektoratet. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
26. februar 2024. Vi har forståelse for at høringen sendes ut med kort frist, men håper så mange som 
mulig har anledning til å svare på høringen. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på 
Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
 
 
 

https://www.udir.no/om-udir/hoyringar/#/2854/uttalelser
https://beta.legeforeningen.no/hoeringer
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Høring - Endringer i fraværsreglene i videregående skole 

 

Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
Rådgiver helsepolitikk   
 

  
 
  

 


