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Høring – ALS -Samhandling og oppfølging av pasienter med 
amyotrofisk lateralsklerose 
Legeforeningen har fra Helsedirektoratet mottatt høring av utkast til nasjonale faglige råd 
Samhandling og oppfølging av pasienter med amyotrofisk lateralsklerose. 

Helsedirektoratet skriver at Nasjonale faglig råd om Amyotrofisk lateralsklerose (ALS) er 
utarbeidet på oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet, som oppfølging av et 
utredningsarbeid i 2019. Rådene er utviklet for alle personer som har ALS, uavhengig av alder, 
kulturell bakgrunn og utviklingshemming. 

Helsedirektoratet opplyser om at rådene omhandler samhandling og oppfølging av pasienter 
med ALS, men omhandler ikke diagnostisering eller klinisk behandling av tilstanden. 
Avgrensningen forklares med at diagnostiske og behandlingsmessige forhold allerede er 
beskrevet i oppdaterte kunnskapskilder. Enkelte råd kan være relevante for ivaretakelse av 
andre nevrodegenerative tilstander.  

I høringsutkastet er de faglige rådene delt i to hovedkapitler: 

• Koordinering og oppfølging av pasienter med ALS i spesialist- og 
kommunehelsetjenesten. 

• Omsorg ved krisereaksjoner, mestring og deltakelse for pasienter med ALS. 

 

Helsedirektoratet ønsker særlig tilbakemeldinger på: 

• det faglige innholdet 
• eventuelle områder som burde vært mer inngående beskrevet 
• generell lesbarhet og anvendelighet 

Denne høringen skal behandles av Fagstyret  
 
Les mer på siden til Helsedirektoratet. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
24. mai 2023. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  

https://www.helsedirektoratet.no/horinger/als-samhandling-og-oppfolging-av-pasienter-med-amyotrofisk-lateralsklerose#horingsinstanser
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Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Nikolai Skorge Bogre 
Rådgiver helsepolitikk   
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