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Generelt
[Endret 7/25]

Helsepersonell plikter etter krav fra Arbeids- og velferdsetaten (NAV) 8 undersgke eller intervjue
en pasient og gi de erkleeringer og uttalelser som er ngdvendige for & kunne vurdere rettigheter
og plikter etter folketrygdloven. For dette arbeidet ytes godtgjgrelse etter fastsatte takster, som
fremgar at dette vedlegget: Vedlegg 1 til § 21-4.

Plikten til & gi erkleeringer og uttalelser omfatter bade offentlig og privat helsepersonell. De som
blir palagt a gi erkleeringer og uttalelser, plikter & gjgre dette uten hinder av taushetsplikt. Plikten
til & gi erkleeringer og uttalelser gjelder uten hensyn til om behandleren har hatt
stgnadsmottakeren som pasient fra fgr.

Vedlegg 1til § 21-4 er uttemmende. Det betyr at dersom et skjema eller erkleering ikke
fremkommer av dette vedlegget, honoreres det ikke etter L-takstsystemet. Behandler skal
benytte takstene som er fastsatt for det enkelte skjema eller den enkelte erkleering, og takstene
her kan ikke fravikes. Omkostninger til fakturering eller fakturagebyr dekkes ikke.

Regninger for erkleeringer skal betales innen de samme frister som gjelder for de gvrige
legeregninger og ma fremsettes innen 6 maneder etter at kravet tidligst kunne veert satt frem.
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Behandlere som har avtale om direkte oppgjer med Helsegkonomiforvaltningen (HELFO) sender
krav om oppgjer for erkleeringer til HELFO. Dersom behandleren ikke har avtale om direkte
oppgjer, skal regningen sendes elektronisk til Nav gkonomi stenad, mens erklaeringen sendes til
den Nav-enheten som har bedt om erkleeringen. Takstene kan ogsa benyttes av behandler uten
avtale om rett til refusjon fra folketrygden.

Det er en forutsetning for & kreve honorar for utfylt erkleering at skjemaene er fullstendig utfylt.
Dette gjelder bade bruk av korrekt skjema, samt kvaliteten pa opplysningene i erkleeringen. Det
kan ikke kreves nytt honorar dersom behandler ma skrive ny erkleering i tilfelle der den farste
erkleeringen returneres fordi den ikke er fullstendig utfylt eller mangler opplysninger.

Svartiden bgr normalt ikke overstige 3 uker for erkleeringer som ikke krever egen undersgkelse av
pasienten og 6 uker for erkleeringer som krever slik undersgkelse. Hvis erkleering ikke kan leveres
innenfor denne tidsrammen, ma behandleren avtale annen leveringstid med NAV.

Takstene kan i hovedsak utlgses av lege, med mindre det fremkommer noe annet under den
enkelte takst.

For ytterligere beskrivelser av hver enkelt takst, vises det til rundskrivet til folketrygdloven § 21-
4 andre ledd.

Erkleeringer og uttalelser ifm. vurdering av arbeidsufgrhet
[Endret 7/19, 5/20, 7/21, 6/22,12/22, 6/23 - gjelder fra 01.07.2023, 7/24]

Takster knyttet til erkleeringer og uttalelser i forbindelse med vurdering av arbeidsufgrhet pa
grunn av sykdom, skade eller lyte, herunder funksjonsvurderinger og oppfalging mot arbeid, ff.
folketrygdloven kap. 8 (Sykepenger), kap. 11 (Arbeidsavklaringspenger) og kap. 12 (Ufaretrygd).

Takst|Beskrivelse Honorar

L1 Sykmelding 26,-
Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 08-07.04 «Vurdering av
arbeidsmulighet/sykmelding». Ogsd manuellterapeuter, kiropraktorer og
tannleger, som har rett til 8 dokumentere arbeidsufgrhet (sykmelde), kan utlagse
taksten i tilknytning til pasienter de sykmelder. Manuellterapeuter og
kiropraktorer har bare adgang til 8 dokumentere arbeidsufgrhet i en periode pa
inntil tolv uker fra farste sykefraveersdag.

L4 Utdypende opplysninger ved 7, 17 og 39 ukers sykmelding 100,-
Gjelder skjema NAV 08-07.04 «Vurdering av arbeidsmulighet/sykmelding». Det
stilles obligatoriske, utdypende spgrsmal nar sykmeldingen passerer 7, 17 og 39
uker. Det stilles i tillegg valgfrie sparsmal om arbeidsavklaringspenger ved 39
uker. Spgrsmalene honoreres med L4 i tillegg til L1. L4 kan kreves inntil fire
ganger per sykefraveerstilfelle.

L8 [Tilleggsopplysninger 200,-
Skriftlig besvarelse av forespgrsel fra NAV om tilleggsopplysninger ut over det
som folger av tidligere utfylte erkleeringer og skjemaer.
For a fa rett til 8 utlase taksten ma NAV ha bedt saerskilt om at det gis
tilleggsopplysninger. Foresparselen fra NAV skal veere skriftlig, og informere om
at opplysningene blir honorert med takst L8.
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Takst|Beskrivelse Honorar

L8

L40

L120

L30

Der NAV tidligere har bedt om eller mottatt skjema eller erklzering i tréd med
takstene i vedlegg 1, og deretter ber om tilleggsopplysninger, kan dette utlose
taksten for tilleggsopplysninger.

Sgknad om unntak for arbeidsgiveransvar 200,-
Taksten benyttes ved utfylling av legeerkleering tilknyttet skjema NAV 08-20.05
«Spknad om unntak fra arbeidsgiveransvar for sykepenger til en arbeidstaker

som lider av en langvarig eller kronisk sykdom». Erkleering i skjema skal fylles ut

etter anmodning fra NAV.

Legeerkleering ved arbeidsufgrhet 1009,-
Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 08-07.08 «Legeerklaering ved
arbeidsufgrhet». Det er NAV som vurderer behovet for, og etterspgar, erkleeringen.
For a fa rett til & utl@se taksten ma NAV ha bedt saerskilt om at det skrives en
«Legeerkleering ved arbeidsufgrhet». Henvendelsen skal vaere skriftlig, og det
skal uttrykkelig ga frem at NAV ber om «Legeerklaering ved arbeidsuferhet», som
blir honorert med takst L40. Blankett NAV 08-07.08 «Legeerklaering ved
arbeidsufarhet» kan ogsa skrives av psykolog, fysioterapeut, manuellterapeut og
kiropraktor, dersom NAV saerskilt etterspgr dette. Dersom NAV ber spesialist om
«Legeerkleering ved arbeidsufgrhet» (skjema NAV 08-07.08) skal takst L40
benyttes.

Spesialisterkleering, for de 2 fgrste timer 2998,—
Taksten benyttes ved henvendelse fra NAV, der det er behov for at spesialist
avgir erkleering. Taksten er forbeholdt legespesialister og psykologspesialister.
Lege som er spesialist i allmennmedisin eller samfunnsmedisin, og psykolog
som er spesialist i organisajonspsykologi, er ikke omfattet, og kan ikke utlgse
taksten. Lege i spesialisering og psykolog i spesialisering kan skrive
spesialisterkleering og utlose takst, med kontrasignering fra godkjent spesialist i
samme fag. Taksten kan ikke utlgses av andre yrkesgrupper med kontrasignering
fra spesialist. For & fa rett til & utlase taksten ma NAV ha bedt seerskilt om at det
skrives en spesialisterkleering. Henvendelsen skal vaere skriftlig, og det skal
uttrykkelig ga frem at NAV ber om «Spesialisterkleering», som blir honorert med
takst L120. Dersom spesialist skriver spesialisterkleering uten skriftlig
foresporsel fra NAV, kan det ikke ytes godtgjarelse. Taksten omfatter vanlig
undersgkelse, porto og skrivehjelp og kan ikke kombineres med
konsultasjonstakst eller andre prosedyretakster/saertakster. Ved behov for
seerskilte undersokelser i tilknytning til erkleeringen skal det benyttes takst L120
+ L30 for den totale tidsbruken medgatt til undersgkelse, vurdering og skriving av
erkleering. Du skal ikke be om spesialisterkleering fra en spesialist som har
brukeren til aktiv behandling. En spesialisterklaering skal utarbeides av en
spesialist som ikke har en relasjon til brukeren.

Spesialisterklaering, tidstakst (30 min) 749,
Taksten benyttes ved skriving av spesialisterkleering etter takst L120, for hver
pabegynt halvtime utover 2 timer. Taksten kan altsa kun benyttes hvis



Takst|Beskrivelse Honorar

spesialisten bruker mer enn 2 timer pa spesialisterklaeringen. Spesialisten ma
pa anmodning kunne dokumentere og sannsynliggjare tidsbruken. Taksten ma
alltid brukes i tilknytning til takst L120. Taksten kan ikke brukes alene. Se takst
L120 for neermere beskrivelse av hvem som kan kreve L30.

L60 |Spesialisterklaering, avlyst 1500,-
Godtgjerelse til spesialist nar pasienten er henvist fra NAV for
spesialisterkleering etter takst L120, og pasienten ikke mgater til avtalt time eller
avbestiller senere enn 24 timer far timen. Taksten forutsetter at NAV har bestilt
time for pasienten. Taksten kan ikke repeteres. Dette gjelder ogsa i de tilfeller
der det var satt av mer tid til undersgkelse utover en time (60 minutter).
Innkalling og avlysning ma dokumenteres.

L180 |EDS - detaljert legeerklaering, Blankett NAV 45-12.00 4525,
L180 EDS - detaljert legeerkleering, Blankett E 213 4525,-
L180 |Australia — detaljert legeerkleering, Blankett AUS 109 4525,

Mgter med NAV
[Endret 8/18, 7/19,9/19, 7/21, 6/22, 6/23 - gjelder fra 01.07.2023, 7/24]

Med mgter her omfattes dialogmeater iht. arbeidsmiljgloven § 4-6 fjerde ledd og folketrygdloven §
8-7 a. Kurs arrangert av NAV gis det ikke honorar for.

Takst |[Beskrivelse Honorar

L20 |Deltakelse i dialogmgte - manuellterapeut / kiropraktor, per halvtime 464,
Taksten beregnes for arbeid i inntil en halv time, og repeteres deretter per
pabegynte halvtime.

Taksten kan benyttes av manuellterapeut og kiropraktor. Taksten benyttes nar
sykmeldende behandler har deltatt i dialogmgte 1 med arbeidstaker og
arbeidsgiver senest innen 7 uker etter at arbeidstaker har veert arbeidsufgr helt
eller delvis. Taksten benyttes ogsa nar sykmeldende behandler har deltatt i
dialogmgate i regi av NAV, dersom dette blir avholdt innen 12 uker, som er den
perioden manuellterapeut og kiropraktor kan sykmelde for. Taksten kan i tillegg
benyttes der den sykmeldte ikke har arbeidsgiver, og ogsa i de tilfellene det er
aktuelt med slike mater nar bruker mottar arbeidsavklaringspenger.
Forutsetningen for & kunne utlgse dialogmatetakst i sistnevnte tilfeller er at
NAV og pasienten deltar i mgtet. Ved reise i forbindelse med deltakelse i
dialogmate benyttes taksten ogsa for den tiden reisen tar til/fra dialogmate.
Taksten beregnes for den samlede mgte-/reisetid, og ikke per pasient dersom
det avholdes flere dialogmgater pd samme reise. Behandleren ma péa
anmodning opplyse hvem det har veert holdt mgte med. Taksten dekker ogsa
praksisutgifter.



Takst |[Beskrivelse Honorar

L20a

L36

L35a

L36d

Dialogmgate, avlyst — manuellterapeut / kiropraktor Godtgjgrelse for 929,-
dialogmgte avlyst senere enn 24 timer for mgtet skulle veert avholdt. Taksten

kan ikke repeteres. Taksten kan benyttes av manuellterapeut og kiropraktor.
Mateinnkalling og avlysning ma dokumenteres, for eksempel ved notat i journal.

Deltagelse i dialogmote - lege, per halvtime Taksten gjelder leges deltakelse i| 770,
dialogmagate. Taksten beregnes for arbeid i inntil en halv time, og repeteres
deretter per pabegynte halvtime.

Taksten benyttes nér lege har deltatt i dialogmate 1 regi av arbeidsgiver, der
bade arbeidsgiveren og pasienten har deltatt. Taksten benyttes nar lege har
deltatt i dialogmgte i regi av NAV i sykefraveersperioden. Taksten kan i tillegg
benyttes der den sykmeldte ikke har arbeidsgiver, og ogsa i de tilfellene det er
aktuelt med slike mater nar bruker mottar arbeidsavklaringspenger.
Forutsetningen for & kunne utlgse dialogmagtetakst i sistnevnte tilfeller er at
NAV og pasienten deltar i mgtet. Ved reise i forbindelse med deltakelse i
dialogmate benyttes taksten ogsa for den tiden reisen tar til/fra dialogmate.
Taksten beregnes for den samlede mgte-/reisetid, og ikke per pasient dersom
det avholdes flere dialogmgter pa samme reise. Legen ma pa anmodning
opplyse hvem det har veert holdt mgte med. Taksten dekker ogsa
praksisutgifter.

Dialogmate, avlyst - leger Godtgjarelse for dialogmeate avlyst senereenn24 |1538,-
timer for mgtet skulle veert avholdt. Taksten kan ikke repeteres.
Mateinnkalling og avlysning ma dokumenteres, for eksempel ved notat i journal.

Deltagelse i dialogmaote - legespesialist (inkludert spesialister i 904,-
allmennmedisin), per halvtime Taksten gjelder legespesialisters, inkludert
spesialister i allmennmedisin, deltakelse i dialogmgte. Taksten beregnes for
arbeid i inntil en halv time, og repeteres deretter per pabegynte halvtime.
Taksten benyttes nér lege har deltatt i dialogmate 1 i regi av arbeidsgiver, der
bade arbeidsgiveren og pasienten har deltatt. Taksten benyttes ogsa nar
legespesialist har deltatt i dialogmate i regi av NAV i

sykefraveersperioden. Taksten kan i tillegg benyttes der den sykmeldte ikke har
arbeidsgiver, og ogsa i de tilfellene det er aktuelt med slike mgter nar bruker
mottar arbeidsavklaringspenger. Forutsetningen for & kunne utlgse
dialogmgtetakst i sistnevnte tilfeller er at NAV og pasienten deltar i mgtet. Ved
reise i forbindelse med deltakelse i dialogmgte benyttes taksten ogsa for den
tiden reisen tar til/fra dialogmgate. Taksten beregnes for den samlede mgte-
/reisetid, og ikke per pasient dersom det avholdes flere dialogmgter pa samme
reise. Legespesialisten ma pa anmodning opplyse hvem det har veert holdt
mgte med. Taksten dekker ogsa praksisutgifter.

L35ad Dialogmgte, avlyst - legespesialister (inkludert spesialisteri 1807,-

allmennmedisin) Godtgjgrelse for dialogmeate avlyst senere enn 24 timer for
mgtet skulle veert avholdt. Taksten kan ikke repeteres.
Mateinnkalling og avlysning ma dokumenteres, for eksempel ved notat i journal.



Takst |[Beskrivelse Honorar

L34 |Godtgjerelse per km for reiseutgifter ifm. dialogmegater Fglger statens 5,00
reiseregulativ. Taksten kan benyttes av lege, legespesialist, manuellterapeut og
kiropraktor.

Hjelpemidler
[Endret 7/19, 7/21,6/22,12/22, 6/23 - gjelder fra 01.07.2023, 7/24]

Takster knyttet til legeerkleaeringer og sgknader ifm. stenad for 8 kompensere for utgifter til
bedring av arbeidsevnen og funksjonsevnen i dagliglivet, jf. folketrygdloven kap. 10.

Takst|Beskrivelse Honorar
L40 |Legeerkleering ved sgknad om stenad til bil 1009,-
Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 10-07.42 «Legeerkleering for
motorkjgretay».
L15 |Legeerklaering ved seknad om ortopediske hjelpemidler 379,

Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 10-07.10 «Sgknad om ortopediske
hjelpemidler». Taksten kan brukes av fglgende spesialister: spesialist i
ortopedisk kirurgi, fysikalsk medisin og rehabilitering. Sykehuslege med
fullmakt kan ogsa skrive slik erkleering. | tillegg kan spesialist i nevrologi,
revmatologi eller indremedisin skrive erkleering ved sgknad om ortoser og
ortopedisk fottay. Spesialist i pediatri kan skrive erkleering ved sgknad om
ortoser i barns fgrste levear.

L9 |Legeerkleering ved sgknad om hjelpemidler 249,
Taksten benyttes ved skriving av legeerkleering i tilknytning til falgende skjemaer:
NAV 10-07.03 BEVEG Nav 10-07.03 HORSEL NAV 10-07.03 KOGN. NAV 10-07.03
KOMM. NAV 10-07.03 SYN Det er kun selve legeerklaeringen som eventuelt
folger ved skjemaet, enten som eget vedlegg eller som fylles innipunkt5i
blanketten, som honoreres.

L9 Legeerkleering ved sgknad om tolkehjelp (ny bruker) 249,-
Taksten benyttes ved skriving av legeerkleering i tilknytning til skjiema NAV 10-
07.06 «Sgknad om tolk». Det er kun selve legeerklaeringen som eventuelt falger
ved blanketten som honoreres. Taksten kan ikke benyttes ved behov for ordineer
tolkehjelp nar pasienter ikke snakker norsk.

L9 |Legeerkleering ved sgknad om lese- og sekretaerhjelp for blinde og 249,
svaksynte
Taksten benyttes ved skriving av legeerkleering i tilknytning til skjema NAV 10-
07.30 «Sgknad om lese- og sekretaerhjelp for blinde og svaksynte». Det er kun
selve legeerkleeringen som eventuelt folger ved blanketten som honoreres.

L25 |Sgknad om seksualteknisk hjelpemiddel 628,
Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 10-06.06 «Seksualteknisk
hjelpemiddel».



Hjelpestgnad og grunnstenad
[Endret 7/19, 7/21,6/22, 2/23, 6/23 - gjelder fra 01.07.2023, 7/24]

Takster knyttet til legeerkleeringer og soknader i forbindelse med hjelpestgnad og grunnstgnad,
jf. folketrygdloven kap. 6.

Takst|Beskrivelse Honorar

L25 |Sgknad om grunnstgnad Taksten benyttes ved utfylling av legeerkleering 628,
tilknyttet skjema NAV 06-03.04 «Krav om grunnstgnad».

L25 |Sgknad om hjelpestgnad Taksten benyttes ved utfylling av legeerklaering 628,
tilknyttet skjema NAV 06-04.04 «Krav om hjelpestgnad».

Stgnad ved barns og andre naere pargrendes sykdom
[Endret 7/19, 4/20, 7/21, 6/22, 6/23 - gjelder fra 01.07.2023, 7/24]

Takster knyttet til legeerklaeringer og sgknader ifm. stgnad ved barns og andre neere pargrendes
sykdom, jf. folketrygdloven kap. 9.

Takst Beskrivelse Honorar
L8 |Kravom forhandsgodkjenning - gkt antall stenadsdager med 200,-
omsorgspenger

Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 09-06.09 «Legeerkleering ved
sgknad om ekstra omsorgsdager for kronisk sykt eller funksjonshemmet barn».

Yrkesskade/yrkessykdom og krigspensjon
[Endret 7/19, 7/21, 6/22, 6/23 - gjelder fra 01.07.2023, 7/24]

Takster knyttet til legeerkleeringer og soknader ifm. yrkesskade og yrkessykdom, jf.
folketrygdloven kap. 13 og krigspensjon, jf. Lov om krigspensjon for militaerpersoner.

Takst|Beskrivelse Honorar
Takst|Beskrivelse Honorar
L25 |Legeerkleering Yrkesskade/yrkessykdom 628,—

Taksten benyttes ved utfylling av Blankett NAV 13-00.41 «Legeerkleering
Yrkesskade/yrkessykdom». Blankettene NAV 13-00.48 og NAV 13-00.49 skal ved
handskade vedlegges blankett NAV.13-00.41. Det ytes heller ingen tilleggs
refusjon for utfylling av blankettene NAV 13-00.48 og NAV 13-00.49.

L90 |Legeerkleering Yrkesskade/yrkessykdom 2263,-
Taksten benyttes ved utfylling av Blankett NAV 13-00.30 «Legeerkleering
Yrkesskade/yrkessykdom — A». Det er ikke fastsatt seerskilt honorar for blankett
NAV 13-00.31 som anses som en del av arbeidet med utfylling av blankett NAV
13-00.30. Blankettene NAV 13-00.48 og NAV 13-00.49 skal ved handskade



Takst|Beskrivelse

L90

L90

L25

vedlegges blankett NAV 13-00.30. Det ytes heller ingen tilleggs refusjon for
utfylling av blankettene NAV 13-00.48 og NAV 13-00.49.

Yrkesskade/yrkessykdom ved hgrselstap
Taksten benyttes ved utfylling av Blankett NAV 13-00.11
«Yrkesskade/yrkessykdom med hgrselstap».

Krigspensjon
Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 31-00.01 «Krigspensjoneringen,
legeerkleering».

Tannlegeerklaering ved yrkesskade
Taksten benyttes ved utfylling av skjema NAV 13-00.08 «Tannlegeerkleering ved
yrkesskade». Taksten er forbeholdt tannlege.

Honorar

2263,-

2263,-

628,-



