
 UTVALG FOR ANSATTE ALLMENNLEGER 
NAVN KOMMUNE FUNKSJON 
Karoline Kraft Asker  Valgfri (KAD) 
Olav Martin Bryne Larsen Hå Fastlege 
Reyes Serrano Teruel Bergen Helsestasjonslege 
Lars Christian Førde Østerby Oslo Legevaktslege 
Andrea Haraldsen Valberg Fredrikstad Sykehjemslege 
Brita Wesenlund Hjønnevåg Gulen 1.vara 
Ingunn Idsø Deinboll Nore og Uvdal 2.vara 



CV   
 
 
Navn:              Karoline Kraft 
Adresse:         Jacob Neumanns vei 9 
Poststed:        1384 Asker 
Født:               25.06.1985 
E-post:            kraft.karoline@gmail.com 
Mobilnummer: 91616189 
  
  
 

 
 
Arbeidserfaring 
2018 – d.d.    Sykehjemslege Søndre Borgen korttid og KAD, Asker kommune 
2023 – d.d.    Legevaktslege, Bråset legevakt  
2022 – 2024 Fastlege Røyken kommunale legesenter 60 % og sykehjemslege 40 % 
2021 – 2022 Fastlegevikar Helsehuset Mjøndalen, Drammen kommune 
2016 – 2018 LIS Nevrologisk avd., Drammen sykehus 
2013 – 2016 Turnustjeneste Drammen sykehus og Drammen kommune  
  
 
Utdanning 
2013 Cand.med., Universitetet i Oslo 
2024 Spesialist i allmennmedisin 
 
 
Verv 
2019 – d.d. Hovedtillitsvalgt ansatte leger, Asker kommune  
 
 
Annet  
Veileder for ALIS. Har også erfaring fra helsestasjon for barn og ungdom.  
 



CV   
 
 
Navn:            Brita Wesenlund Hjønnevåg   
Adresse:         Prestesundet 10   
Poststed:        5966 Eivindvik    
Født:               23.08.1974    
E-post:            brita.wesenlund.hjonnevag@gulen.kommune.no    
Mobilnummer: 90196636 
 

 
 
 

Arbeidserfaring 
2017 – d.d.   Fastlege Gulen kommune 
2021 – d.d.   Medlem i Legerådet ved Nordhordland legevakt 
2017 – d.d.   Lege ved Nordhordland Legevakt 
2015 – 2017 Konst. overlege 2Øst Egersund, del av rehabiliteringsavd. SUS 
2012 – 2015 LIS medisinsk avdeling, SUS 
2006 – 2012 LIS medisinsk avdeling, Flekkefjord sykehus 
2006             Turnuslege Kvinesdal kommune 
2005-2006    Turnuslege Flekkefjord Sykehus 

 
 
Utdanning 

2024 Spesialist i allmennmedisin 
2004 Cand.med., University of Debrecen, Ungarn 
 
 

Verv 
2017 – d.d.   Tillitsvalgt for legeforeningen i Gulen kommune 
2008 – 2012 Tillitsvalgt for YLF ved Flekkefjord sykehus 

 
 
Annet 
Var med i ALIS Vest-prosjektet 

mailto:brita.wesenlund.hjonnevag@gulen.kommune.no


CV   
 
 
Navn:             Lars Christian Førde Østerby    
Adresse: Alunsjøveien 36P  
Poststed:  0957 Oslo   
Født:  23.04.90  
E-post:  lars-christian.osterby@hel.oslo.kommune.no  
Mobilnummer: 93046204 
 

 
 
 

Arbeidserfaring 

2023 – d.d.   Lege i spesialisering allmennmedisin, Allmennlegevakten, Oslo kommune 
2021 – 2023 Lege i spesialisering 1 ved Oslo universitetssykehus og Oslo kommune 
2019 – 2020 Medisinstudent med lisens ved Skadelegevakten, Oslo universitetssykehus 
 
 

 
Utdanning 

2021 Cand.med., Universitetet i Oslo 
 
 
 

Verv 
2024 Hovedtillitsvalgt for legene i Helseetaten, Oslo kommune 

 
 
 
 
Annet 
2024 Grunnkurs 1 - KS - Oslo kommune inkl. temakurs 



CV 
 
 
 
Navn:  Andrea Haraldsen Valberg    
Adresse:  Damveien 12    
Poststed:  1672 Kråkerøy   
Født:  11.12.86    
E-post:  valbergandrea@gmail.com  
Mobilnummer: 957 80 529  
 

 

 

Arbeidserfaring 
2023 – d.d.   Overlege for langtidssykehjemmene, Fredrikstad kommune 
2016 – d.d.   Kommunelege i ulike roller i Fredrikstad (fastlege, KAD, legevaktoverlege) 
2016 – 2019 Veileder og bistilling i Senter for kvalitet i legekontor (SKIL) 
2014 – 2016 LIS ortopedisk avdeling, Sykehuset i Vestfold 
2012 – 2014 Turnustjeneste Sykehuset i Vestfold og Torstrand Legekontor 
 

 

Utdanning 
2026 Kompetanseområde alders- og sykehjemsmedisin 
2022 Spesialist i allmennmedisin 
2015 Nordisk forbedringsagentutdannelse i regi av Pasientsikkerhetsprogrammet 
2011 Cand.med., Universitetet i Bergen 
 

 

Verv 
2022 – d.d. Tillitsvalgt for fast ansatte leger i Fredrikstad kommune 
 



CV   
 
 
Navn:            Olav Martin Bryne Larsen    
Adresse:         Vardheivegen 40   
Poststed:        4340 Bryne   
Født:               09.03.1980    
E-post:            olavmartinlarsen@gmail.com   
Mobilnummer: 976 53 565  
 

 
 
 

Arbeidserfaring 
2009 – d.d.    Fastlege Vigrestad legekontor, Hå kommune 
2024 – d.d.    Sakkyndig spesialist i allmennmedisin for Norsk pasientskadeerstatning 
2024 – d.d.    Medisinsk ansvarlig lege for Bryne FK 
2023 – d.d.    Samhandlingslege ved Jæren DPS 
2016 – 2017: Overlege ved mobilt palliativt team, Stavanger universitetssykehus (20 %) 
2012              LIS-lege Jæren DPS (sykehusår) 
2007 – 2009: Turnustjeneste ved Stavanger universitetssjukehus og Sandnes kommune 
 
 

 
Utdanning 

2023 Lederkurs for allmennleger ved BI 
2014 Spesialist i allmennmedisin 
2007 Cand. med. Universitetet i Bergen 
 
 
 

Verv 
2022 – d.d. Tillitsvalgt for legene i Hå kommune 

 
 
 
 
 



CV   
 
 
Navn:  Reyes Serrano Teruel   
Adresse: Langarinden 232  
Poststed:  Nyborg 
Født:  05.01.1979 
E-post:  reyes.serrano@gmail.com 
Mobilnummer: 41 21 72 83 
 

 
 
 

Arbeidserfaring 

2019 – d.d.   Helsestasjons- og skolelege Bergen kommune 
2018 – 2019 Vikar for fastlege ved Rolland Legesenter 
2016 – 2018 Vikariat i klinisk farmakologi ved HUS 
2014 – 2016 Forsker ved NOKLUS 
2012 – 2014 Sykehjemslege ved Løvåsen sykehjem 
 
 
 
 

 
Utdanning 

2010  Spesialist i allmennmedisin 
2005  Cand.med. Cand.med., Universidad de Murcia 
 
 
 
 

Verv 
2024 – d.d. Tillitsvalgt for leger i Etat for Barn og Familie i Bergen Kommune 

 
 



CV   
 
 
Navn:             Ingunn Idsø Deinboll    
Adresse:         Karlsrudvegen 96   
Poststed:        3632 Uvdal   
Født:               16.03.74   
E-post:             id@noreuvdal.no   
Mobilnummer: 93295298  
 

 
 
 

Arbeidserfaring 
2007 – d.d.    Fastlege Nore og Uvdal kommune.  
2006 – 2007 Modum Bad, avd. for spiseforstyrrelser 
2005 – 2006 Turnustjeneste Nore og Uvdal kommune 
2003 – 2004 Turnustjeneste Haugesund Sykehus 
 
 

 
Utdanning 
2015 Spesialist i allmennmedisin 
2003 Cand.med., Universitetet i Oslo 
 
 
 
 

Verv 
2007 – d.d. Landsrådsrepresentant for Buskerud i Allmennlegeforeningen 
2007 – d.d. Tillitsvalgt i Nore og Uvdal kommune 

 
 
 
 
Annet 
Fastlønnet fastlege i kommune med ca. 2500 innbyggere og kommunal legevakt  
Veileder for ALIS og fagansvarlig ved legekontoret  



Innkomne forslag til utvalg i Allmennlegeforeningen våren 2026 

NAVN ARBEIDSSTED UTVALG 
Karoline Kraft Asker kommune Utvalg for ansatte allmennleger 
Brita Wesenlund Hjønnevåg Gulen kommune Utvalg for ansatte allmennleger 
Lars Christian Førde Østerby Oslo kommune Utvalg for ansatte allmennleger 
Andrea Haraldsen Valberg Fredrikstad kommune Utvalg for ansatte allmennleger 
Olav Martin Bryne Larsen Hå kommune Utvalg for ansatte allmennleger 
Reyes Serrano Teruel Bergen kommune Utvalg for ansatte allmennleger 
Ingunn Idsø Deinboll Nore og Uvdal kommune Utvalg for ansatte allmennleger 
Kaja Bråten Løvald Svolvær kommune (vikar) Utvalg for ansatte allmennleger 

 


