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Høring - Forslag til forskrift om behandlingsreiser til utlandet 
 

Helse- og omsorgsdepartementet har sendt på høring forslag til forskrift om behandlingsreiser til 

utlandet. Departementet mener at kriterier for tildelingen av behandlingsreise og saksbehandlingen av 

søknadene bør reguleres i forskrift. Forslaget til forskrift regulerer også retten til å få dekket utgifter 

til ledsager.  

 

Behandlingsreiser til utlandet er et diagnosespesifikt behandlingstilbud i varmt og solrikt klima, men 

pasienter som har en diagnose som omfattes av ordningen har ikke krav på å få tildelt en 

behandlingsreise. Tildelingen skjer innen rammen av de økonomiske ressursene som er satt av til 

formålet på statsbudsjettet. I regjeringsplattformen står det at regjeringen vil styrke tilbudet om 

behandlingsreiser og gjøre tilbudet tilgjengelig for flere pasientgrupper, men i høringsnotatet foreslås 

det ikke endringer i pasientgruppene som omfattes av ordningen. Dette spørsmålet vil vurderes i 

forbindelse med de enkelte års budsjetter. 

 

Høringsnotatet er inndelt på følgende måte: 

- Bakgrunn for forslaget til forskrift (kap. 2). 

- Beskrivelse av dagens ordning med behandlingsreiser (kap. 3) 

- Departementets vurderinger og forslag (kap. 4) 

4.1 Formål, virkeområde og definisjoner 

4.2 Kriterier for tildeling av behandlingsreiser 

4.3 Nye bestemmelser om ledsager 

4.4 Dekning av utgifter 

4.5 Saksbehandling. 

- Økonomiske og administrative konsekvenser av forskriftsfestingen av ordningen (kap. 5) 

- Forslag til forskrift (kap. 6) 

 

Les mer på Helse- og omsorgsdepartementets sider: 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horingsnotat-med-forslag-til-forskrift-om-

behandlingsreiser-til-utlandet/id2523100/  

 

I 2012 avga Legeforeningen følgende høringsuttalelse om behandlingsreiser til utlandet til 

Helsedirektoratet: https://legeforeningen.no/Legeforeningen-mener/Horingsuttalelser/2012/Horing---

Rapporten-Evaluering-av-ordningen-med-behandlingsreiser-til-utlandet/   

 

Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  

27. januar. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  

 

Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 

 

Med hilsen 

Den norske legeforening 

 

Sara Underland Mjelva 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horingsnotat-med-forslag-til-forskrift-om-behandlingsreiser-til-utlandet/id2523100/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horingsnotat-med-forslag-til-forskrift-om-behandlingsreiser-til-utlandet/id2523100/
https://legeforeningen.no/Legeforeningen-mener/Horingsuttalelser/2012/Horing---Rapporten-Evaluering-av-ordningen-med-behandlingsreiser-til-utlandet/
https://legeforeningen.no/Legeforeningen-mener/Horingsuttalelser/2012/Horing---Rapporten-Evaluering-av-ordningen-med-behandlingsreiser-til-utlandet/


 

 
Helsepolitisk rådgiver 


