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Ekstern høring av utkast til revidert nasjonal faglig retningslinje Palliasjon til barn og unge 

Til høringsinstansene  

Helsedirektoratet inviterer til høring på utkast til revidert retningslinje Palliasjon til barn og 
unge.   

Dagens retningslinje Palliasjon til barn og unge ble utgitt i 2016. Helsedirektoratet besluttet i 
2022 å revidere retningslinjen.  

Revisjonen har som mål å bidra til god beslutningsstøtte for tjenestene, og den er strukturelt 
tilpasset Helsedirektoratets digitale publiseringsløsning.  

Til grunn for hovedtrekkene i revisjonen ligger et oppdatert kunnskapsgrunnlag. Antallet 
hovedanbefalinger er redusert, flere av anbefalingene i retningslinjen fra 2016 gjenfinnes som 
utvidede anbefalinger, og gjenspeiles ellers i anbefalingenes praktiske veiledning. Innholdet er 
ellers endret i tråd med gjeldende lovverk.  En nærmere omtale av dette finnes i kapittel 2 
Bakgrunn, metode og prosess.   

Vi viser til mer informasjon på høringssiden, herunder også med lenke til skjema for innspill.  

Høringsfristen er 31. mai 2024 

Høringsinstansene bes om å videreformidle høringen til underliggende eller tilknyttede etater, 
virksomheter, medlemmer og ev. andre som er relevante for å gi høringsinnspill.  

Vi håper dere har anledning til å bidra med innspill til høringen.  

På forhånd takk.   

Kontaktperson er Stine.Margrethe.Jacobsen@helsedir.no 

 
Vennlig hilsen 
 
Torunn Janbu e.f. 
avdelingsdirektør 

Stine Margrethe Jacobsen 
seniorrådgiver 
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