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Horing - nytt leeringsmal i spesialiteten samfunnsmedisin

Helsedirektoratet sender her til hgring forslag til nytt laeringsmal i spesialiteten
samfunnsmedisin. Hgringen sendes til mottakere etter liste (se vedlegg).

Hgringsfrist er 4.mai 2026.
Heringssvar sendes til postmottak@helsedire.no, gjerne merket med saksreferanse 24/10302.

Bakgrunn for hgring av nytt lseringsmal

Helsedirektoratet har hatt ute pa hgring forslag til endringer i laeringsmalene i
samfunnsmedisin. | hgringen kommer det fram at flere hgringsinstanser savner laeringsmal
knyttet til fremtidige utfordringer og spesifikke fagemner og det vises til at helsetjenesten og
samfunnet i gkende grad er avhengige av digitale verktgy: e-helse, KI-lgsninger, digital
samhandling, personvernutfordringer mv. | hgringen kom det inn gnske og forslag til nytt
leeringsmal om digital kompetanse.

Nytt leeringsmal
Helsedirektoratet sender med dette ut forslag til nytt laeringsmal med tema Digitalisering og
digital transformasjon.

Leeringsmal

Ha kunnskap om digitalisering og digital transformasjon som en del av endrings- og
utviklingsarbeid i helse- og omsorgstjenesten, og selvstendig kunne reflektere over utfordringer,
problemstillinger og begrensninger knyttet til digitalisering og digital transformasjon.

Utdypende tekst til laeringsmalet:

Med digital transformasjon menes at virksomheten og tjenestene gjennomgdr radikale
endringer med mdl om bedre brukeropplevelser og smartere og mer effektiv oppgavel@sning.
Teknologi og digital transformasjon muliggjar tjenesteutvikling og innbyggermedvirkning i
helse- og omsorgstjenestene.
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Eksempler pa utfordringer knyttet til digitalisering og digital transformasjon kan veere ulike
digitale kompetansebehov, digitalt utenforskap, begrensninger, digital samhandling,
personvern og etisk forsvarlig praksis.

Andre innspill fra hgringen har kun medfgrt mindre endringer i laeringsmalene og vil ikke krever
ny hgring.

Helsedirektoratets gnsker om innspill giennom hgringen

Helsedirektoratet gnsker innspill pa:
e om laringsmalet er hensiktsmessig og gjennomfgrbart
e om leringsmalsformuleringen er godt formulert, om det er lett a forsta hva som skal
laeres og om det vil forstas likt av alle
e om leringsmalet vil ha konsekvenser for de nasjonalt anbefalte laeringsaktivitetene
(kurs)

Tidspunkt for innfgring av nytt leeringsmalssett
Ev. nytt leeringsmal om digitalisering og digital transformasjon vil innfgres samtidig med gvrige
endringene i laeringsmal i samfunnsmedisin, som har vaert ute pa hgring.

P3a grunn av tekniske arsaker og virksomhetenes behov for tid til 3 oppdatere egne
utdanningsplaner, avtaler med andre virksomheter mv. har Helsedirektoratet satt en fast
innfgringstid pa ca. seks maneder fra direktoratet vedtar nye laeringsmal. Ikrafttredelsen skjer
vanligvis 1.september eller 1.mars. | hgringen framkom det gnske om utvidet overgangsordning
utover seks maneder nar alle laeringsmalene i en spesialitet byttes ut. Helsedirektoratet har
derfor satt innfgring av nye leeringsmal til 1.3.2027.

Ved spgrsmal om hgringens innhold, frist eller ved andre spgrsmal — ta kontakt med
Line Vraalsen Hauger. LVH@helsedir.no
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